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Будь в курсе

Проблемы с онлайн-
регистрацией на рейсы 
«Аэрофлота» затянутся

 d По словам представите-
лей корпорации, неполадку 
устранят не скоро. 

26 октября ни на одном устрой-
стве невозможно зарегистри-
роваться ни на внутренний, 
ни на международный рейсы 
от «Аэрофлота» и авиакомпа-
нии «Россия». Представите-
ли перевозчика рассказали, 
что теперь оформление про-
изводится только на стойках в  
аэропортах. Терминалы самосто-
ятельной регистрации так же не 
работают. Рекомендуемое время 
прибытия в любом аэропорту 
страны — за 4 часа до вылета.

Также перевозчик больше 
не продаёт субсидированные 
билеты через сайт и мобильное 
приложение.

 B Причина

Авиакомпания «Аэрофлот» при-
остановила возможность реги-
стрироваться на рейсы самосто-
ятельно в связи с проведением 
технических работ. 

Спасатели нашли 
туристов, попавших в беду 
на острове Итуруп 

 dВечером 25 октября удалось 
обнаружить группу туристов, 
путешествующих у подножия 
курильского вулкана Баран-
ского и запросивших подмогу.

Медицинская помощь им не по-
требовалась, сообщает пресс-
служба ГУ МЧС по Сахалинской 
области. В сопровождении спа-
сателей туристическая группа 
прибыла в Курильск.
22 октября четыре путеше-
ственника вышли к вулкану, 
когда у троих из них начались 
приступы тахикардии, аллер-
гии и поднялась температура. 
Сигнал об этом поступил в МЧС. 

Жителей Южно-
Сахалинска предупредили 
о нелегальной икре на 
рынках

 dВ областном центре участи-
лись случаи продажи продук-
ции сомнительного качества, 
которая похожа на икру лосо-
сёвых пород. 

По данным администрации Юж-
но-Сахалинска, у продавца нет 
документов, которые бы под-
тверждали качество товара. 
Людей просят быть вниматель-
нее и не совершать подобные 
покупки, ведь сомнительный 
продукт может угрожать жизни 
и здоровью. Продают подделку 
в пластиковой таре на рынках 
«Восток» и «Техник» областного 
центра. Цена — примерно  
1,5 тысячи рублей за 0,5 литра.
Власти провели рейд, матери-
алы вместе с продукцией на-
правили в полицию, а админи-
стративная комиссия примет 
решение о привлечении продав-
цов к ответственности.

Губернатор посетил подшефный 
Шахтёрск в ДНР
Андрей Левченко
lenta@sakh.online

 dВалерий Лимаренко при-
ехал в донецкий город, над 
которым по поручению пре-
зидента РФ взяла шефство 
Сахалинская область. 

Губернатор передал сахалин-
цам, несущим службу в зоне СВО, 
очередную партию внедорожни-
ков УАЗ Пикап, проверил усло-
вия быта и организацию питания 
бойцов. Также он побывал в Шах-
тёрске, где в рамках соглашения 
между правительством остров-
ного региона и местной админи-
страцией ведутся работы по под-

готовке к зиме пострадавшего от 
боевых действий города. 

— Очень важно дать людям 
тепло и свет, обеспечить подрас-
тающему поколению возмож-
ность учиться в нормальных усло-
виях. При нашем участии в городе 
отремонтированы две школы. На 
этих объектах привели в поря-
док кровли, полы и стены, спор-
тивный зал и столовую. Везде 
заменили старые деревянные 
окна на современные пластико-
вые. Закупили новое оборудова-
ние, мебель, обустроили игровые 
площадки, — сказал Валерий Ли-
маренко. 

В двух детских садах Шахтёр-
ска заменены кровли и окна, на 

прилегающих территориях по-
явились яркие детские игровые 
модули. 

Валерий Лимаренко и глава 
ДНР Виталий Хоценко посетили 
котельную и трансформаторную 
подстанцию. На этих объектах 
работы с участием сахалинских 
специалистов и подрядных орга-
низаций уже завершены. Также 
пробурены несколько скважин. 
Это поможет Шахтёрску, хрони-
чески страдающему от нехватки 
воды для подпитки систем ото-
пления, пережить зиму. 

В завершение поездки Вале-
рий Лимаренко возложил цветы 
на мемориальном комплексе Са-
ур-Могила. 

 B Кстати

На Сахалин 
летом при-
езжали дети-
спортсмены  
из Шахтёрска. 
Для ребят 
организовали 
обширную 
спортивную и 
развлекатель-
ную програм-
му..

Успеть закончить стройки 

В семи районах Саха-
линской области раз-
вёрнуты площадки,  
на которых строят  
35 домов для более 
тысячи семей

Иван Алексеев
lenta@sakh.online

 dСтроительные площадки 
от Охинского до Долинско-
го района посетил министр 
строительства Алексей Ко-
леватых. Участники рабочей 
поездки оценили качество и 
уровень технической готов-
ности социально важных объ-
ектов.

— Мне важно обсудить все детали 
строек не только с чиновниками, 
но и со строителями. Например, 
в ходе этой поездки выяснилось, 
что есть задержки по поставке 
цемента на остров. Будем решать 
оперативно. Пока держатся плю-
совые температуры, нужно вы-
полнить работы по заливке 
бетона, вставить окна, двери, за-
пустить отопление, чтобы продол-
жать в зиму внутренние работы.  

 e Основное 
требование об-
ластного мин-
строя: там, где 
есть отставания 
от графика, не-
обходимо на-
растить темп 
производства 
работ и числен-
ность персона-
ла. / ФОТО ИВАНА КА-
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 dПраздники бывают 
разные… так и хочется напеть 
на мотив известной песни. 

И ведь их действительно огром-
ное количество: есть планетарно-

го масштаба, всеобщие, так сказать, как Новый год, 
есть внутренние государственные, а ещё личные, се-
мейные, профессиональные. Какие угодно, на любой 
вкус. Только выбирай. А если не найдётся подходяще-
го, так мы его выдумаем, трудно, что ли. Впрочем, тут 
уже и до нас постарались. Набери в поисковой строке 
фразу «какой сегодня праздник», и она тебе выдаст 
список из пары десятков наименований.
Вот, например, сегодня, 27 октября. И первый же — 
Международный день плюшевого мишки. Хм, ладно, 
кто не любит игрушечных медвежат, да и Винни Пуха 
все в детстве читали. Хороший повод — празднуем!
Смотрим дальше. День капризного работника. Вот 
это да. Интересно, кому пришло на ум выделить для 
таких людей отдельный день? С другой стороны, у 
кого в коллективе их нет. Ладно, принимаем.
А Великобритания сегодня отмечает День чёрной 
кошки. Так англичане пытаются реабилитировать 
этих угольных мурлык в глазах общественности, а то 
некоторые до сих пор их пособниками ведьм счита-
ют.  Хорошо, в России кошек всегда любили, любого 
цвета. Отличный праздник, отмечаем.
А как вам День американского пива, понятно где, и 
вдобавок к нему гонконгский фестиваль вина и га-
строномии — чем не повод для веселья, любитель 
всегда найдётся. 

А вот как в США празднуют День трусов-боксёров, 
ума не приложу. Тут ещё важно правильно поста-
вить ударение — то ли спортсмены не слишком 
смелые, то ли деталь одежды чествуется. Думаю, 
всё-таки второе. Хотя всё равно не представляю, 
зачем им понадобилась отдельная дата. 
Моё живое воображение нарисовало сейчас кар-
тинку кота Бегемота  в трусах-боксёрах и с бока-
лом пива в лапе. Ой.
Куда уж лучше День осенних миражей. Так кра-
сиво и романтично. Можно выйти в ближайший 
сквер или парк и погулять там, слушая шурша-
ние разноцветных листьев под ногами, любу-
ясь яркими красками и вдыхая особый осенний 
запах. Ещё неделя, и такой красоты уже не будет, 
ноябрь возьмёт своё.
Ну а у нас, в России, сегодня День без бумаги, 
праздник Яхромской иконы Божией Матери и Па-
раскева Грязниха. Психологи уверяют, что людям 
необходимы праздники, они помогают справить-
ся со стрессами, выступают как явление, при ко-
тором человек находит в себе резервы, новые 
возможности для решения насущных задач и по-
лучает заряд сил и энергии для противостояния 
возникающим трудностям в жизни. Ведь любому 
празднику присуща общность, когда люди объе-
динены общими эмоциями, обязательно положи-
тельными. Вспомните, как мы любили праздники 
в детстве, с каким нетерпением ждали каждого, а 
становясь старше, понемногу растеряли эту лёг-
кость в восприятии мира, погрузившись в про-
блемы и заботы. 
Древнегреческий философ Демокрит говорил, 
что жизнь без праздников — это длинный путь без 
заезжего двора. Так давайте остановимся нена-
долго и попробуем хоть на день разбудить в себе 
своего внутреннего ребёнка,  выберем любую 
дату и отметим её, неважно, в одиночку или в 
компании, главное, хорошее настроение и само-
чувствие. Нам всем сейчас это очень нужно.
С Параскевой Грязнихой вас!
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до зимы 

У строителей вопрос по финан-
сированию: я объяснял, что фе-
деральные деньги пришли. Мы 
направляем средства в муници-
палитеты, — прокомментировал 
министр строительства.

На стройплощадках выявля-
лись проблемные вопросы, кото-
рые решались с главами районов 
и представителями компаний. 
Основное требование от Алексея 
Колеватых ко всем участникам 

строительного процесса: там, где 
есть отставания от графика, не-
обходимо нарастить темп про-
изводства работ и численность 
персонала. Также немаловажно 
соблюдать охрану труда и техни-
ку безопасности.

— В Охинском, Ногликском, 
Тымовском, Смирныховском, 
Поронайском, Макаровском 
и Долинском районах строятся  
23 многоквартирных и 12 двух-

квартирных домов. Планиру-
ется, что в эти дома заселится  
1043 семьи, — подчеркнул Алексей 
Колеватых.

Долгожданный переезд. 
Министр отметил, что площадь 
аварийных домов на Сахалине и 
Курилах порядка 720 тысяч ква-
дратных метров. Такой жилфонд 
с каждым месяцем сокращается 
путём выплаты выкупной стоимо-
сти за аварийное жильё, пересе-
ления из «авариек» в безопасные 
квартиры с капитальным ремон-
том и предоставления жилья в но-
востройках.

— Сейчас в области выкупает-
ся практически всё жильё у за-
стройщиков для цели расселения. 
Основное требование — кварти-
ры должны быть качественного 
выполнения, с ремонтом, под-
ходящие по площадям. Поэтому 
наша главная задача — направить 
строителей, чтобы они возводили 
больше жилья для тех, кто в нём 
действительно нуждается, — поде-
лился глава областного минстроя.

Также в рамках поездки участ-
ники проверили, как строятся 
школа, дом-интернат, спортив-
ный корт в Ногликах. Осмотрели 
школу—детский сад в Кировском, 
Дом культуры в Адо-Тымово, ре-
конструируемый объект «Центр 
социокультурной адаптации и 
поддержки для социально не-
защищённых слоёв населения 
«Притяжение» в Смирных. Для 
того чтобы ввести эти объекты в 
эксплуатацию министр поручил 
ответственным лицам помогать 
строителям в различных вопросах.

Всего в Сахалинской об-
ласти за последние девять ме-
сяцев ввелось в эксплуатацию  
274 тысячи квадратных метров 
нового жилья, что на 16 тысяч 
«квадратов» больше, чем в  
2021 году. С начала года введены в 
эксплуатацию детский сад в селе 
Новом Макаровского района, физ-
культурно-оздоровительный ком-
плекс в Холмске. 

Ожидается ввод в эксплуа-
тацию до конца ноября второго 
корпуса поликлиники № 4 в Юж-
но-Сахалинске, физкультурно-оз-
доровительного комплекса с бас-
сейном и детской школы искусств 
в Аниве.

Просто жизнь

Как устроить себе 
праздник и зачем это 
вообще нужно.

 " Моё живое воображение на-
рисовало сейчас картинку кота 
Бегемота  в трусах-боксёрах и с 
бокалом пива в лапе.

Власти помогают семьям 
мобилизованных сахалинцев

 dРодным защитников ока-
зывают поддержку в реше-
нии бытовых, социальных, 
юридических и финансовых 
вопросов.

Мать мобилизованного саха-
линца из села Анивского района 
направили на лечение в Южно-
Сахалинск. Пенсионерка из Пе-
тропавловского рассказала, что 
перенесла тяжёлое заболева-
ние. По поручению губернатора 
Валерия Лимаренко её направи-
ли в областной реабилитацион-
ный центр. 

На личном приёме у губер-
натора побывала и жительница 
Успенского — её сыновей моби-

лизовали, сельчанка обратилась 
за помощью с приобретением 
твёрдого топлива на зиму. Мест-
ные предприниматели оказали 
поддержку и привезли 10 тонн 
угля и три кубометра дров. Во-
лонтёры помогли их наколоть и 
заготовить. Кроме того, специ-
алисты починили электропро-
водку дома. А для жён защитни-
ков организовали юридическую 
консультацию.

Маме другого мобилизован-
ного с помощью благотворите-
лей отремонтировали протека-
ющую крышу её дома в Высоком. 
Современный кровельный ма-
териал уже прошёл проверку 
дождём.

Ранее супруга одного из за-
щитников рассказала, что они 
проживают Корсакове в аварий-
ном доме. По решению губерна-
тора семье в кратчайшие сроки 
предоставят комфортную квар-
тиру в новостройке на улице Лер-
монтова портового города. Также 
в квартире матери мобилизован-
ного корсаковца заменят старые 
протекающие трубы.

Ещё одна корсаковская семья 
обратилась с просьбой провести 
дни открытых дверей на поли-
гоне в Троицком, где проходят 
боевое слаживание их родные 
и земляки. Такое мероприятие 
будет организовано в ближай-
шее время. 

 B Справка

Звонки по 
социальной 
поддержке 
семей моби-
лизованных 
сахалинцев 
принимаются 
по номеру:  
8-800-201-
00-99 (до-
бавочный 1). 
Также работает 
горячая линия 
Минобороны 
России: 8-800-
100-77-07.

 B Цитата

Алексей Коле-
ватых, министр 
строительства:

«Сейчас в обла-
сти выкупается 
практически 
всё жильё у 
застройщи-
ков для цели 
расселения. 
Основное 
требование 
— квартиры 
должны быть 
качественного 
выполнения, 
с ремонтом, 
подходящие по 
площадям».

 B В тему

Всего в Са-
халинской 
области за 
последние 
девять меся-
цев ввелось в 
эксплуатацию 
274 тысячи 
квадратных 
метров нового 
жилья, что на  
16 тысяч 
«квадратов» 
больше, чем в 
2021 году.
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Елена Хасанова,
пенсионерка:

Встречались ли вам люди, 
преданные профессии?

Когда кто-то при мне говорит о преданности своей профес-
сии, я вспоминаю Ирину Логошенко. Она была участковым вра-
чом-терапевтом в Синегорске.  Это было ещё в 1980-е, и прошло уже 
много лет, а я до сих пор восхищаюсь её профессионализмом, целеу-
стремлённостью и огромным сердцем. К ней шли со своими проблема-
ми и взрослые, и дети. И она никогда никому не отказывала в помощи, 
все знали, что к ней можно прийти как на работу, так и домой в любое 
время дня и ночи, хоть в полночь. И она всегда примет, поможет, про-
консультирует.  Когда врач решила покинуть Сахалин, все очень сожа-
лели, не только потому  что уезжает хороший доктор, но и потому что 
приходится расставаться с прекрасным человеком. 

 dОб этом мы спросили сахалинцев при подготовке материала о ветеране  
южно-сахалинского аэропорта.

Повелитель пернатых в аэро
Сталий Коня-
шов — человек, 
покоривший 
природные 
стихии и воз-
раст. В свои  
80 с хвостиком 
он энергично 
забирается на 
вышку с авиа-
оборудованием

Даниил Панкстьянов
lenta@sakh.online

Хранитель традиций  
и памяти

Сталий Коняшов под стать 
своему имени. Ему 82 года, почти  
60 лет он отдал авиации и про-
должает работать. Хотя любовь 
с небом могла и не сложиться. 
Свой «первый воздушный бой» 
он принял ещё младенцем. В 
этом нежном возрасте на следу-
ющий день после начала Великой 
Оте-чественной войны получил 
контузию. Фашистские лётчики 
налетели на эшелон между бе-
лорусской Оршей и Смоленском, 
где он ехал вместе с родителя-
ми на строительство авиацион-
ного завода. Папа и мама были 
военными, участвовали в боях с 
японцами на озере Хасан, а затем 
сражались с фашистами. На наш 
остров они приехали в октябре 
1947 года. Получается, что можно 
праздновать 75-летний юбилей 
его пребывания здесь. 

Последствия детской травмы 
до сих пор сказываются на нашем 
герое. Несмотря на это, его актив-
ным долголетием можно только 
восхищаться. 

Большую часть своей трудо-
вой биографии Коняшов посвя-
тил одному предприятию — аэро-
порту Южно-Сахалинска. Сталий 
Энгельсович — хранитель тра-
диций и памяти отрасли, где 
освоил разные профессии. Глав-
ная страсть этого человека — ави-
ация, но интересно, что свой путь 
в небо он начал за штурвалом 
морского судна. Проходя практи-
ку во время учёбы в Сахалинском 
мореходном училище, прямо на 
вахте получил радиограмму, что 
его приглашают в Киевский ин-
ститут инженеров гражданского 
воздушного флота СССР. 

Коняшов хорошо помнит ещё 

старый аэропорт, который нахо-
дился в Большой Елани. Оттуда 
он в 1959 году улетал в столицу 
Украинской ССР, а потом возвра-
щался на летнюю стажировку в 
1963 году. А через несколько лет 
прибыл уже навсегда по распре-
делению молодым дипломиро-
ванным авиационным инжене-
ром-механиком по эксплуатации 
самолётов и двигателей. К этому 
времени аэропорт уже перенесли 
в Хомутово. 

Постепенно дослужился до 
старшего инженера-технолога 

авиационно-технической базы. 
Потом работал старшим инже-
нером по обеспечению безо-
пасности полётов. Одно время 
руководил авиакомпанией, под-
держивающей сообщение Саха-
лина с Курильскими островами. 
Но затем вновь вернулся в штат 
родного аэропорта, с которым 
фактически и не разлучался, но 
уже на новую, необычную долж-
ность. С тех пор он выполняет 
обязанности старшего инженера 
по орнитологическому обеспече-
нию безопасности полётов. 

Аэродром – не огород

Столкновение самолётов с пти-
цами нередко приводит к самым 
печальным последствиям. Круп-
нейшей в мире подобной авиа-

 e Большую часть своей трудовой биографии Коняшов посвятил одному предприятию — аэропорту Южно-Сахалинска. / ФОТО АВТОРА

 " Только в этом году через Хомутово про-
летело 2,5 миллиона птиц. В этом отно-
шении наш аэродром считается, как гово-
рят в авиации, наиболее птицеопасным в 
России.

ционной катастрофой считается 
падение воздушного корабля в 
1960 году в Бостонском заливе 
в США, когда погибло 62 чело-
века. Наша страна также не ми-
новала такой печальной участи. 
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САХАЛИНА

И КУРИЛ

В НАШЕМ

КАНАЛЕ

TELEGRAM

SAKHONLINE

Ольга  
Филичкина, 

учитель:

Мне такие люди встречались, были среди них учителя, вос-
питатели детских садов. Я уважаю их. Но, если честно, не пред-
ставляю, как можно работать на протяжении нескольких лет или даже 
десятилетий на одном месте, заниматься одним и тем же. Но, навер-
ное, это и называется призванием. Хорошо, если человек действитель-
но работает по призванию и не выгорает в профессии, а не потому что 
его заставляет нужда ежедневно ходить на одну и ту же работу изо 
дня в день, из года в год. Я так не смогла бы. На одном месте я работа-
ла обычно несколько лет, а потом уходила. Причём меняла не только 
место работы, но и сферу деятельности, я многое могу и быстро учусь, 
поэтому для меня это никогда не было проблемой.

Я знаю несколько таких людей, по-настоящему предан-
ных профессии. Прежде всего, это мой преподаватель Любовь 
Васильевна Шатунова. Кандидат филологических наук, профессор 
работала на кафедре теории и методики начального образования Са-
халинского государственного университета с самого момента её соз-
дания и до ухода на пенсию. Сейчас, даже находясь на заслуженном 
отдыхе, она продолжает заочно участвовать в научных конференци-
ях, публиковать свои материалы. Как наставник Любовь Васильевна 
многому меня научила, дала хорошую школу, закалку, необходимую 
в нашей профессии. Благодаря её помощи мне было легче адаптиро-
ваться в учительском деле, с детьми я работаю уже больше десяти лет. 

Нарушитель 
воздушной 
границы

 e Для коллег и знакомых Сталий Энгельсович — 
живая история, олицетворяющая связь времён

 dЗа время работы Коняшова было немало 
интересных случаев. Один из них про безби-
летного и безвизового пассажира, который 
прилетел в Южно-Сахалинск из Дели

Сталий Энгельсович рассказал про египетскую 
цаплю, которую обнаружили в закрылке самолёта. 
Выяснилось, что птица попала в воздушное судно 
ещё в столице Индии, во время транзитного при-
земления в российской столице её тоже не заме-
тили. Зато сахалинцы оказались на высоте. Впро-
чем, наш герой регулярно там находится по долгу 
службы. 
Я наблюдал, как Сталий Энгельсович энергично за-
лезал по крутой лестнице вверх, чтобы проверить 
работу аппаратуры. Можете представить, что вы в 
таком почтенном возрасте будете на это способ-
ны?! Возможно, эти навыки он получил в молодо-

сти в мореходном училище, а 
потом поддерживал, занимаясь 
яхтенным спортом. Но главное в 
его жизни — это авиация. 
— Замечательная отрасль — воз-
душный транспорт. Здесь со-
брались самые лучшие пред-
ставители нашего общества: 
замечательные лётчики, инже-
неры, штурманы, авиатехники, — 
считает Коняшов. 
Для коллег и знакомых Сталий 

Энгельсович — живая история, олицетворяющая 
связь времён. Он всегда готов поделиться воспо-
минаниями и знаниями, накопленными за длин-
ную жизнь. Его ценят коллеги и руководство. 
Недаром он является Почётным работником авиа-
отрасли Сахалинской области и награждён знаком 
«Трудовая доблесть России».
— Авиация живёт на больших скоростях и устрем-
лена в будущее, но без опоры на историю отрас-
ли она развиваться не может, хранителем её для 
нас является Сталий Энгельсович. Это особенно 
важно, потому что в авиации цена ошибки очень 
велика. Поэтому надо знать опыт своих предше-
ственников, — говорит Олег Меркушев, ведущий 
системный администратор Сахалинского центра 
обслуживания воздушного движения. — Он патри-
арх гражданской авиации. Даже автомобиль водит 
и паркует зачастую по-авиационному — по середи-
не разметки. Это человек, отдавший гражданской 
авиации всю свою жизнь. Все его мысли и заботы 
круглосуточно посвящены любимому делу.

 B Цифра

60 
лет отдал ави-
ации Сталий 
Коняшов.

 B Справка

Круглосуточно каждые пять минут 
на лётном поле аппаратура воспро-
изводит звуки стрельбы, которые в 
зависимости от ветра могут разно-
ситься на расстояние от полутора до 
четырёх километров.

порту Южного

В 2007 году семь пассажиров 
стали жертвами птиц в аэро-
порту Домодедово, где разбил-
ся «АН-12».

 На предотвращение таких 
случаев и направлена работа  
аэродромного орнитолога. 
Многие типы сигналов и мето-
дики их использования Сталию 
Энгельсовичу приходилось на-
рабатывать самостоятельно на 
практике, советуясь с орнитоло-
гами-охотоведами.

 Аэродром не огород, пугалом 
не обойдёшься. Раньше транс-

лировали записанные крики 
хищных птиц. Но оказалось, что 
они отпугивают одних пернатых и 
привлекают других, а кроме того, 
приманивают лис, которые хотят 
поживиться раненой птицей.

 Поэтому сейчас используют-
ся биоакустические установки, 
подающие различные сигналы. 
Особенно впечатляющие резуль-
таты даёт отечественное обору-
дование «Универсал-Акустик» — 
АЭРО-1С», которое применяют с 
2015 года. Круглосуточно каждые 
пять минут на лётном поле ап-

паратура воспроизводит звуки 
стрельбы, которые в зависимо-
сти от ветра могут разноситься 
на расстояние от полутора до че-
тырёх километров.

Кроме того, применяются 
пропановые «громпушки», пере-
движные отпугиватели птиц Bird 
Gurd Super Pro, пиротехнические 
изделия типа «Гром» и другие 
средства. 

В эпицентре миграций

Работа орнитолога в аэропорту 
Южно-Сахалинска осложняет-
ся тем, что главная воздушная 
гавань региона расположена на 
одном из крупнейших в мире 
пролётных путей птиц от Аляски 
до Новой Зеландии и Австралии 
через Дальний Восток и страны 
юго-восточной Азии. Только в 
этом году через Хомутово проле-
тело 2,5 миллиона птиц. В этом 
отношении наш аэродром счита-
ется, как говорят в авиации, наи-
более птицеопасным в России. 
Поэтому весной и осенью, когда 
проходят миграции, орнитологи 
работают в особенно напряжён-
ном режиме. В штате аэродрома 
всего два орнитолога, но зато есть 
добровольные помощники. Со-
вместными усилиями и обеспе-
чивается безопасность. 

Наибольшую угрозу созда-
ют лебеди-кликуны, достигаю-
щие массы до 13 килограммов. 
При этом неприятности могут 
представлять птицы весом от  
300 граммов. Орнитологам в ави-
ации нужно думать как о сохран-
ности лайнеров, экипажей и пас-
сажиров, так и о благополучии 
самих птиц. Тем более что те же 
лебеди-кликуны занесены в Крас-
ную книгу Сахалинской области. 
Мешают полётам также чайки, 
которые отдыхают на взлётной 
полосе. У границ аэродрома кон-
центрируются утки и цапли, по-
следние своим клювом могут 
пробить даже фюзеляж самолёта.  
А всего в этих местах останав-
ливается почти 220 видов птиц.  
С каждым годом количество видов 
и самих особей увеличивается. 
Учёные связывают это с улучше-
нием погодных условий. Поэтому 
приходится постоянно следить за 
миграцией и держать под контро-
лем места скоплений пернатых. 
Сталий Энгельсович рассказыва-
ет, что зона его ответственности — 
30 километров вокруг аэропорта. 

 B Кстати

Причиной 
падения воен-
ного самолёта 
СУ-34 в Ейске 
17 октября 
этого года 
стало попада-
ние двух чаек в 
двигатель. Са-
молёт рухнул 
на жилой дом, 
погибли 15 че-
ловек.

Светлана 
Евстифеева, 
госслужащая:
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 nЛюдмила Куимова (ПОРО-

НАЙСК). Стала победителем на-
родного голосования в соцсе-
тях «Губернских ведомостей» в 
борьбе за звание лучшего глав-
ного врача центральной район-
ной больницы.

 nВиктория Кононова (ЮЖ-

НО-САХАЛИНСК). Учитель истории 
прошла в финал престижно-
го профессионального конкур-
са среди классных руководи-
телей. В школе она работает с 
2015 года.

 nАлександра Конищева 

(ЮЖНО-САХАЛИНСК). Стала лауреатом 
1 степени во Всероссийском во-
кальном конкурсе «Новые огни», 
прошедшем в областной сто-
лице, и представит регион на 
финале в Балтийске.

 nАлексей Рукавишников 

(ДОЛИНСК). Заместитель главного 
врача Долинской центральной 
районной больницы назначен 
заместителем министра здраво-
охранения Луганской Народной 
Республики.

#людиострова

Птицы. На мысе Сукачева острова Кунашир сотрудник заповедника «Курильский» встретил особо редкую птицу — алеутский подвид малой 
канадской казарки. Впервые новый для Южных Курил вид был зарегистрирован в мае 2018 года. В своё время азиатская популяция алеутской 
казарки, в том числе те птицы, что обитали на территории современной России, в результате деятельности человека полностью исчезла. 

Экология. 
Вторичное 
сырьё от-
правили на 
переработ-
ку с Сахали-
на на материк. 
Почти 35 тонн 
картона от-
гружено с по-
лигона ТБО 
в Корсаков-
ском районе. 
С начала года 
это уже вось-
мая партия 
бумажного 
сырья, которое 
вместо захо-
ронения пере-
работают для 
повторного ис-
пользования.

Дорожное 
движение. 
В Южно-Са-
халинске на 
кольцевом 
перекрёст-
ке улиц Ком-
сомольской и 
Детской по-
явился стрит-
арт. Дизайн 
кольца вы-
брали жители 
города. Побе-
дил вариант с 
изображением 
грампластин-
ки.
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 e Материалы  
подготовил  
Андрей Левченко

Совет да 
любовь.  
В Шахтёрске 
Донецкой На-
родной Респу-
блики двое 
мобилизован-
ных сахалин-
цев зареги-
стрировали 
брак со своими 
возлюблен-
ными. Вадим 
и Антони-
на (справа) — 
давно вместе, у 
них трое детей. 
Василий и 
Марина (слева) 
— планирова-
ли поженить-
ся дома, но не 
успели.

Дети. Пя-
тидневные 
практиче-
ские занятия 
по предмету 
ОБЖ прошли 
в учебно-ме-
тодическом 
центре «Аван-
гард». Ребята 
проходят 
строевую, ог-
невую и ме-
дицинскую 
подготовку. В 
центре запла-
нировано еще 
восемь смен с 
охватом более 
500 детей.

Производ-
ство. Су-
пертраулер 
«Капитан 
Вдовиченко» 
начал работу 
у Северных 
Курил. Рыбо-
промышлен-
ное судно — 
одно из самых 
технологич-
ных в России 
и в мире. 
Оно предна-
значено для 
промысла и 
переработ-
ки минтая и 
сельди в Охот-
ском и Берин-
говом морях. 

Мусор. Во-
лонтёры со-
брали пять 
кубометров 
отходов в 
рамках акции 
«Вода России» 
на юге Сахали-
на. Активисты 
за день полно-
стью очисти-
ли от мусора 
озеро Щит, 
протяжён-
ность которо-
го составляет 
1,2 километра. 

Спорт.  
В учебно-
тренировоч-
ном центре 
«Восток» 
прошли реги-
ональные со-
ревнования по 
художествен-
ной гимнасти-
ке  «Надежды 
Сахалинской 
области». Кра-
соту, пластику 
и грацию по-
казали около 
двухсот гим-
насток Южно-
Сахалинска, 
Корсакова, 
Анивы и Холм-
ска. 
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 B Кстати

В Сахалин- 
ской области 
возмещают  
до 152 тысяч 
рублей на 
подготовку 
домовладения 
к приёму газа 
— план-схему 
газификации, 
строительство 
фасадных газо-
проводов, ввод 
газопроводов в 
дом, прокладку 
внутридомо-
вой системы 
газоснабжения.

 B Цифры

5 669 
домовладений 
планируют 
догазифициро-
вать в области 
в 2022 году 

1 215 
домохозяйств 
региона бес-
платно получи-
ли подвод газа 
в 2022 году

600 
семей из них 
уже пользуют-
ся газом

54  
 

процента 
составляет 
уровень га-
зификации 
Сахалинской 
области  
в 2022 году. 

С газом - дешевле
Более 1200 домовладений в этом году получили бесплатное подключение к газу,  
в половине из них уже пользуются голубым топливом

Мария Кондиус
lenta@sakh.online

 dСоциальная газификация в 
Сахалинской области набира-
ет обороты — всё больше жи-
телей региона подают заявки 
на подключение экологич-
ного топлива. Переход с угля 
на газ экономит островитя-
нам ежемесячно до 4 тысяч 
рублей, а в год — до 50 тысяч. 
Подробнее рассказал и.о. ми-
нистра энергетики Сахалин-
ской области Илья Колосков.

— Илья Игоревич, давайте объ-
ясним нашим читателям тонко-
сти догазификации. Как прово-
дят подключение?

— Сам термин «социальная га-
зификация», или «догазифика-
ция», означает строительство га-
зопроводов до границ участка без 
привлечения средств жителей в 
уже газифицированных населён-
ных пунктах. Социальная гази-
фикация заключается в том, что 
в местах, где внутрипоселковые 
газопроводы зашли в границы на-
селённого пункта, их будут дово-
дить до границ участков, и жители 
не будут за это платить. Благодаря 
догазификации те, кто раньше не 
мог подключиться к газу, получат 
голубое топливо в свой дом.

— Как догазификация изменит 
жизнь на Сахалине?

— Если описать тремя словами, 
это удобство, экономия и эколо-
гия. Когда в вашем доме газ, вам 
нет необходимости подтаскивать 
к печке дрова из дровника, не 
надо всё время носить тяжёлые 
ведра с углём. Ваша сеть находит-
ся внутри собственного участка 
и подключена к общей газовой 
сети, вы спокойно пользуетесь 
газом, отапливаете дом, готовите 

 e Переход с 
угля на газ эко-
номит острови-
тянам ежеме-
сячно до  
4 тысяч рублей, 
а в год — до  
50 тысяч. 
 / ФОТО ИВАНА КАШИ-

РИНА

еду. Что касается экономии, газ — 
достаточно недорогой вид топли-
ва. Особенно если сравнить его с 
мазутом, углём или дровами. Мы 
часто спрашиваем жителей, кото-
рые перешли на голубое топливо, 
на какую сумму у них уменьши-
лись расходы на отопление дома. 
Как правило, это крупные суммы, 
у некоторых сахалинцев до  
50 тысяч рублей в год. 

Возьмём дом среднего разме-
ра, площадью около 100 квадрат-
ных метров. Затраты на отопле-
ние такого дома углём, дровами 
составят более пяти тысяч рублей 
в месяц. Если же отапливать 
такой дом газом, то человек по-
тратит всего около тысячи рублей 
в месяц — то есть, отапливая дом 
газом, домовладелец сэкономит 
около 50 тысяч рублей в год. И 
это не предел.

Далее, затрону вопрос эколо-
гии. Уголь, дрова, мазут коптят и 
загрязняют воздух. Представь-
те себе частный сектор, где все 
дома отапливаются либо углём, 
либо дровами, либо керосином. 
И от каждого дома из трубы идёт 
чёрный дым. Неприятно пахнет, 
копоть загрязняет окружающую 
среду и попадает в лёгкие. И так 
каждый день. С газом таких про-
блем нет, голубое топливо не зря 
называют одним из самых эко-
логичных. Но проблема сажи и 
копоти в частном секторе у нас до 
сих пор остаётся. Мы обязаны её 
решить для того, чтобы у каждого 
владельца ИЖС был проведён газ, 
чтобы люди дышали чистым воз-
духом и тратили меньше денег на 
то, чтобы дома было тепло. Люди 
должны жить в комфорте.

— Как можно подать заявление 
на догазификацию?

— Жителям необходимо зара-
нее подготовить домовладение к 

приёму газа, установить внутри-
домовое газовое оборудование. 
Для этого необходимо обратить-
ся в АО «Газпром газораспределе-
ние Дальний Восток» по адресам 
в Южно-Сахалинске: проспект 
Победы, 39 и улица Ленина, 246 
(вход с улицы Институтской), те-
лефон +7 (4242) 49-63-33.

— Какие установлены сроки для 
исполнения заявок?

— Для ускорения программы 
догазификации в Сахалинской об-
ласти запущена цифровая плат-
форма, куда вносят все заявки 
и оформляют договоры. Сейчас 
в неделю фиксируются порядка 
20 запросов. Существует стро-
гий тайминг — заявка не должна 
«висеть» больше суток. В течение 
24 часов после поступления обра-
щение должны принять в работу.

— Сколько будет стоить переве-
сти своё домовладение на газ?

— Стоимость газификации до-
мовладений различается. Цена 
зависит, во-первых, от расстоя-
ния от точки ввода до котла, во-
вторых — от квадратных метров 
самого дома. Это основные фак-
торы, которые влияют на ито-
говые затраты. Здесь дополни-
тельно стоит отметить, что на 
стоимость влияет выбор котло-
вого оборудования, которое при-
обретается за счёт собственных 
средств домохозяйств. Но льгот-
ным категориям граждан в Юж-
но-Сахалинске, а также в Корса-
ковском и Анивском районах на 
покупку оборудования предо-
ставляется субсидия. 

— Как в Сахалинской области 
власти планируют газифициро-
вать СНТ?

— До границ участка компания 
АО «Газпром газораспределение 

Дальний Восток» проведёт сеть 
бесплатно. Внутри самого СНТ 
жители проводят газопровод за 
свой счёт, стоимость определя-
ется исходя из удалённости рас-
стояния от точки вывода трубы 
до дома.  

— Правительство Сахалинской 
области оказывает в таком 
случае какие-то дополнитель-
ные меры поддержки жителям?

— Жители устанавливают вну-
тридомовую обвязку за свой счёт. 
В Сахалинской области возмеща-
ют до 152 тысяч рублей на под-
готовку домовладения к приёму 
газа — план-схему газификации, 
строительство фасадных газо-
проводов, ввод газопроводов в 
дом, прокладку внутридомовой 
системы газоснабжения.

Кроме того, в Южно-Сахалин-
ске, Корсаковском и Анивском 
районах предоставляются еди-
новременные компенсационные 
выплаты отдельным категориям 
граждан. Субсидии выплачивают 
по факту затрат ветеранам Вели-
кой Отечественной войны, пен-
сионерам, инвалидам, семьям, 
имеющим детей-инвалидов и 
детей, потерявших кормильца. 
Компенсации начисляют исходя 
из 100 процентов собственных 
затрат семьи на приобретение 
внутридомового газоиспользу-
ющего оборудования (газовые 
плиты, газовые водонагревате-
ли, отопительные котлы, прибо-
ры учёта потребления газа, без-
опасности и сигнализации), но не 
более 50 тысяч рублей. А жители 
Корсаковского городского округа 
могут получить единовременные 
компенсационные выплаты от-
дельным категориям граждан в 
размере 60 тысяч рублей. Это соб-
ственная мера поддержки муни-
ципалитета.
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На страже безопасности
Вневедомственная охрана всегда во всеоружии.  
Минутная готовность, и под звуки сирены они мчатся на вызов, 
даже не предполагая, с чем столкнутся
Наталья Неверова
lenta@sakh.online

Суровые рабочие будни 

На пульт центра оперативного 
управления вневедомственной 
охраны поступил сигнал о том, 
что в одном из ночных клубов 
Южно-Сахалинска сработала 
кнопка экстренного вызова по-
лиции. В места такого рода бойцы 
выезжают регулярно. Обычно 
это кражи или пьяные драки. Но 
о том, что точно случилось, со-
трудники вневедомки заранее 
не знают. Они получают по радио-
станции адрес и быстро выдви-
гаются на происшествие. Разби-
раться будут потом.

Входят в здание. Администра-
тор показывает на сильно пья-
ного мужчину. Посетитель ведёт 
себя вызывающе: пристаёт к де-
вушкам, матерится, на просьбы 
охранников клуба покинуть за-
ведение не реагирует. 

— Мы подошли и попросили 
его уйти, — вспоминает командир 
отделения взвода старший сер-
жант полиции Илья Кременной. 
— Вместо того чтобы послушать-
ся, он полез в драку.

Сотрудники вневедомствен-
ной охраны попытались скрутить 
дебошира и вывести из зала. Но 
он был не один. Приятели ока-
зались верны до конца и стали 
защищать друга. Пьяную компа-
нию из 12 человек попробовали 
утихомирить два подготовлен-
ных сотрудника, но безрезуль-
татно. Пришлось вызвать ещё 
один экипаж. Завязалась драка. 

 e Экипаж 
всегда воору-
жён. Их дей-
ствия про-
писаны и 
отработаны до 
мелочей. / ФОТО 

АВТОРА

Олег  
Кузнецов, 
отдал службе 
35 лет. Был на-
чальником вне-
ведомственной 
охраны

Роман  
Чернышов,
заместитель ко-
мандира взвода. 
Служит в охране 
с 1999 года

Муса  
Мамедов,
врио командира 
1 роты батальо-
на. Служит  
с 2009 года

Анастасия  
Сазонова, 
Служит  
с 2004 года. 
Сейчас — стар-
ший инспектор 
штаба

 e На пульт централизованной охраны мгновенно приходит оповещение о 
срабатывании сигнализации

Не понимающие всю серьёзность 
происходящего выпившие муж-
чины даже попытались выхва-
тить из кобуры оружие у одного 
из сотрудников. Выбора не оста-
валось, пришлось сделать два 
предупредительных выстрела в 
воздух, чтобы привести в чувство 
разбушевавшихся. Помогло. Всю 
компанию доставили в полицию, 
а самых буйных привлекли к от-
ветственности по закону.

И это не единичный случай. 
Такие они — будни сотрудни-
ков отдела вневедомственной 
охраны. 

Охраняют и оберегают 

В этом году вневедомственная 
охрана отмечает свой 70-летний 
юбилей. Сегодня отдел входит в 
состав войск национальной гвар-
дии Российской Федерации по Са-
халинской области — Росгвардии. 

До 2016 года подразделение 
подчинялось МВД. История вне-
ведомственной охраны Сахалин-
ской области началась 15 марта 
1960 года. Это произошло через 
восемь лет после того, как в ве-
дение органов внутренних дел 
передали сторожевые бригады, 

охранявшие мелкоторговые и 
хозяйственные объекты мини-
стерств и ведомств. 

Тогда в состав подразделе-
ний, образованных в районных 
центрах, входили вольнонаём-
ные сторожа. В тоже время была 
создана обходная охрана при ор-
ганах внутренних дел. Вскоре их 
заменили на полноценные мили-
цейские подразделения, способ-
ные надёжно защищать вверен-
ное им имущество. Постепенно 
служба становилась всё более 
мобильной — на смену пешим па-
трулям пришли группы задержа-
ния на служебных автомобилях.

Сегодня в структуре 11 филиа-
лов по всей Сахалинской области. 
Под охраной — более 1900 различ-
ных объектов, немало из них ре-
жимных, свыше 2600 мест про-
живания и хранения имущества 
граждан, а также больше 380 уч-
реждений образования, поликли-
ник и больниц, торговых центров.

Все объекты подключены к 
пульту централизованного кру-
глосуточного наблюдения. Где-то 
установлены устройства, которые 
реагируют на движение, в других 
— тревожная кнопка. На пульт 
диспетчеров мгновенно приходит 
оповещение о срабатывании сиг-
нализации или нажатии кнопки, и 
группа задержания за считаные 
минуты прибывает на место. 

Экипаж всегда вооружён. Их 
действия прописаны и отрабо-
таны до мелочей. Подъехали и 
сразу перекрыли выходы, чтобы 
отрезать путь преступникам. Ра-
ботают слаженно и, страхуя друг 
друга, проверяют объект. Если 

есть необходимость, вызывают 
подмогу. 

У дежурных экипажей есть 
своя зона патрулирования. Со-
трудники объезжают улицы с 
целью охраны общественного 
порядка. И сколько здесь было 
погонь и перестрелок — не счесть.

Пару лет назад росгвардей-
цам удалось задержать двоих 
преступников, которые, угро-
жая ножом, угнали автомобиль 
у жителя Южно-Сахалинска. При 
патрулировании сотрудники за-
метили эту машину и попытались 
остановить. Не получилось. Тогда 
пришлось прострелить колёса и 
потом ещё ногами догонять угон-
щиков. 

Женщинам здесь 
тоже место

Анастасия Сазонова служит в 
охране уже около 19 лет. Начина-
ла с проходной в здании област-
ной Думы. Молодой сотрудник 
всегда действовала по инструк-
ции, которая строго регламенти-
рует все действия. По-другому — 
никак, ответственность не только 
за объект, но и за людей. И даже 
проработав там не один год и зная 
многих в лицо, не пропускала без 
предъявления соответствующего 
документа.

— Как-то на 8 марта один из 
депутатов сделал мне подарок, 
— вспоминает женщина, — книгу 
о нашей области с подписью 
«самому строгому милиционеру, 
охранявшему наш покой», тогда 
мы ещё не были полицией. Вроде 
и подшутил, но я не обиделась. 
Такая у меня служба.

Многие сотрудники даже в 
свои законные выходные не за-
бывают, что носят погоны, и это 
накладывает ответственность. 
В их числе и Анастасия. Как-то 
вместе с подругами она пришла 
в кафе в городском парке. В это 
время большая компания что-то 
отмечала. Они громко разгова-
ривали, матерились, в общем, 
мешали окружающим. Сазоно-
ва сделала им замечание, ведь в 
кафе были дети. Компания под-
успокоилась. Но когда Настя 
вместе с подругами вышла на 
улицу, их уже поджидали. 

Три нетрезвые женщины и 
четверо мужчин решили нака-
зать обидчицу за сделанное заме-
чание. Завязалась драка. Сначала 
накинулись представительницы 
прекрасного пола, потом подтя-
нулись и парни. Подруги успели 
позвонить и вызвать полицию. А 
Анастасии до приезда экипажа 
удалось утихомирить нападав-
ших приёмами самбо. 

Настя, как и другие росгвар-
дейцы, постоянно проходит тре-
нировки по самообороне. Регу-
лярны и обязательны занятия по 
огневой подготовке. Полицей-
ским вневедомственной охраны 
надо уметь постоять за себя и 
за то, что они охраняют. Здесь 
служат только сильные духом 
бойцы, готовые выполнять такую 
ответственную и опасную работу.

В охране не любят говорить 
про помощь, которую они оказы-
вают людям бескорыстно. К при-
меру, после снежных метелей 
бойцы добровольно помогают 
откапывать площадки детских 
садов. Ещё они помогали инва-
лиду-колясочнику, которого на 
руках выносили на улицу больше 
года из-за того, что в его подъезде 
не было пандуса. Они скромнича-
ют, а мы напишем.
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 B Как будет теперь

Размер адресной социальной помощи на вывоз ребёнка-инвалида для ле-
чения на материке останется прежним — не более 128 тысяч рублей в год на 
ребёнка. Но родители сами смогут решать, сколько раз в год необходимо по-
сетить профильные учреждения на материке.  

Поправки касаются медицинских заведений, расположенных на территории 
России, не входящих в перечень федеральных бюджетных медицинских 
организаций, участвующих в выполнении госзадания на оказание высоко-
технологичной и специализированной медпомощи.

Думская неделя
Новый состав областных депутатов налаживает работу главного  
законодательного органа региона
Михаил Берёзов
lenta@sakh.online

 dДепутаты Сахалинской об-
ластной Думы на минувшей 
неделе выбрали заместителя 
председателя и поработали 
над важнейшими законопро-
ектами.

Новая должность. Замещать 
спикера Елену Касьянову будет 
Сергей Бондарев — он представ-
ляет фракцию партии «Единая 
Россия» в региональном парла-
менте.

Выбор зампреда Думы стал 
необходимостью в связи с кончи-
ной Виталия Гомилевского, кото-
рого ранее избрали на эту долж-
ность. Фракция «Единой России» 
предложила в качестве канди-
дата Сергея Бондарева. Действу-
ющий депутат также является 
заместителем председателя по-
стоянного комитета по социаль-
ной политике. 

В голосовании участвовали  
20 депутатов из 26. Сергея Бонда-
рева выбрали единогласно.

Трудовую биографию ново-
испечённый вице-спикер об-
ластной Думы начал сразу после 
окончания Дальневосточного 
технического института рыбной 
промышленности и хозяйства 
во Владивостоке по специаль-
ности «судовождение на мор-
ских путях». 18 лет ходил в море 
на рыболовецких судах штур-
маном, старшим помощником 
капитана, капитаном. Дважды 
избирался депутатом Южно-
Сахалинского городского Со-
брания, возглавлял постоянные 
комиссии по безопасности на-
селения, правопорядку, взаимо-
действию с силовыми структу-
рами, по регламенту и местному 
самоуправлению, являлся заме-
стителем председателя фракции 
партии «Единая Россия». В 2012, 

 e Замещать спикера Елену Касьянову будет Сергей Бондарев — он пред-
ставляет фракцию партии «Единая Россия» в региональном парламенте

 e Депута-
ты во втором 
чтении рас-
смотрели за-
конопроект 
«О социаль-
ной поддерж-
ке семей, име-
ющих детей, в 
Сахалинской 
области».  / ФОТО 

ИВАНА КАШИРИНА

 " Благодаря принятию закона люди 
смогут своевременно получать бесплат-
ную юридическую помощь, а должност-
ные лица на всех уровнях принимать опе-
ративные решения в отношении этих 
граждан. 

2017 и 2022 годах избирался де-
путатом Сахалинской областной 
Думы. Был членом постоянных 
комитетов: по государственно-
му строительству, регламенту 
и местному самоуправлению, 
экономическому развитию, а 

также по экологии и природо-
пользованию.

Бесплатная помощь. Кроме 
процедурного вопроса на про-
шедшем заседании депутаты в 
первом чтении приняли проект 

закона, которым в существую-
щий перечень вносятся допол-
нительные категории граждан, 
имеющих право на бесплатную 
юридическую помощь. Законо-
проектом предлагается включить 
граждан РФ, Украины, Донецкой и 
Луганской Народных Республик, 
вынужденно покинувших эти тер-
ритории и прибывших в Сахалин-
скую область в экстренном массо-
вом порядке. В настоящее время 
в регионе с таким статусом нахо-
дятся 70 человек.  

Благодаря принятию закона 
люди смогут своевременно по-
лучать бесплатную юридическую 
помощь, а должностные лица на 
всех уровнях принимать опера-
тивные решения в отношении 
этих граждан. 

Животные под контролем.  
В первом чтении депутаты приня-
ли проект регионального закона, 
который расширяет полномо-
чия органов государственной 
власти Сахалинской области в 
сфере обращения с животными. 
Они смогут устанавливать поря-
док и предотвращать причинение 
вреда жизни и здоровью граждан 
безнадзорными животными.

В Сахалинскую областную 
Думу периодически поступают 
обращения от граждан с прось-
бой инициировать внесение из-
менений в законодательство. В 
том числе предлагается предус-
мотреть возможность умерщвле-
ния животных без владельцев в 
случаях проявления у них немо-
тивированной агрессивности в 
отношении других животных или 
человека (если животному, по-
мещённому в приют, не найден 
новый владелец), а также прояв-
ления у них клинических призна-
ков бешенства.

Родителям станет удобнее. 
Депутаты во втором чтении рас-

смотрели законопроект «О со-
циальной поддержке семей, 
имеющих детей, в Сахалинской 
области». Проект разработали в 
региональном минсоцзащиты, 
чтобы усовершенствовать ока-
зание помощи семьям с детьми-
инвалидами.

Ранее родители могли вос-
пользоваться единовременной 
социальной помощью один раз 
в год и вывезти ребёнка-инва-
лида за пределы области на ле-
чение. Но учитывая, что поезд-
ки больным детям необходимы 
чаще, в региональный закон вне-
сены соответствующие изме-
нения. Теперь родители (усыно-
вители, опекуны, попечители) с 
больными детьми смогут посе-
щать медицинские учреждения 
за пределами Сахалинской обла-
сти несколько раз в год.

При этом размер адресной 
социальной помощи останется 
прежним — не более 128 тысяч 
рублей в год на каждого ребён-
ка-инвалида. То есть родители 
сами смогут решать, сколько раз 
в год ребёнку необходимо посе-
тить профильные учреждения 
на материке и, исходя из этого, 
планировать выезды на лечение 
в пределах установленной адрес-
ной помощи. 

Поправки касаются медицин-
ских заведений, расположенных 
на территории России, не вхо-
дящих в перечень федеральных 
бюджетных медицинских органи-
заций, участвующих в выполне-
нии государственного задания на 
оказание высокотехнологичной и 
специализированной медицин-
ской помощи.

По мнению парламентариев, 
реализация закона позволит по-
высить уровень доступности мер 
социальной поддержки и создать 
наиболее благоприятные усло-
вия для реализации прав семьей 
с детьми-инвалидами. 



ВСЕ НОВОСТИ ОБЛАСТИ

WWW.SAKH.ONLINE
11№ 124 (6187) | 27 ОКТЯБРЯ 2022 ГОДА

ГУБЕРНСКИЕ ВЕДОМОСТИ патриотизм

 B Кстати

На 80 процентов повышается выживаемость бойцов благодаря прохождению 
курсов по медицине, считает специалист. 

 B Важно

Организован сбор средств на 
материалы для обучения моби-
лизованных от всех, кто хочет 
помочь. Номер счёта в Сбербанке: 
40817810350340875367 (Юлия 
Юрьевна Шанарова). В назначении 
платежа обязательно указывайте: 
«Благотворительность».

По доброй воле
Непременная часть подготовки мобилизованных жителей Сахалинской области  
к отправке в зону СВО — обучение навыкам медицинской помощи

Мария Кондиус
lenta@sakh.online

 dБыть полезным здесь и 
сейчас — такое жизненное 
кредо у психолога Ирины Гу-
бановой. И с объявлением 
мобилизации женщина за-
нялась настоящим делом. 
В стрессовой ситуации она 
быстро переквалифициро-
валась в инструктора по так-
тической медицине. И уже 
23 сентября Ирина была в 
полной готовности на поли-
гоне, чтобы передавать жиз-
ненно важные знания са-
халинцам. Кстати, раньше 
островитянка шила носилки 
и отправляла их в зону СВО. 

Вышла из зоны комфорта

— Я думала, чем я могу помочь 
тем людям, которые сейчас уча-
ствуют в боях? И мне было очень 
важно, чтобы моя помощь была 
адресной. Я вышла на волонтёр-
скую организацию «Золотые руки 
ангела», которые шьют носилки 
для отправки в зону СВО. Привез-
ла стропу на Сахалин. Ко мне при-
соединились ещё люди, и потом 
меня нашла Юлия, руководитель 
проекта «Школа тактической ме-
дицины», — рассказала Ирина Гу-
банова.

Жизнь психолога действи-
тельно вышла из зоны комфорта 
после знакомства с тактической 
медициной. После объявления 
мобилизации Ирина и Юлия 
решили бесплатно оказывать 
помощь мобилизованным и учить 
их. Они единственные на острове, 

 e На полигоне бывает холодно, льёт дождь, а учить солдат приходится прямо на земле, как в реальном бою. Манекена, на котором отрабатывают все 
навыки первой помощи, ласково называют «Гошан». /  ФОТО  АВТОРА

 " Я поняла, что многие ребята едут туда 
умирать. Это неправильно. Я разговари-
ваю с такими ребятами и спрашиваю, что 
вы будете делать после? И у них меняется 
отношение.

кто этим занимается, причём на 
добровольных началах. 

На полигоне бывает холодно, 
льёт дождь, а учить солдат при-
ходится прямо на земле, как в 
реальном бою. Манекена, на ко-
тором отрабатывают все навыки 
первой помощи, ласково называ-
ют «Гошан». Он уже привык исте-
кать кровью и не сопротивляется, 
когда его в очередной раз кладут 
на носилки.

Тактической медицине 
раньше обучали гражданских 
лиц. Эту программу вели на по-
лигоне станицы Радонежской, а 
курс проводили специализиро-
ванные военные инструкторы-
медики. Занятия проходили с до-
призывной молодёжью. Когда 
началась специальная военная 
операция, на курсах обучали и 
военных, которые первыми от-
правились в зону СВО. Теперь за-
нятия ведут для мобилизованных 
сахалинцев.

Процент выживаемости

Полный курс для гражданских 
лиц длится три дня по восемь 
часов. Там обучают навыкам 
остановки кровотечения, пред-
упреждения асфиксии, оказания 
помощи при различных ранени-
ях и эвакуации раненых с поля 
боя. У солдат на сахалинском 
полигоне нет возможности про-
вести полный восьмичасовой 
день за оттачиванием навыков, 
поэтому для них курс раздели-
ли на три недели. Инструкторы 
считают, что подготовили ребят 
хорошо.

— Я думаю, что выживаемость 

повышается на 80 процентов 
у тех бойцов, которые прошли 
курсы. И не только у них, но и у их 
товарищей. Всё остальное зави-
сит от того, как быстро человек 
попадёт в госпиталь, — подели-
лась Ирина.

На обучение одного бойца 
уходит минимум три бинта и мно-
жество других расходных мате-
риалов: жгутов, окклюзионных 
пластырей, гемостатиков, жгу-
тов-турникетов. Это современ-
ные медицинские препараты, 
которые используются в зоне 
боевых действий, их не купить 
в обычных аптеках. Они очень 
быстро заканчиваются. Поэто-
му активисты, которые раньше 
приобретали всё за свой счёт, 
обратились за помощью в раз-
личные инстанции, к депутатам, 
бизнесменам и областным вла-
стям. Пока откликнулся только 
губернатор Сахалинской области 
Валерий Лимаренко.

— На самом деле мы обраща-
лись в различные инстанции. Гу-
бернатор встретился со мной, 
он дал распоряжение занять-
ся данной проблемой, поставил 
определённые задачи различным 
ведомствам. Кроме того, на нас 
вышло агентство ГО и ЧС. Они пре-
доставили нам ИПП в количестве  
1000 штук. Также различные ме-

дицинские организации ищут для 
нас жгуты. После моего обраще-
ния через соцсети нас наконец-то 
услышали и готовы помочь, — по-
делилась Юлия.

Личная история

Для островитянки тактическая 
медицина имеет серьёзное зна-
чение и даёт надежду. За спиной 
инструктора — династия военных 
медиков. Дедушка участвовал в 
боевых действиях при освобож-
дении Сахалина и Курил. А ба-
бушка была военным хирургом 
и спасала раненых от смерти. С 
особой заботой, скрупулёзно-
стью и рвением наследница ди-
настии врачей обучает солдат се-
годня. Для неё это ещё и личная 
история.

— Сейчас мой муж находится 
на полигоне в Анивском районе. 
Для меня это теперь и история 
моей семьи, потому что мой 
супруг — один из мобилизован-
ных, — поделилась инструктор.

Через курсы подготовки 
прошли уже более тысячи при-

зывников. По словам инструк-
тора, вопросы ребята начинают 
задавать, когда впервые видят 
манекен. Здесь пригождаются 
навыки опытного психолога. За-
частую солдат приходится пси-
хологически «перенастраивать».

— Я поняла, что многие 
ребята едут туда умирать. Это 
неправильно. Я разговариваю с 
такими ребятами и спрашиваю: 
что вы будете делать после? И 
у них меняется отношение. На-
чинают задавать вопросы. Ко-
нечно, поначалу это просто бес-
шабашное отношение. У кого-то 
бесшабашное, а у кого-то об-
речённое. Многие говорят, что 
вот уже не поможешь, лучше 
уж сразу добить. И приходится 
пробиваться через эту «броню», 
показывать, что нужно делать 
при каких ранениях, — делит-
ся Ирина. — И ещё я показы-
ваю фото бойцов из госпиталя, 
которые получили такие раны. 
Им была оказана грамотная 
помощь, эти люди выжили и 
восстанавливаются. 

Инструкторы из школы так-
тической медицины бесплатно и 
добровольно обучают мобилизо-
ванных сахалинцев. На полигоне 
команда работает с 23 сентября. В 
день они проводят там от четырёх 
до девяти часов и реально помо-
гают тем, что передают жизненно 
важные знания. Как показывает 
практика, если даже при слож-
ном ранении правильно оказать 
помощь и вовремя попасть в го-
спиталь, у человека есть шанс 
выжить. Прохождение курсов по 
тактической медицине повышает 
выживаемость не только в усло-
виях боевых действий, но и при 
серьёзных ДТП, землетрясениях 
и других бедствиях.

Сегодня инструкторам, ко-
торые вместе с Ириной по-
могают солдатам, тоже не-
обходима помощь. Им нужны 
расходные материалы и, чтобы 
ускорить обучение, необходим 
новый манекен. Организован 
сбор средств от всех, кто хочет 
помочь. Номер счёта в Сбербан-
ке: 40817810350340875367 (Юлия 
Юрьевна Шанарова). В назначе-
нии платежа обязательно указы-
вайте: «Благотворительность». 
Информация о деятельности и 
отчёты по сборам средств будут 
размещать в Telegram-группе 
«Честь имею!».
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Медицинский центр мужского 
здоровья

Адрес

При себе необходимо иметь

Запись на обследование

В день приёма
 dВ повседневной суете мы частенько за

— здоровье. Давно ли вы ходили на обсле
два центра, в которых бесплатно, по поли
пройти комплексную диагностику мужс
обследование женского. В них можно за
время и за два часа пройти всех специал

Профилактика, диагностик
Рассказываем, как в Сахали

мужское и женское 

 B Важно

Регистратура 
запись на об-
следование 
не ведёт.

 M Здесь пациенты пройдут первичный 
приём — осмотр и консультацию врача-
уролога, включая забор биологическо-
го материала для микроскопического и 
бактериального исследования,  анализ 
крови на онкомаркер и определение 
уровня тестостерона. А также УЗИ моче-
половой системы.

 M Село Троицкое, улица Сиреневая, 29

 M Центр работает в будние дни с 8:00 до 
20:00.

 M Паспорт

 M Полис обязательного  
медицинского страхования.

 M Проводится в рабочие дни центра с 9:00 до 
17:00 только по многоканальным телефонам: 
+7 (4242) 30-01-18; 30-01-19

 M При звонке нужно будет назвать число, 
месяц и год рождения, фамилию, имя и отче-
ство, а также ваш контактный телефон (мо-
бильный или домашний).

 M Необходимо подойти в регистратуру центра 
мужского здоровья — южная сторона здания — 
ко времени вашего приёма

 M Обследование будет длиться около двух 
часов. Пройти повторный приём у уролога и 
забрать результаты можно будет через 10 дней.

«Модус вивенди»

При себе необходимо иметь

B
M Паспорт

M Полис обязательного 
медицинского страхования.

САМЫЕ 
ВАЖНЫЕ 
НОВОСТИ 

САХАЛИНА

И КУРИЛ

В НАШЕМ

КАНАЛЕ

TELEGRAM

SAKHONLINE

 M СНИЛС

 B Нюанс

Информация

Если у вас 
имеются хро-
нические забо-
левания, то от-
менять  приём 
регулярных 
препаратов не 
нужно. Кроме 
того, при сахар-
ном диабете вы 
должны взять 
с собой лёгкий 
перекус и ис-
пользовать его 
при необходи-
мости.

«Модус вивенди»

«Модус вивенди»

«Модус вивенди»

«Модус вивенди»
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Медицинский центр женского 
здоровья

При себе необходимо иметь

Центр работает в будние дни с 8:00 до 20:00.

Запись на обследование

В день приёма

бываем о самом ценном, что у нас есть 
едование? На юге Сахалина работают 
ису ОМС, все жители региона могут 

ского здоровья и раннее скрининговое 
аранее записаться на удобное для вас 

истов и сдать анализы. 

ка и своевременное лечение
инской области проверить 
здоровье бесплатно

 M Для женщин предусмотрены осмотры и 
консультации врачей — акушера-гинеко-
лога и онколога-маммолога, ультразву-
ковая диагностика. Лабораторные иссле-
дования, в том числе на онкологические 
маркеры. 

Адрес

 M Южно-Сахалинск,  
улица Курильская, д. 42а.

 M Паспорт

 M Полис обязательного медицинского 
страхования.

 M Проводится в рабочие дни центра с 9:00 до 
17:00 только по многоканальным телефонам: 
+7 (4242) 30-01-14; 30-01-15; 30-01-16

 M При звонке нужно будет назвать число, 
месяц и год рождения, фамилию, имя и отче-
ство, а также ваш контактный телефон (мо-
бильный или домашний) 

 M Обследование проводится в зависимости  
от дня менструального цикла: с 5-го  
по 12-й день.

 M Необходимо подойти в регистратуру ме-
дицинского центра «Белая роза» ко времени 
вашего приёма

 M Комплексное обследование будет длиться 
около двух часов. Результаты анализов можно 
будет забрать через 14 дней.

Подготовила Наталья Неверова

 M СНИЛС

 B Кстати

Школа  
пациента

В центре паци-
ентов обучают 
приёмам само-
обследования 
для выявления 
подозритель-
ных изменений 
в молочной 
железе. Это по-
может вовремя 
обратиться к 
врачу.

 B В тему

Не ешьте за три 
часа до приёма, 
так как вы 
будете сдавать 
кровь на онко-
маркеры. Воду 
пить можно.

«Белая роза»

«Белая роза»

«Белая роза»

«Белая роза»

«Белая роза»
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 B Факты

Именем Дмитрия Гирева названы:

Пик Дмитрий на горном массиве 
Эребус

Остров Горева в море Дейвиса у 
берега Правды

Пик Герова — вершина на земле Ко-
ролевы Мод.

Покорителю Антарктиды

Ирина Лукоянова 
lenta@sakh.online

 dВ первой столице острова в 
этом году провели не просто 
благоустройство дворов и 
скверов в рамках програм-
мы «1000 дворов», два из них 
стали именными. На улице 
Советской появился сквер 
памяти Дмитрия Гирева. Сын 
каторжанки, каюр, участ-
ник экспедиции на Южный 
полюс Земли больше изве-
стен за рубежом, чем в своём 
отечестве. Сквер с памятным 
камнем, по сути, первое уве-
ковечивание памяти леген-
дарного сахалинца в нашей 
стране. Инициатива установ-
ки мемориала принадлежит 
мэру городского округа Влад-
лену Антонюку. 

Развитие духа малой 
родины

В администрации муниципали-
тета разработали проект, при-
думали дизайн и выбрали место 
для расположения мемориаль-
ного камня. 

— Благодаря нашим знамени-
тым людям из области культуры 
и образования — Петру Пасюко-
ву, Темуру Мироманову и Григо-
рию Смекалову я многое узнал о 
выдающихся земляках — Васи-
лии Ощепкове и Дмитрии Гиреве. 
Меня удивило, что столько раз-
говоров было об увековечива-
нии памяти о них, но разговоры 
эти ничем не заканчивались. Так 
появилось решение реализовать 
идею наших патриотично настро-

енных граждан, болеющих за свой 
район, — рассказал мэр. 

Владлену Антонюку за год его 
работы в Александровске удалось 
решить все вопросы с установкой 
памятника родоначальнику самбо 
Василию Ощепкову. Скульптура 
пять лет лежала на складе в ожи-
дании решения. А теперь ещё и 
Дмитрий Гирев удостоился заслу-
женного внимания властей.

Каюр экспедиции Скотта

Дмитрий Гирев родился 13 июня 
1889 года в Александровском 
посту в семье каторжан. Отец 
Матвей Иванович Космачёв — 
столяр из Саратовской губернии, 
мать Евдокия Семёновна Гирева 
— из Пермской губернии. За какие 
преступления их сослали на Са-
халин, точно неизвестно. Между 
отбывающими наказание браки 
не регистрировали, поэтому Дми-
трию, как незаконнорождённому, 
дали фамилию матери. 

После смерти матери вместе 
с отцом в 1897 году Дмитрий пе-
реехал в Николаевск (нынешний 
Николаевск-на-Амуре). Он был 
грамотным человеком, закончил 
двухклассное церковно-приход-
ское училище, учился на монтёра 
на городской электростанции. Но, 
скорее всего, по специальности 
не работал, занимался семейным 
«бизнесом» — возил на собачьих 
упряжках почту, грузы, пассажи-
ров из Николаевска на Сахалин и 
обратно. Вместе с отцом они дер-
жали 20 ездовых собак, имели 
несколько нарт различных типов 
и считались вполне успешными 
людьми. 

В Александровске-Сахалинском открыли сквер в память о знаменитом каюре 
Дмитрии Гиреве

Крутым поворотом в судьбе 
Дмитрия Гирева стала встреча в 
1911 году с Сесилом Мирзом, ко-
торый искал собак для экспеди-
ции капитана Роберта Скотта на 
Южный полюс. По данным алек-
сандровского краеведа Григория 
Смекалова, Гирев и Мирз закупи-
ли 30 собак — сахалинских хаски 
— в нивхских стойбищах на Север-
ном Сахалине и на Амуре. Из Ни-
колаевска упряжки своим ходом 
дошли до Владивостока, где собак 
с каюром погрузили на корабль. 
Дмитрию Гиреву тогда был 21 год, 
он стал самым молодым участни-
ком экспедиции. Команда Скотта 
стартовала в Антарктиду из Новой 
Зеландии. 

Сахалинец сопровождал по-
корителей Южного полюса до 84 
градуса южной широты, участво-
вал в поисках группы Скотта, в 
составе экспедиции Реймонда 
Пристли поднялся на высшую 
точку Антарктиды — вулкан 
Эребус. 

Британское правительство 
наградило Дмитрия Гирева се-
ребряной медалью и назначило 
пенсию. Из Антарктиды он вер-
нулся в Новую Зеландию и даже 
создал семью, заключив брак с 
местной жительницей Эмилией. 
Но уже к 1915 году он вернулся на 
родину, осел в селе Чля (сейчас 
– Хабаровский край), занимался 
перевозкой грузов для золотопро-
мышленников, работал на тепло-
вой электростанции. 

В 1930 году Гирева арестова-
ли по подозрению в шпионаже. 
Два года он провёл в тюрьме во 
Владивостоке. Через два года его 
освободили за недоказанностью 

 e Сквер с 
памятным 
камнем, по 
сути, первое 
увековечива-
ние памяти 
легендарно-
го сахалин-
ца в нашей 
стране.  / ФОТО 

АВТОРА

обвинений. По дороге домой он 
скончался от сердечного при-
ступа. 

В честь сахалинца 

В честь Дмитрия Гирева названы 
три географических объекта в Ан-
тарктиде. Одна из вершин массива 
Эребус носит его имя — пик Дми-
трия. Фамилию полярника-каюра 
часто искажали. Вот и в географи-
ческих названиях нет правильно-
го написания. Например, остров в 
море Дейвиса у берега Правды на-
зывается — остров Горева, одна из 
вершин на земле Королевы Мод 
— пик Герова. В своих записках 
Роберт Скотт упоминал сахалин-
ца, писал его фамилию как Geroff. 

Григорий Смекалов надеется, 
что в городе всё-таки установят 
настоящий памятник этому че-
ловеку. У него даже есть пример-
ный эскиз: у костра сидят Гирев 
и Позвейн — знаменитый нивх 
— проводник русских экспеди-
ций, награждённый медалью и 
орденом «За усердие», двумя ме-
далями Вольно-экономического 
общества. Рядом нарта и несколь-
ко собак — гиляцких лаек. Крае-
вед считает, что такая скульптура 
может быть установлена на терри-
тории библиотеки имени Мицуля 
и стать ещё одним местом при-
тяжения для александровцев и 
гостей первой сахалинской сто-
лицы. Можно присесть на нарты 
и сфотографироваться в компа-
нии знаменитых каюров и узнать, 
кто эти люди, которые вписали 
замечательные страницы в исто-
рию развития Дальнего Востока и 
Антарктиды. 

 B Кстати

В Александровске-Сахалинском в 
этом году появился и сквер имени 
Героя Советского Союза, участника 
Великой Отечественной войны 
Михаила Волкова. Здесь будут и 
дальше появляться мемориаль-
ные камни, посвящённые героям 
России, погибшим во время специ-
альной военной операции.
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Температура плавления

 B Штрих

Из ближайших 
выездных стар-
тов — краевое 
первенство в 
городе Уссу-
рийске При-
морского края. 
На нём остро-
витяне высту-
пят в начале 
ноября.

Игорь Антипов 
lenta@sakh.online 

Победа над собой 

Помимо южносахалинцев и холм-
чан в нём приняли участие фи-
гуристы из Приморского и Ха-
баровского краёв, Амурской и 
Новосибирской областей. Впер-
вые областные соревнования со-
брали спортсменов столь широ-
кой географии.

Президент федерации фигур-
ного катания на коньках Сахалин-
ской области Светлана Пронкина 
отметила, что приезд столь боль-
шого количества гостей из реги-
онов ДВ особенно значим. Это по-
дарок сахалинскому фигурному 
катанию к юбилею — 10 лет!

— Рада приветствовать вас 
на ледовой арене учебно-трени-
ровочного комплекса «Восток». 
Каждое соревнование — это 
своего рода экзамен, к которому 
вы усердно готовились под ру-
ководством своих наставников. 
Желаю вам побед, прежде всего 
над собой, и готовности показать 
всё, чему вы научились, — напут-
ствовала директор департамента 
физической культуры и спорта 
министерства спорта Сахалин-
ской области Ирина Рябкина.

В состав судейской бригады 
соревнований вошли специали-
сты из Санкт-Петербурга, Москвы 
и Новосибирска. Все судьи входят 
в списочный состав судей Феде-
рации России. При таком соста-
ве высококвалифицированных 
судей результаты выступлений 
дают возможность присвоения 
спортсменам юношеских и спор-
тивных разрядов.

Обогнать конкурента

За комплекты наград островной фе-
дерации фигурного катания и мин-
спорта сразился 151 человек. Утром 
в пятницу, 21 октября, первыми лёд 
расплавили трое юношей, высту-
пающих по третьему спортивно-
му разряду. Их единичные высту-
пления тоже проходят зрелищно 
наряду с многочисленными жен-
скими номерами. 

Произвольная программа у 
ребят длилась три минуты. За это 
время им нужно было сделать 
максимум пять прыжковых эле-
ментов в два оборота. Многочис-
ленные судьи в связке с главным 
специалистом Павлом Татаренко 
из Московской области оцени-
вали мастерство катания, пред-
ставление программы и компози-
цию. Здесь чисто, без помарок, на 
верхнюю строчку ворвался вос-
питанник областной спортшко-
лы «Кристалл» Артём Пак. Побе-
дителю начислили 35,57 балла. 
За ним на второй строчке с парой 
замечаний закрепился фигурист 
из спортшколы «Мастер» Георгий 

 " В состав судейской бригады сорев-
нований вошли специалисты из Санкт-
Петербурга, Москвы и Новосибирска. Все 
судьи входят в списочный состав судей 
Федерации России.

На льду учебно-тренировочного центра «Восток» в октябрьские дни жарко: здесь 
прошло открытое региональное первенство по фигурному катанию «Золотая осень»

Жеребятников, тройку призёров 
замкнул ещё один местный «кри-
сталловец» Максим Ключников 
— у него в этот день как-то не за-
далось, парень потерпел ряд до-
садных падений.

— Не самый худший для меня 
раз. Откатал нормально, — ком-
ментирует своё выступление об-
ладатель золота Артём Пак. — У 
меня каскад не получился, я его 
попытался с другим прыжком 
сделать, чтобы два каскада было. 
С фигурным катанием я позна-
комился в 2020 году. Мы пошли 
на шоу сильнейших фигуристов 
нашей Сахалинской области, там 
я увидел прокат одного мальчика 
и решил его в этом деле обогнать.

Так Максим и обгоняет кон-
курентов, одним из которых в 
настоящее время является хаба-
ровчанин Георгий Жеребятников.

— Сегодня мне было тяжело, 
так как соревнования эти — вы-
ездные. Это был мой первый старт 
в нынешнем сезоне. Откатал я 
нормально. Не всё было правиль-
но. Почти все выезды у меня по-
лучились не очень чистые, вра-
щения хорошие, «дорожка». 
Соревноваться с вашим Артёмом 
интересно, он отличный сопер-
ник, — искренне сказал Жора.

Десятая строчка 

Недовольство собой вполне по-
нятно, ведь ребята только наби-
рают необходимый соревнова-
тельный опыт. За мальчишками 
на лёд в аналогичном третьем 
спортивном разряде последова-
ли девчонки. Их группа была го-
раздо многочисленнее — 13 пре-
тендентов на медали. Одной из 
номинанток оказалась подопеч-
ная островной спортшколы «Кри-
сталл» Диана Акулич. Она порадо-
вала красивыми вращениями и 
перемещениями на серебристом 
ледовом панцире, но ближе к кон-
цовке смазала лутц, не вышел 
и флип — второй по сложности 
среди зубцовых прыжков.

— Мне самой-то понравилось, 
просто в конце замешкалась, 
распереживалась. Но я стара-
лась. Ещё наверстаю, — завери-
ла Диана.

В итоге неунывающая Диана 
Акулич оказалась на десятой 
строчке. Первую позицию заняла 
Варвара Лаптева из спортшко-
лы «Бердск» Новосибирской об-
ласти. Серебро у южносахалинки 
Анастасии Морозовой. Бронза у 
Арины Мурашко из Уссурийска 
(спортшкола «Олимп»). 

Соревнования продолжились 
и в субботу: медали разыграли 
в категории «Новичок» и «Юный 
фигурист». Из ближайших вы-
ездных стартов — краевое пер-
венство в городе Уссурийске 
Приморского края. На нём остро-
витяне выступят в начале ноября.

 e Впервые областные соревнования собрали спортсменов столь широкой географии. 
 / ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНО МИНИСТЕРСТВОМ СПОРТА САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ

 e За комплекты наград островной федерации фигурного катания и минспорта сразился 151 человек

 e За маль-
чишками на 
лёд последо-
вали девчонки. 
Их группа была 
гораздо много-
численнее —  
13 претенден-
тов на медали
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 B Важно

Последний день, когда жюри при-
нимает работы, 15 ноября. Заявки 
следует присылать на электронный 
адрес konkyrs_chekhova@mail.ru. 
В теме письма надо указать: «Чехов-
ский конкурс-2022».

 B Жюри

Оценивать конкурсные работы 
будут:

 M Татьяна Вышковская  
(главный редактор  
«Советского Сахалина»)

 M Ксения Семёнова  
(директор «КП-Сахалин»)

 M Сергей Тараканов  
(главный редактор  
«Южно-Сахалинск сегодня»)

 M Людмила Шапка  
(директор по связям с обще-
ственностью ГК «Гидрострой»)

 M Елена Герцен  
(редактор альманаха  
«Победители»)

 M Ким Чун Дя  
(редактор ГТРК «Сахалин»)

 M Вера Болтунова  
(редактор издательского отдела 
южно-сахалинской библиотеки)

 M Лариса Пустовалова  
(ветеран журналистики)

 M Владимир Семенчик  
(председатель регионального  
отделения СЖР).

конкурс

Лучшее про юбилей
Сахалинское отделение Союза журналистов возобновило проведение конкурса 
имени Антона Павловича Чехова

 e Последний раз лауреатов Чеховского конкурса назвали в 2019 году. На фото – награждение на тот момент журналиста «Губернских ведомостей» 
Сергея Суханова. / ФОТО МАКСИМА ФЁДОРОВА

Ирина Лукоянова 
lenta@sakh.online

 dВ этом году приоритет 
будет отдан материалам, по-
свящённым 75-летию Саха-
линской области. Лучшие 
статьи, фоторепортажи, теле-
визионные сюжеты и радио-
передачи отметят диплома-
ми и премиями. 

Возрождая традицию

Более 50 лет на Сахалине об-
ластное отделение Союза жур-
налистов России проводило еже-
годный конкурс имени Антона 
Павловича Чехова. Великий писа-
тель, как известно, начинал свой 
творческий путь с фельетонов в 
разных газетах.

— Победа в этом конкур-
се для сахалинских акул пера 
всегда была очень престижной, 
если не самой главной награ-
дой. И одним из признаков того, 
что победитель вошёл в когор-
ту лучших, состоялся в профес-
сии. Да вы спросите у любого из 
коллег, кто получал диплом ла-
уреата Чеховской премии, вам 
каждый скажет, что это было 
очень круто! – поделился  ру-
ководитель островной журна-
листской организации Влади-
мир Семенчик. – Конкуренция 
действительно серьёзная, я ведь 
знаю эту «кухню» изнутри, так 
как более десяти лет входил в 
президиум Сахалинского отде-
ления Союза журналистов. А все 
его члены — жюри этого кон-
курса. Каждый декабрь Любовь 
Касьян, прежний председатель, 
раздавала нам ксерокопии га-
зетных материалов, видео на 

 " 9 декабря на торжественной цере-
монии лауреатам Чеховского конкурса 
вручат заслуженные награды. 

дисках, распечатки из интерне-
та… Многие десятки работ! За не-
делю-другую надо было всё это 
оценить, потому что награжде-
ние проводили в начале января 
— в День российской печати. Вы-
бирали лишь пять-семь лауреа-
тов, иногда до десяти. На заседа-
ниях жюри кипели споры, часто 
очень трудно было согласовать 
единую позицию. Но хотя я не 
всегда разделял мнение коллег, 
не могу сказать, чтобы хоть раз 
Чеховскую премию присудили за 
слабую работу. Всегда это были 
материалы высокого уровня, 
всегда шла борьба между хоро-
шим и лучшим, — вспоминает 
Владимир Семенчик. 

В последний раз лауреатов Че-
ховского конкурса назвали в 2019 
году — по итогам 2018-го. Потом 
началась пандемия, антиковид-
ные ограничения, массовые ме-
роприятия пришлось отложить. 

— Когда меня в конце прошло-
го года выбрали председателем 
этой структуры, мы с коллегами 
решили, что обязательно возоб-
новим конкурс. Самое непро-
стое — найти деньги. Со спонсо-
рами сейчас тяжело, ситуация в 
стране сложная. Но, к счастью, 
есть возможность использовать 
грантовую поддержку. Я написал 
заявку, и впервые на проведение 
конкурса наша организация вы-
играла грант правительства ре-
гиона, — пояснил руководитель 
отделения СЖР.

В этом году в первую очередь 
будут рассматриваться материа-
лы юбилейной тематики. Таковы 
условия гранта. Это могут быть 
статьи, сюжеты по истории и 
краеведению, рассказы о выда-
ющихся земляках, достижени-

ях предприятий и организаций, 
репортажи с юбилейных меро-
приятий и так далее. Прислать 
можно работы, опубликованные 
в 2021 году и в 2022-м, вплоть  
до 15 ноября — последнего дня 
приёма заявок.

Восемь номинаций

В областном отделении Союза 
журналистов в этом году раз-
работали Положение о конкур-
се (ранее его не было. — Прим. 
ред.). Творческое состязание 
проводится по восьми основным 
номинациям: «Лучшая публика-
ция в печатных СМИ», «Лучший 
материал на радио», «Лучший 
материал на ТВ», «Лучшая публи-
кация в интернет-СМИ», «Лучшее 
фото (фоторепортаж)», «Лучшая 
операторская работа», «Лучший 
старт» (публикация молодого 
журналиста со стажем работы 
не более 3 лет в СМИ любого 
профиля), «Лучший юбилейный 
проект» (номинация для редак-
ций СМИ).

Кроме того, жюри имеет 
право предусмотреть дополни-
тельные номинации. Будут ра-
зыграны «Приз имени извест-
ного журналиста, заслуженного 
работника культуры Сахалин-
ской области А. Г. Панкстьяно-
вой за лучшую репортёрскую 
работу», «Приз за лучший но-
востной сюжет на радио или 
ТВ», «Специальный приз жюри 
конкурса».

А ещё в этом году областное 
отделение СЖР после жарких 
дискуссий приняло решение об 
участии в конкурсе блогеров. Для 
них учрежден «Приз за лучший 
блог или страницу в социальных 
сетях». 

— Мы решили, что просто не-
обходимо отметить новые медиа. 
Полно примеров, когда блоге-
ры и авторы телеграм-каналов 
становятся популярнее, чем тра-
диционные СМИ, опережают их 
по просмотрам, по влиянию на  
аудиторию. К нам уже поступили 
заявки на эту номинацию. Оце-
нивать публикации в ней будем 
вне рамок юбилейной тематики. 
Представить свои работы могут 
не только журналисты. В нашу 
профессию часто приходят со сто-
роны, журналистика всегда под-
питывалась людьми других спе-
циальностей, и это хорошо. Может, 
когда-нибудь проведём отдель-
ный конкурс для новых медиа, а 
может, эта номинация в Чехов-
ском конкурсе станет постоянной, 
— считает Владимир Семенчик. 

В этом году есть ещё одно но-
вовведение. Каждый член прези-
диума может заявить на конкурс 
понравившийся ему материал 
сахалинского журналиста, даже 
если сам автор по какой-то при-
чине этого не сделал. 

Положение о конкурсе было 
разослано во все средства мас-
совой информации области. 
Уже в сентябре стали поступать 
первые работы. Очень активно 
включился в конкурс Издатель-
ский дом «Губернские ведомо-
сти», прислали свои публикации 
и сюжеты журналисты из Холм-
ска, Невельска, Смирныховско-
го района, Курильска, Южно-Са-
халинска. 

Сайт Sakh.online заявил на 
конкурс проект, посвящённый 
каждому муниципальному обра-
зованию области. Есть интерес-
ный проект у газеты «Советский 
Сахалин» — про песни, посвящён-
ные островной области.

За сентябрь поступило полто-
ра десятка материалов, в октябре 
— уже более тридцати. 

Строгий суд 

— В работе жюри у нас тоже ново-
введения. Поступила порция ма-
териалов — и я её сразу отправ-
ляю коллегам, чтобы не утонуть 
в потоке текстов и сюжетов. Они 
читают, смотрят, ставят оценки. 
При этом члены жюри не знают, 
кто кому какие оценки ставит. 
Один и тот же материал вызывает 
разную реакцию — кто-то ставит 
два балла, кто-то десять. Думаю, 
такой метод позволит соблюсти 
объективность при выявлении 
победителя, — раскрыл секреты 
работы президиума Владимир 
Семенчик. 

После окончания приёма 
материалов у жюри будет две 
недели на рассмотрение заявок. 
В каждой номинации победителя 
определят открытым голосова-
нием. В случае равенства право 
решающего голоса принадлежит 
председателю жюри.
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 B Лунный календарь

Самые бла-
гоприятные 
дни 

на ноябрь

Благоприят-
ные дни 

Нейтральный 
день 

27, 3

28, 29, 30, 
31, 1, 4

2

 B Полезные свойства малины

Это противопростудное средство, обладающее жаропонижающим и пото-
гонным действием. Настои и отвары из листьев оказывают антисептическое, 
противовоспалительное и противорвотное действие. 

Ягодка — малинка
Незаменимая помощница в профилактике и лечении всех 
простудных заболеваний требует ухода и заботы даже осенью

 e Чай с малиной поможет согреться морозным зимним вечером. /  ФОТО С САЙТА  RU.FREEPIK.COM

Наталья Неверова
lenta@sakh.online

 dКаждый из нас в детстве 
при первых признаках про-
студы слышал от родителей 
слова: «Попей чай с мали-
ной!». Варенье или заморо-
женная ягода хранились в 
холодильнике только на экс-
тренный случай. Просто по-
лакомиться этим чудо-сред-
ством было нельзя. Сегодня 
эта традиция не утратила 
актуальности. Практически 
все огородники выращива-
ют малину на приусадебных 
участках, а кто нет, поку-
пают «на зиму». Ягода дей-
ствительно обладает мно-
гочисленными лечебными 
свойствами. Личным опытом 
выращивания культуры с 
нами поделилась жительни-
ца Анивы Елена Дёгтева.

Осенние хлопоты 

Дачница выращивает малину уже 
много лет. В семье предпочитают 
есть ягоду свежей, с куста. Обя-
зательно делают заморозки для 
добавления в выпечку и готовят 
джемы. По словам Елены Нико-
лаевны, чтобы урожай был бо-
гатым, а вредители не лакоми-
лись вкусной ягодой вместо вас, 
за культурой необходим надле-
жащий уход. И с приходом осени 
хлопот с кустами не убавляется, 
так как их надо хорошенько под-
готовить к холодам.

 " С приходом осени хлопот с кустами не 
убавляется, так как их надо хорошенько 
подготовить к холодам.

Все ветки, на которых было 
много ягод, слабые и мелкие 
побеги надо обрезать. К тому же 
малина обрастает за лето, и её 
надо проредить. Уберите с остав-
шихся веток листву, чтобы не 
оставить на зиму спрятавшихся 
там вредителей.

— Много срезать не надо, — со-
ветует женщина. — За зиму могут 
мыши поесть или снегом поло-
мает. Лучше оставить полную 
обрезку на весну. Я всегда так 
делаю.

Удобрить кусты тоже надо. 
Пойдёт любое осеннее удобре-
ние, в котором мало азота и 
большое содержание фосфора и 
кальция. В специализированных 
магазинах удобрений для осени 
сейчас предостаточно.

Лучше всего вносить под-
кормку под перекопку. Фосфор 
имеет свойство не уходить в 
землю, а разлагаться на её по-
верхности. Поэтому после добав-
ления обязательно перемешайте 
удобрение с землёй.

Остаётся только подвязать 
кусты, чтобы их не сломало 
снегом. Не стоит опускать их 
слишком низко, выберите золо-
тую середину. 

Растёт у дачницы и ремон-
тантная малина. Её Елена Нико-
лаевна советует не обрезать.

— Иначе она не успеет войти в 
плодоношение, — советует жен-
щина. — Просто убираю только 
мелкие побеги, удобряю тем 
же и подвязываю. И даже позд-
ней осенью на ней появляются 

ягодки. В следующем сезоне она 
даст урожай дважды. 

Малину специально прика-
пывать снегом и укрывать агро-
волокном не надо. Зимы у нас не 
такие морозные, поэтому кусты 
не замерзают. Да и снега в нашем 
регионе предостаточно. 

Чтобы грызунам  
не досталось

Беда местных дачников — это 
мыши, которые съедают кору и 
молодые стебли. От них Елена 
Дёгтева раскидывает ядовитое 
зерно. Можно отраву спрятать 
в сено. Больше всего они портят 
кусты, когда весной начинается 
таяние снега, и они делают себе 
ходы в сугробах. По ним проби-
раются не только к этой культу-
ре, но и к другим растениям на 
участке. Тогда поможет оптоп-
ка деревьев и кустарников. Надо 
потоптаться вокруг них, чтобы не 
было пустот под снегом.

Ещё один секрет от дачницы. 
Из пластиковых бутылок она 
делает своеобразные футляры, 
которые помогают спасти куль-
туры от мышей. Она разрезает 
их посередине и срезает верх и 
низ. Вставляет одну ёмкость в 
другую и оборачивает деревья и 
кусты у земли. А сверху обвязы-

вает верёвочкой. Если вредители 
прогрызают специальные сетки 
и едят даже побелённую кору, то 
пластик им не по зубам. 

Уход за малиной весной

С наступлением весеннего 
тепла — около плюс 3–5 граду-
сов — приходит пора подготовки 
малины к новому урожаю.

Для начала культуру, как и всё 
остальное, что растёт на участке, 
надо обработать от насекомых–
вредителей и грибковых забо-
леваний. Причём кусты можно 
даже не развязывать.

Сейчас большой выбор пре-
паратов в специализированных 
магазинах. Но Елена Николаев-
на уже много лет пользуется со-
ставами, приготовленными на 
Сахалинской станции защиты 
растений, которая находится в 
областном центре. Состав райо-
нирован и хорошо помогает со-
хранить растения в огороде. По 
словам дачницы, весной самое 
главное — успеть вовремя обра-

ботать огород, иначе потом будет 
тяжелее вылечить культуры. То 
есть до появления первых ли-
сточков надо опрыскать всё ра-
стущее.

Потом малину нужно подвя-
зать, потому что садовая куль-
тура должна стоять, только 
тогда она хорошо плодоносит. 
Весной кусты надо опять под-
резать. Удалите верхушки сан-
тиметров по 10, это необходи-
мо для хорошего кущения. И 
потом оставляете на кусте по  
5–6 хороших веток, остальное 
вырезаете. Прореживать малину 
надо обязательно, потому что 
она должна хорошо проветри-
ваться. К тому же после весен-
ней подкормки начинает быстро 
расти молодняк, и куст будет за-
темнён.

После этих процедур стоит 
удобрить аммиачной селитрой. 
Причём этим удобрением можно 
полить весь огород. На 8–10-ли-
тровое ведро воды добавить сто-
ловую ложку. Разводить надо в 
небольшом количестве горячей 
воды, а потом разбавить холод-
ной. Сделать это лучше после 
обильных дождей. А если весна 
засушливая, то перед такой под-
кормкой стоит хорошенько про-
лить землю. Под каждый куст 
лучше вылить по целому ведру 
разведённого удобрения.

Елена Николаевна чередует 
минеральные и органические 
подкормки каждые две недели. 
После минеральных закладывает 
вокруг кустов навоз или компост.

Культура любит  
внимание

Чтобы вредители не покушались 
на листву, кусты надо обраба-
тывать ещё и до цветения. Для 
этого дачница использует сред-
ство «Комбат», которое покупа-
ет в специализированных мага-
зинах. По её словам, он сильнее 
многих подобных по составу и 
не так быстро смывается из-за 
дождей и повышенной влажно-
сти в регионе.

Им же можно опрыскать 
кусты во время набора цвета, 
чтобы бутончики не поразили 
вредители.

Сразу после того, как вы сняли 
ягоду с ветки, её надо срезать, 
чтобы понапрасну не расходова-
ла полезные элементы. 

Малина требует заботы, но 
если вы обеспечите ей регуляр-
ную подкормку и защиту от вре-
дителей, то она сможет радовать 
вас урожаем до 20 лет.
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ПОНЕДЕЛЬНИК 31 ОКТЯБРЯ

Открыли БАМ

27 октября 1984 года от-
крыли сквозное дви-

жение поездов по Байка-
ло-Амурской магистрали. 
Железную дорогу протяжён-
ностью в четыре тысячи ки-
лометров строили 12 лет. БАМ 
пересекает семь горных хреб-
тов, 11 крупных рек. 65 процен-
тов дороги пролегли в районах 
вечной мерзлоты.

Статуя Свободы

28 октября 1886 года на 
острове Свободы на реке 

Гудзон состоялось тожествен-
ное открытие известной статуи. 
Франция подарила США произве-
дение своего скульптора Фреде-
рика Бартольди в честь 100-летия 
независимости государства. Уже 
многие годы это изваяние счита-
ется символом США. 

Шариковая ручка

30 октября 1888 года Джон 
Лауд получил первый 

патент на изобретение шарико-
вой ручки. Раньше всех массовое 
производство пишущего прибора 
наладили в Аргентине. В США её 
стали производить в 1943 году с 
большим коммерческим успехом. 
Её рекламировали как ручку, ко-
торая пишет под водой.  

Союз молодёжи

29 октября 1918 года в Со-
ветском Союзе была 

создана молодёжная организа-
ция — Российский коммунисти-
ческий союз молодёжи (РКСМ). 
В 1926 году его переименовали в 
ВЛКСМ (Всесоюзный ленинский 
коммунистический союз моло-
дёжи). С распадом СССР органи-
зация перестала существовать. 

Тыква со свечой

31 октября празднуют Хэллоу-
ин. Кельты Шотландии и Ир-

ландии считали, что души умерших 
один день в году могут вернуться 
в мир живых и их надо достойно 
встретить. Так появился этот празд-
ник. Главный его атрибут — све-
тильник Джека — полая тыква с го-
рящей свечой внутри. В эту ночь 
принято устраивать маскарады. 

Легендарный «Варяг»

01 ноября 1889 года в Фила-
дельфии (США) со стапе-

лей спустили самый знаменитый 
русский крейсер. «Варяг» был на-
правлен на Тихоокеанский флот. 
В 1904 году он вступил в нерав-
ный бой с японским флотом и за-
тонул. Гибели корабля посвяще-
на песня «Врагу не сдаётся наш 
гордый «Варяг». 

Правительница Египта

02 ноября 69 года до н. э. 
родилась будущая пра-

вительница Египта — Клеопатра. 
Вместе со своими мужьями она 
правила страной 22 года. Ей уда-
лось покорить римских прави-
телей Цезаря и Марка Антония. 
Клеопатра вдохновила скуль-
пторов, художников на создание 
множества произведений. 

Эти дни в истории

07:00 Утро на ОТВ
07:20 Мультфильм
07:35 Краеведы [16+]

08:20 имия [12+]

08:45 Д/ф «Не обманешь» 
[12+]

09:35 Т/с «Пока станица 
спит» [12+]

11:10 Д/ф «Кавказский 
пленник» [12+]

12:25, 17:10 Один день в 

городе [12+]

13:15, 18:00, 20:00, 00:30 
Центр внимания. Са-
халин [16+]

13:30 Форпост [12+]

13:40 Мультфильмы
14:05 Т/с «Чужое гнездо» 

[12+]

16:00 Всё о частичной мо-
билизации [16+]

18:35 Т/с «Рок-н-ролл под 

Кремлём» [16+]

19:30 Перекресток жизни 
[16+]

19:40 Место в истории [16+]

19:50 В одном строю [16+]

20:25 Т/с «Искупление» [16+]

22:15 Олимп-первенство 
России по футбо-
лу среди команд 
клубов II дивизиона 
ФНЛ «Сахалин» [16+]

06:40, 10:35 Т/с «Серебря-
ный бор» [12+]

07:00, 08:00 Итоги недели
07:30, 08:30 Краеведы [16+]

09:15 Х/ф «Резня» [16+]

11:35 Календарь [12+]

12:05 Х/ф «Год телён-
ка» [12+]

13:30 Новости Совета фе-
дерации [12+]

13:45, 23:10 Т/с «Анна 
Герман» [12+]

14:40, 00:45 Песня остаёт-

ся с человеком [12+]

14:55, 01:00 Д/ф «Николай 
Рерих. Алтай - Гима-
лаи» [12+]

16:00 ОТРажение-1
18:00 Центр внимания. Са-

халин [16+]

18:30 Перекресток жизни 
[16+]

18:40 Место в истории [16+]

18:50 В одном строю [12+]

19:00 Х/ф «В городе С.» [12+]

20:45 Конструкторы буду-

щего [12+]

21:00, 23:00, 03:00 Ново-
сти

21:10 ОТРажение-2
00:05 Очень личное с Вик-

тором Лошаком [12+]

02:05 Большая страна [12+]

03:20 ОТРажение-3
05:00 Д/ф «Книжные 

аллеи. Адреса и 
строки» [12+]

05:30 Дом «Э» [12+]

05:00 Доброе утро
09:00, 12:00, 15:00, 17:00, 

20:00 Новости
09:05 Антифейк [16+]

09:40 Жить здорово! [16+]

10:30 Горячий лёд [16+]

11:50, 12:05 Т/с «А у нас во 

дворе…» [12+]

13:40, 15:05 Х/ф Три дня 
вне закона [16+]

15:35 Анатолий Папа-
нов. Так хочется 
пожить… [12+]

16:40, 17:20 Х/ф «Холод-

ное лето пятьдесят 
третьего…» [16+]

18:45, 20:15, 23:45 Инфор-
мационный канал 
[16+]

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. 

Местное время
09:55 О самом главном [12+]

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 
Вести

11:30, 17:30 60 минут [12+]

14:55 Кто против? [12+]

16:30 Малахов [16+]

21:20 Т/с «Художник» [16+]

22:20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым [12+]

01:15 Судьба человека с 
Борисом Корчевни-

ковым [12+]

03:15 Т/с «Морозова» [16+]

05:55 Т/с «Улицы разби-
тых фонарей» [16+]

07:30 Утро. Самое лучшее 
[16+]

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 
20:00, 00:35 Сегодня

09:25, 11:35 Т/с «Лесник. 

Своя земля» [16+]

14:25 Чрезвычайное про-
исшествие

15:00 Место встречи [16+]

17:45 За гранью [16+]

18:50 ДНК [16+]

21:00 Т/с «Балабол» [16+]

23:10, 01:00 Т/с «Скорая 
помощь» [16+]

03:45 Т/с «Зверобой» [16+]

07:00, 07:30, 08:00, 08:30 
Интерны [16+]

09:00 Звёзды в Африке [16+]

11:00, 11:30, 12:00, 12:30, 
13:00, 13:30, 14:00, 
14:30, 15:00, 15:30, 
16:00, 16:30, 17:00, 

17:30, 18:00, 18:30, 
19:00, 19:30, 20:00, 
20:30 Т/с «Отпуск» 
[16+]

21:00, 21:30 Т/с «Девушки с 
Макаровым» [16+]

22:00 Влюбись, если смо-

жешь [16+]

23:35 Х/ф «Чудо-женщи-
на: 1984» [12+]

02:25 Ты — топ-модель на 
ТНТ [16+]

03:25 Импровизация [16+]

04:15, 05:00 Comedy баттл

05:00, 04:30 Террито-
рия заблуждений с 
Игорем Прокопен-
ко [16+]

06:00, 18:00, 02:05 Самые 
шокирующие гипо-
тезы [16+]

07:00 С бодрым утром! [16+]

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 
23:00 Новости [16+]

09:00 Военная тайна с 
Игорем Прокопен-
ко [16+]

11:00 Как устроен мир с 
Тимофеем Бажено-
вым [16+]

12:00, 16:00, 19:00 Инфор-
мационная про-
грамма 112 [16+]

13:00 Загадки человече-

ства с Олегом Шиш-
киным [16+]

14:00 Невероятно инте-
ресные истории [16+]

15:00 Засекреченные 
списки [16+]

17:00, 02:50 Тайны Чапман 
[16+]

20:00 Х/ф «Хищники» [16+]

21:55 Водить по-русски [16+]

06:00, 05:50 Ералаш
06:05 М/с «Три кота»
06:20 М/с «Кунг-фу 

панда. Невероятные 
тайны» [12+]

06:40 М/с «Рождествен-
ские истории» [12+]

07:00 100 мест, где поесть 
[16+]

08:05, 19:00, 19:25 Т/с 
«Корни» [16+]

19:45 Х/ф «Дэдпул» [16+]

21:55 Х/ф «Дэдпул-2» [16+]

00:15 Кино в деталях с Фё-

дором Бондарчу-
ком [18+]

01:10 Х/ф «Трое» [16+]

03:10 6 кадров [16+]

05:20 Т/с «Счастье ты мое» 
[16+]

07:00 Сегодня утром [12+]

09:00, 13:00, 18:00, 21:00 
Новости дня [16+]

09:15, 23:25 Х/ф «Ошибка 
резидента»

11:00, 18:15 Специальный 
репортаж [16+]

11:20 Д/с «Оружие 

Победы»
11:35 Д/с «Отечественное 

стрелковое оружие» 
[16+]

13:40 Т/с «Военная развед-
ка. Первый удар» [16+]

18:50 Д/с «Предвидение 
космоса» [16+]

19:40 Д/с «Загадки века с 
Сергеем Медведе-

вым» [12+]

21:15 Открытый эфир [16+]

22:55 Между тем [12+]

00:55 Х/ф «Две версии 
одного столкнове-
ния» [12+]

02:30 Д/ф «Мария Закрев-
ская. Драматургия 
высшего шпиона-
жа» [12+]

06:00, 06:45, 07:30, 08:15, 
Т/с «Касл» [16+]

09:00 Дом исполнения 
желаний. Завтрак в 
постель [16+]

09:30, 10:05, 10:40, 17:20, 
17:55, 18:30, 19:00 

Слепая [16+]

11:15, 11:50 Знаки судьбы 
[16+]

12:20 Вернувшиеся [16+]

13:25, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:40, 16:10 Гадал-
ка [16+]

16:05 Я хочу такой дизайн 
[12+]

16:45 Секреты [16+]

19:30, 20:30, 21:15 Т/с 
«Гримм» [16+]

22:15 Т/с «Эпидемия» [16+]

07:30, 08:00, 08:30, 09:40, 
11:00, 16:00, 20:30, 
01:00 Новости куль-
туры

07:35 Пешком…
08:05 Легенды мирового 

кино. Анатолий Па-
панов

08:35 Невский ковчег. 
Теория невозмож-
ного. Фаддей Бел-

линсгаузен
09:00 Чёрные дыры. 

Белые пятна
09:50, 20:45 Х/ф «12 сту-

льев»
11:15 Наблюдатель
12:10, 01:50 ХХ век. Встречи 

по вашей просьбе. 
Академик Дмитрий 
Лихачёв

13:25 Х/ф «Насреддин в 

Бухаре»
14:45 Д/с «Первые в мире»
15:05 Линия жизни. Свя-

тослав Бэлза.
16:05 Новости. Подроб-

но. Арт
16:20, 23:10 Х/ф «Жюль и 

Джим»
18:10 Солисты Москвы
19:35 Д/ф «В поисках 

музыки античности»



ВСЕ НОВОСТИ ОБЛАСТИ

WWW.SAKH.ONLINE программа телепередач

ПЕРВЫЙ
КАНАЛ

РОССИЯ-1

НТВ

ОТВ
САХАЛИН

ОТР

ТНТ

РЕН-ТВ

СТС

ЗВЕЗДА

ТВ-3

КУЛЬТУРА

19№ 124 (6187) | 27 ОКТЯБРЯ 2022 ГОДА

ГУБЕРНСКИЕ ВЕДОМОСТИ программа телепередач

ВТОРНИК 1 НОЯБРЯ СРЕДА 2 НОЯБРЯ

07:00, 08:00, 13:15, 18:00, 
20:00, 00:30 Центр 
внимания. Саха-
лин [16+]

07:30, 08:25 Перекресток 
жизни [16+]

08:45, 13:40 Мультфильмы
09:10 Просто физика [12+]

09:40 Т/с «Пока станица 
спит» [12+]

11:15 Д/ф «Ступени 
Победы» [12+]

11:55 Один день в городе 
[12+]

12:30 Все о частичной 
мобилизации (16). 
Повтор

13:30 Форпост [12+]

14:05, 23:10 Т/с «Чужое 
гнездо» [12+]

16:00 Олимп-первенство 
России по футбо-
лу среди команд 
клубов II дивизиона 
ФНЛ «Сахалин» [16+]

18:35 Т/с «Рок-н-ролл под 
Кремлём» [16+]

19:30 Среда обитания [16+]

19:40 НЭП [16+]

19:50 На старт [16+]

06:40, 10:35 Т/с «Серебря-
ный бор» [12+]

07:00, 08:00, 18:00 Центр 
внимания. Саха-
лин [16+]

07:30, 08:30 Перекресток 
жизни [16+]

07:40, 08:40 Место в исто-
рии [16+]

07:50, 08:50 В одном 
строю [12+]

11:35 Календарь [12+]

12:05 Х/ф «В городе С.» [12+]

13:45, 23:10 Т/с «Анна 
Герман» [12+]

14:40, 00:45 Конструкторы 
будущего [12+]

14:55, 01:00 Д/ф «Алек-
сандр Аскольдов. 
Жизнь и судьба» [16+]

15:45, 01:50 Д/ф «Хрони-
ки общественного 
быта» [12+]

16:00 ОТРажение-1
18:40 НЭП [16+]

18:50 На старт [16+]

19:00 Х/ф «Дети Дон 
Кихота» [12+]

20:20 Д/ф «Кремлёвский 
балет» [12+]

21:00, 23:00, 03:00 Ново-
сти

21:10 ОТРажение-2
00:05 За дело! [12+]

02:05 Большая страна [12+]

03:20 ОТРажение-3
05:00 Д/ф «Книжные 

аллеи. Адреса и 
строки» [12+]

05:00 Доброе утро
09:00, 17:00, 20:00 Новости
09:05 Антифейк [16+]

09:40 Жить здорово! [16+]

10:30, 17:20, 20:15, 23:45 
Информационный 
канал [16+]

21:00 Время
21:45 Большая премьера. 

«Триггер» [16+]

22:45 Большая игра [16+]

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. 

Местное время
09:55 О самом главном [12+]

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 
Вести

11:30, 17:30 60 минут [12+]

14:55 Кто против? [12+]

16:30 Малахов [16+]

21:20 Т/с «Художник» [16+]

22:20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым [12+]

01:00 Судьба человека с 
Борисом Корчевни-
ковым [12+]

03:00 Т/с «Морозова» [16+]

05:55 Т/с «Улицы разби-
тых фонарей» [16+]

07:30 Утро. Самое лучшее 
[16+]

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 
20:00, 00:35 Сегодня

09:25, 11:35 Т/с «Лесник. 

Своя земля» [16+]

14:25 Чрезвычайное про-
исшествие

15:00 Место встречи [16+]

17:45 За гранью [16+]

18:50 ДНК [16+]

21:00 Т/с «Балабол» [16+]

23:10, 01:00 Т/с «Скорая 
помощь» [16+]

01:30 Основано на реаль-
ных событиях [16+]

03:05 Т/с «Зверобой» [16+]

07:00, 07:30, 08:00, 08:30 
Интерны [16+]

09:00, 09:30 Т/с «Универ» 
[16+]

10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 
12:00, 12:30 Т/с 
«Универ: новая 

общага» [16+]

13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 
16:30, 17:00, 17:30 Т/с 
«СашаТаня» [16+]

18:00, 19:00 Т/с «Полицей-
ский с Рублёвки» [16+]

20:00, 20:30 Т/с «Отпуск» 
[16+]

21:00, 21:30 Т/с «Девушки с 
Макаровым» [16+]

22:00 Влюбись, если смо-
жешь [16+]

05:00, 04:25 Террито-
рия заблуждений с 
Игорем Прокопен-
ко [16+]

06:00, 18:00, 02:00 Самые 
шокирующие гипо-
тезы [16+]

07:00 С бодрым утром! [16+]

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 
23:00 Новости [16+]

09:00 Военная тайна с 
Игорем Прокопен-
ко [16+]

10:00 Совбез [16+]

11:00 Как устроен мир с 
Тимофеем Бажено-
вым [16+]

12:00, 16:00, 19:00 Инфор-
мационная про-
грамма 112 [16+]

13:00 Загадки человече-
ства с Олегом Шиш-
киным [16+]

14:00 Невероятно инте-
ресные истории [16+]

15:00 Засекреченные 
списки [16+]

17:00, 02:50 Тайны Чапман 
[16+]

06:00, 05:50 Ералаш
06:05 М/с «Три кота»
06:15 М/ф «Страстный Ма-

дагаскар» [12+]

06:40 М/ф «Монстры 
против овощей» [12+]

07:00 М/с «Приключения 

Вуди и его друзей»
08:00, 18:30, 19:00, 19:30 Т/с 

«Корни» [16+]

09:00 Уральские пельме-
ни [16+]

09:10 Т/с «Воронины» [16+]

10:10 М/ф «Монстры 

против пришель-
цев» [12+]

12:00 М/ф «Вратарь галак-
тики» [12+]

14:25 Т/с «Жена олигар-
ха» [16+]

20:00 Х/ф «Хэнкок» [16+]

05:10, 03:25 Т/с «Военная 
разведка. Первый 
удар»

07:00 Сегодня утром [12+]

09:00, 13:00, 18:00, 21:00 
Новости дня [16+]

09:15, 23:25 Х/ф «Ошибка 
резидента»

10:50, 18:15 Специальный 

репортаж [16+]

11:20, 21:15 Открытый эфир 
[16+]

13:40 Т/с «Военная развед-
ка. Первый удар» [16+]

18:50 Д/с «Предвидение 
космоса» [16+]

19:40 Улика из прошло-
го [16+]

22:55 Между тем [12+]

00:45 Х/ф «Перед рассве-
том» [16+]

02:10 Х/ф «Зелёный 
огонёк» [12+]

06:00, 06:45, 07:30 Т/с 
«Касл» [16+]

08:30 Дом исполнения 
желаний. Лучшая 
версия себя [16+]

09:30, 10:05, 10:40, 17:20, 
17:55, 18:30, 19:00 

Слепая [16+]

11:15, 11:50 Знаки судьбы 
[16+]

12:20 Мистические исто-
рии [16+]

13:25, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:40, 16:10 Гадал-

ка [16+]

16:45 Секреты [16+]

19:30, 20:30, 21:15 Т/с 
«Гримм» [16+]

22:15 Т/с «Эпидемия» [16+]

07:30, 08:00, 08:30, 09:30, 
11:00, 16:00, 20:30, 
01:00 Новости куль-
туры

07:35 Пешком…
08:05 Легенды мирово-

го кино. Андрей Ми-
ронов

08:35, 19:35 Д/ф «Леди Са-
пиенс»

09:40, 03:45 Цвет времени. 

Илья Репин. Иван 
Грозный и сын его 
Иван

09:50, 20:45 Х/ф «12 сту-
льев»

11:15 Наблюдатель
12:10, 01:20 ХХ век. В по-

исках жанра. Тот 
самый Горин

14:35 Д/ф «Имя — куль-
тура»

15:20 Х/ф «Юбилей»
16:05 Новости. Подробно. 

Книги
16:20, 23:25 Х/ф «Шер-

бурские зонтики»
17:55 Д/ф «Добро пожало-

вать, или Посторон-
ним вход воспре-
щён». Без сюрпризов 
не можете?!»

07:00, 08:00, 13:15, 18:00, 
20:00, 00:30 Центр 
внимания. Саха-
лин [16+]

07:25 Среда обитания [16+]

07:30 НЭП
08:30 НЭП [16+]

08:35 Химия [12+]

09:05, 16:50 Один день в 
городе [12+]

09:35 Т/с «Пока станица 
спит» [12+]

11:15, 17:20 Д/ф «Ступени 
Победы» [12+]

12:00 Кондитер [16+]

13:30 Страна профтех [16+]

13:40 Мультфильмы
14:05, 23:15 Т/с «Чужое 

гнездо» [12+]

18:35 Т/с «Рок-н-ролл под 

Кремлём» [16+]

19:30 Право знать [16+]

19:40 Сельсовет [16+]

20:30 Т/с «Хуторянин» [16+]

06:40, 10:35 Т/с «Серебря-
ный бор» [12+]

07:00, 08:00, 18:00 Центр 
внимания. Саха-
лин [16+]

07:40, 08:40 НЭП [16+]

07:50, 08:50 На старт [16+]

11:35 Календарь [12+]

12:05 Х/ф «Дети Дон 
Кихота» [12+]

13:25, 20:40 То, что задело 
[12+]

13:45, 23:10 Т/с «Грешник» 

[16+]

14:40, 00:45 Отчий дом [12+]

14:55, 01:00 Д/ф «Сквозь 
мглу…» [12+]

16:00 ОТРажение-1
18:30 Право знать [16+]

18:50 Среда обитания [16+]

19:00 Х/ф «Плохой хоро-
ший человек» [12+]

21:00, 23:00, 03:00 Ново-
сти

21:10 ОТРажение-2
00:05 «Триумф джаза. 

Встречи с Игорем 
Бутманом» [12+]

02:05 Большая страна [12+]

03:20 ОТРажение-3
05:00 Д/ф «Книжные 

аллеи. Адреса и 
строки» [12+]

05:30 Потомки [12+]

05:00 Доброе утро
09:00, 17:00, 20:00 Новости
09:05 Антифейк [16+]

09:40 Жить здорово! [16+]

10:30, 17:20, 20:15, 23:45 
Информационный 
канал [16+]

21:00 Время
21:45 Большая премьера. 

«Триггер» [16+]

22:45 Большая игра [16+]

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. 

Местное время
09:55 О самом главном [12+]

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 
Вести

11:30, 17:30 60 минут [12+]

14:55 Кто против? [12+]

16:30 Малахов [16+]

21:20 Т/с «Художник» [16+]

22:20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым [12+]

01:00 Судьба человека с 
Борисом Корчевни-
ковым [12+]

03:00 Т/с «Морозова» [16+]

05:55 Т/с «Улицы разби-
тых фонарей» [16+]

07:30 Утро. Самое лучшее 
[16+]

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 
20:00, 00:35 Сегодня

09:25, 11:35 Т/с «Лесник. 

Своя земля» [16+]

14:25 Чрезвычайное про-
исшествие

15:00 Место встречи [16+]

17:45 За гранью [16+]

18:50 ДНК [16+]

21:00 Т/с «Балабол» [16+]

23:10, 01:00 Т/с «Скорая 
помощь» [16+]

01:30 Основано на реаль-
ных событиях [16+]

07:00, 07:30, 08:00, 08:30 
Интерны [16+]

09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 
11:00, 11:30, 12:00, 
12:30 Т/с «Универ: 
новая общага» [16+]

13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 

15:00, 15:30, 16:00, 
16:30, 17:00, 17:30 Т/с 
«СашаТаня» [16+]

18:00, 19:00 Т/с «Полицей-
ский с Рублёвки» [16+]

20:00, 20:30 Т/с «Отпуск» 
[16+]

21:00, 21:30 Т/с «Девушки с 
Макаровым» [16+]

22:00 Влюбись, если смо-
жешь [16+]

05:00 Территория заблуж-
дений с Игорем 
Прокопенко [16+]

06:00, 18:00, 02:25 Самые 
шокирующие гипо-
тезы [16+]

07:00 С бодрым утром! [16+]

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 
23:00 Новости [16+]

09:00, 15:00 Засекречен-

ные списки [16+]

11:00 Как устроен мир с 
Тимофеем Бажено-
вым [16+]

12:00, 16:00, 19:00 Инфор-
мационная про-
грамма 112 [16+]

13:00, 23:25 Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным [16+]

14:00 Невероятно инте-
ресные истории [16+]

17:00, 03:15 Тайны Чапман 
[16+]

20:00 Х/ф «Наёмник» [16+]

21:55 Смотреть всем! [16+]

00:30 Х/ф «22 пули: бес-
смертный» [16+]

06:00, 05:50 Ералаш
06:05 М/с «Три кота»
06:15 М/ф «Монстры 

против овощей» [12+]

06:40 М/ф «Шрэк. Стра-
шилки» [12+]

07:00 М/с «Приключения 

Вуди и его друзей»
08:00, 18:30, 19:00, 19:30 Т/с 

«Корни» [16+]

09:05 Т/с «Воронины» [16+]

11:05 Х/ф «Смывайся!» [12+]

12:45 Х/ф «Хэнкок» [16+]

14:30 Т/с «Жена олигар-

ха» [16+]

20:00 Х/ф «Одноклассни-
ки» [16+]

22:05 Х/ф «Одноклассни-
ки-2» [16+]

05:05 Т/с «Военная раз-
ведка. Первый удар»

07:00 Сегодня утром [12+]

09:00, 13:00, 18:00, 21:00 
Новости дня [16+]

09:15, 23:25 Х/ф «Судьба 
резидента»

11:00, 18:15 Специальный 
репортаж [16+]

11:20, 21:15 Открытый эфир 
[16+]

13:40 Т/с «Военная развед-
ка. Западный фронт» 
[16+]

18:50 Д/с «Предвидение 
космоса» [16+]

19:40 Д/с «Секретные ма-
териалы» [16+]

22:55 Между тем [12+]

01:00 Х/ф «Поединок в 
тайге» [12+]

02:10 Х/ф «По данным 
уголовного розы-
ска…» [12+]

03:25 Т/с «Военная раз-
ведка. Западный 
фронт»

06:00, 06:45, 07:30, 08:30 
Т/с «Касл» [16+]

09:30, 10:05, 10:40, 17:20, 
17:55, 18:30, 19:00 
Слепая [16+]

11:15, 11:50 Знаки судьбы 
[16+]

12:20 Мистические исто-
рии [16+]

13:25, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:40, 16:10 Гадал-
ка [16+]

16:45 Секреты [16+]

19:30, 20:30, 21:15 Т/с 

«Гримм» [16+]

22:15, 23:15 Т/с «Эпиде-
мия» [16+]

00:30 Х/ф «Бегущий по 
лезвию» [18+]

07:30, 08:00, 08:30, 09:30, 
11:00, 16:00, 20:30, 
01:00 Новости куль-
туры

07:35 Пешком…
08:05 Легенды мирового 

кино. Татьяна Пель-
тцер

08:35, 19:35, 02:35 Д/ф 
«Жизнь и приключе-
ния Элизабет Виже-

Лебрен»
09:35, 20:45 Х/ф «12 сту-

льев»
11:15 Наблюдатель
12:10, 01:20 ХХ век. «Ира-

клий Андроников. 
Воспоминания о 
большом зале»

13:30 Х/ф «Сердца четы-
рёх»

15:05 Линия жизни. Ирина 

Антонова.
16:05 Новости. Подробно. 

Кино
16:20, 23:05 Х/ф «Завтрак 

у Тиффани»
18:10 Д/с «Первые в мире»
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07:00, 08:00, 13:15, 18:00, 
20:00, 00:30 Центр 
внимания. Саха-
лин [16+]

07:30, 08:30 Право знать 
[16+]

07:40, 08:35 Сельсовет 
[16+]

09:05, 15:40 Химия [12+]

09:40 Т/с «Пока станица 
спит» [12+]

11:15 Кондитер [16+]

12:25, 17:15 Д/ф «Ступени 
победы» [12+]

13:30 Мультфильмы
13:55, 23:05 Т/с «Чужое 

гнездо» [12+]

16:35 Один день в городе 
[12+]

18:35 Т/с «Рок-н-ролл 
под Кремлём» [16+]

19:30 На грани [16+]

19:40 Перекрёсток жизни 
[16+]

20:30 Т/с «Хуторянин» [16+]

06:40, 10:35 Т/с «Серебря-
ный бор» [12+]

07:00, 08:00, 18:00 Центр 
внимания. Саха-
лин [16+]

07:30, 08:30 Право знать 
[16+]

07:50, 08:50 Среда обита-
ния [16+]

11:35 Календарь [12+]

12:05 Х/ф «Плохой хоро-
ший человек» [12+]

13:45, 23:10 Т/с «Грешник» 

[16+]

14:40 «Большая страна: от-
крытие» [12+]

14:55, 01:00 Д/ф «Гэсло. Ис-
чезнувшая экспеди-
ция» [12+]

16:00 ОТРажение-1
18:30 На грани [16+]

18:40 Перекресток жизни 
[16+]

19:00 Х/ф «Время жела-
ний» [12+]

20:40, 00:45 То, что задело 

[12+]

21:00, 23:00, 03:00 Ново-
сти

21:10 ОТРажение-2
00:05 Моя история [12+]

02:05 Большая страна [12+]

03:20 ОТРажение-3
05:00 Д/ф «Книжные 

аллеи. Адреса и 
строки» [12+]

05:30 Потомки [12+]

05:00 Доброе утро
09:00 Новости
09:10 Антифейк [16+]

09:45 Жить здорово! [16+]

10:35, 02:05 Информаци-
онный канал [16+]

18:00 Вечерние новости

18:40 Человек и закон [16+]

19:45 Поле чудес
21:00 Время
21:45 Ф а н т а с т и к а (S) 

[12+]

00:05 Операция «Динамо», 
или Приключения 

русских в Британии
01:05 Т/с «Судьба на 

выбор» [16+]

05:00, 09:30 Утро России
09:00, 14:30, 21:05 Вести. 

Местное время
09:55 О самом главном [12+]

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 
Вести

11:30, 17:30 60 минут [12+]

14:55 Кто против? [12+]

16:30 Малахов [16+]

21:20 Т/с «Художник» [16+]

22:20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым [12+]

01:00 Судьба человека с 
Борисом Корчевни-
ковым [12+]

03:00 Т/с «Морозова» [16+]

05:55 Т/с «Улицы разби-
тых фонарей» [16+]

07:30 Утро. Самое лучшее 
[16+]

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 
20:00, 00:35 Сегодня

09:25, 11:35 Т/с «Лесник» 

[16+]

14:25 Чрезвычайное про-
исшествие

15:00 Место встречи [16+]

17:45 За гранью [16+]

18:50 ДНК [16+]

21:00 Т/с «Балабол» [16+]

23:10, 01:00 Т/с «Скорая 
помощь» [16+]

01:30 Фактор альфа [16+]

02:00 Мы и наука. Наука и 
мы [12+]

02:50 Т/с «Зверобой» [16+]

07:00, 07:30, 08:00 Интер-
ны [16+]

08:30 Перезагрузка [16+]

09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 
11:00, 11:30, 12:00, 
12:30 Т/с «Универ: 
новая общага» [16+]

13:00, 13:30, 14:00, 14:30, 
15:00, 15:30, 16:00, 
16:30, 17:00, 17:30  
Т/с «СашаТаня» [16+]

18:00, 19:00 Т/с «Полицей-
ский с Рублёвки» [16+]

20:00, 20:30 Т/с «Отпуск» 

[16+]

21:00, 21:30 Т/с «Девушки с 
Макаровым» [16+]

22:00 Влюбись, если смо-
жешь [16+]

05:00, 09:00, 04:35 Доку-
ментальный проект 
[16+]

06:00, 18:00, 02:55 Самые 
шокирующие гипо-
тезы [16+]

07:00 С бодрым утром! [16+]

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 
Новости [16+]

11:00 Как устроен мир с 

Тимофеем Бажено-
вым [16+]

12:00, 16:00, 19:00 Инфор-
мационная про-
грамма 112 [16+]

13:00 Загадки человече-
ства с Олегом Шиш-
киным [16+]

14:00 Невероятно инте-
ресные истории [16+]

15:00 Неизвестная исто-
рия [16+]

17:00, 03:45 Тайны Чапман 
[16+]

20:00 Х/ф «Ангел мести» 
[16+]

21:40 Х/ф «Одинокий 
волк» [16+]

23:35 Х/ф «Весёлые» ка-
никулы» [16+]

06:00, 05:50 Ералаш
06:05 М/с «Три кота»
06:15 М/с «Рождествен-

ские истории» [12+]

06:40 М/ф «Страстный Ма-
дагаскар» [12+]

07:00 М/с «Приключения 

Вуди и его друзей»
08:00, 18:30, 19:00, 19:30 Т/с 

«Корни» [16+]

09:00 Уральские пельме-
ни [16+]

09:20 Т/с «Воронины» [16+]

10:55 Х/ф «Одноклассни-

ки» [16+]

12:55 Х/ф «Одноклассни-
ки-2» [16+]

14:55 Т/с «Жена олигар-
ха» [16+]

20:00 Х/ф «Отпетые мо-
шенницы» [16+]

05:05, 04:10 Т/с «Военная 
разведка. Западный 
фронт»

07:00 Сегодня утром [12+]

09:00, 13:00, 18:00, 21:00 
Новости дня [16+]

09:15, 23:55 Х/ф «Судьба 
резидента»

10:50, 18:15 Специальный 
репортаж [16+]

11:20, 21:15 Открытый эфир 
[16+]

13:40 Т/с «Военная развед-
ка. Западный фронт» 
[16+]

18:50 Д/с «Предвидение 
космоса» [16+]

19:40 Код доступа [12+]

22:55 Здравствуйте, това-
рищи! [16+]

01:10 Х/ф «Дело № 306» 
[12+]

02:25 Х/ф «Поединок в 
тайге» [12+]

03:30 Д/ф «Легендарные 
самолёты. Ту-95. 
Стратегический 
бомбардировщик» 
[16+]

06:00, 06:45, 07:30, 08:30, 
Т/с «Касл» [16+]

09:30, 10:05, 10:40, 11:50, 
17:20, 17:55, 18:30, 
19:00 Слепая [16+]

11:15 Новый день
12:20 Мистические исто-

рии [16+]

13:25, 14:00, 14:30, 15:00, 
15:40, 16:10 Гадал-
ка [16+]

14:25 Я хочу такой дизайн 
[12+]

16:45 Секреты [16+]

19:30 Т/с «Дом дорам. Ле-
генда синего моря» 
[16+]

22:00 Х/ф «Ловушка вре-
мени» [16+]

07:30, 08:00, 08:30, 09:30, 
11:00, 16:00, 20:30, 
01:00 Новости куль-
туры

07:35 Пешком…
08:05 Легенды мирового 

кино. Георгий Вицин
08:35, 19:35, 02:25 Д/ф 

«Жизнь и приключе-
ния Элизабет Виже-
Лебрен»

09:40, 20:45 Х/ф «12 сту-
льев»

11:15 Наблюдатель
12:10, 01:20 ХХ век. «Без 

ретуши. Мстислав 
Ростропович»

13:15 Д/ф «Ростов-на-Дону. 
Особняки Парамо-
новых»

13:40 Х/ф «Золушка»
15:05 Линия жизни. Вита-

лий Вульф.
16:05 Новости. Подробно. 

Театр
16:20, 23:05 Х/ф «Рим-

ские каникулы»

07:00, 08:00 Центр вни-
мания. Сахалин [16+]

07:30 На грани [16+]

07:35 Перекрёсток 
жизни [16+]

08:40 Мультфильм
09:30 Один день в 

городе [12+]

11:00 Мы вместе, мы 
едины [12+]

13:15 Т/с «Пока станица 

спит» [12+]

14:50 Х/ф «Маугли 
дикой планеты»

16:15 Т/с «Стена» [12+]

19:30 Итоги недели
20:00 Медосмотр [16+]

20:15 Большой юбилей-
ный концерт Ни-
колая Баскова

21:50 Х/ф «Адмирал» 
[16+]

00:00 Д/ф «Золото Кол-
чака» [12+]

06:50 Х/ф «Минин и По-
жарский» [12+]

07:00, 08:00, 18:00 Центр 
внимания. Саха-
лин [16+]

07:30, 08:30 На грани [16+]

07:40, 08:40 Перекресток 
жизни [16+]

09:00, 13:10, 17:30 Кален-
дарь [12+]

09:25 Х/ф «Дни Турби-
ных» [12+]

13:40 Крылатые качели 

детства [12+]

15:40 Х/ф «Неуловимые 
мстители» [12+]

17:00 ОТРажение. Детям
18:30 Медосмотр [16+]

18:40 Форпост [12+]

19:10, 23:00, 03:00 Новости
19:15 Х/ф «Отцы и деды» 

[12+]

20:40 Х/ф «По семейным 
обстоятельствам» 
[12+]

23:05 Х/ф «1612» [16+]

01:25 Х/ф «Короткие 
встречи» [12+]

03:05 Х/ф «Голос луны» 
[16+]

05:05 Д/ф «Взлётная 
полоса. Аэропор-
ты России — Челя-
бинск» [12+]

06:00 Доброе утро
10:00, 12:00 Новости
10:10 Символы России [12+]

11:05 Жизнь своих [12+]

12:15 Юбилейный концерт 
Александра Зацепи-
на(0+)

13:50 Империя: Пётр I [12+]

17:50 Вечерние новости
18:00 Империя: Анна  

Иоанновна [12+]

19:05 Империя: Елизавета 
Петровна [12+]

21:00 Время

21:35 Х/ф «Одиннад-
цать молчаливых 
мужчин» [12+]

23:50 Концерт памяти 
Александра Град-
ского [16+]

04:25 Х/ф «Идеальная 
пара» [12+]

06:10 Х/ф «Катькино 
поле» [12+]

10:10 Сто к одному
11:00, 14:00 Вести. День на-

родного единства

12:00 Большой празднич-
ный концерт. Песни 
русского мира

14:40 Т/с «Когда закончит-
ся февраль» [12+]

20:00 Вести
21:15 Вести. Местное 

время
21:30 Ну-ка, все вместе! [12+]

00:20 Х/ф «Герой» [12+]

02:30 Х/ф «Заповедник» 
[16+]

05:50 Х/ф «Отставник» [16+]

07:20 Х/ф «Отставник. 
Один за всех» [16+]

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 
20:00 Сегодня

09:25 Мои университеты. 
Будущее за насто-

ящим
10:25, 11:35 Следствие 

вели… [16+]

12:00 Дедсад
13:00 Как мы будем раз-

множаться? [12+]

14:30 Чрезвычайное про-

исшествие
15:00 Х/ф «Отставник. 

Спасти врага» [16+]

17:50 ДНК [16+]

18:55 Жди меня [12+]

20:50 Т/с «Балабол» [16+]

07:00, 07:30, 08:00 Интер-
ны [16+]

08:30 Звёздная кухня [16+]

09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 
12:00, 12:30, 13:00, 
13:30, 14:00, 14:30 
Т/с «СашаТаня» [16+]

11:00 Вызов [16+]

15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 
17:00, 17:30, 18:00, 
18:30 Т/с «Девушки с 
Макаровым» [16+]

19:00 Я тебе не верю [16+]

20:00 Концерты

21:00, 22:00 Комеди клаб 
[16+]

23:00, 05:10, 06:00 Откры-
тый микрофон [16+]

00:00 Х/ф «Большой 
босс» [18+]

05:00 Документальный 
проект [16+]

06:10 Самые шокирующие 
гипотезы [16+]

07:00 С бодрым утром! [16+]

08:30, 12:30, 16:30 Ново-
сти [16+]

09:00, 13:00, 17:00 Засекре-
ченные списки. Рус-
ский мир: своих не 

бросаем! [16+]

18:00 Х/ф «Брат» [16+]

19:50 Х/ф «Брат-2» [16+]

22:20 Х/ф «Сёстры» [16+]

23:55 Х/ф «Война» [16+]

02:00 Х/ф «Кочегар» [18+]

03:20 Х/ф «Я тоже хочу» 
[16+]

04:40 Невероятно инте-
ресные истории [16+]

06:00, 05:50 Ералаш
06:05 М/с «Три кота»
06:20 Смешарики. Начало
07:45 Два хвоста [12+]

09:10 Т/с «Барбоскины на 
даче» [12+]

10:45 Х/ф «Охотники за 

привидениями»
12:55 Х/ф «Охотники за 

привидениями-2»
15:00 Х/ф «Охотники за 

привидениями» [16+]

17:25 Х/ф «Семейка 
Аддамс» [12+]

19:05 М/ф «Кролецып и 
хомяк тьмы» [12+]

21:00 Х/ф «Мстители: 
война бесконечно-
сти» [16+]

00:00 Х/ф «Дэдпул» [18+]

05:55 Т/с «Военная раз-
ведка. Западный 
фронт»

07:35, 08:15 Х/ф «Табач-
ный капитан» [16+]

08:00, 13:00, 18:00 Новости 
дня [16+]

09:25 Х/ф «Демидовы» 
[12+]

12:05, 13:20, 14:15, 15:10, 

16:10, 17:05 Мифы о 
России: вчера, се-
годня, завтра [12+]

18:20 Д/ф «Александр Не-
вский. Последняя 
загадка Чудского 
озера» [16+]

19:05 Д/ф «Обитель 
Сергия. На послед-
нем рубеже» [16+]

20:35 Военная приёмка. 
След в истории

21:20 Д/ф «Великая Отече-
ственная в хронике 
ТАСС» [12+]

22:20 Д/ф «Они сражались 
Zа Родину» [16+]

06:00, 06:45 Т/с «Касл» 
[16+]

07:30 Феномен Ванги [16+]

08:30 Ванга. Испытание 
даром [16+]

09:30, 10:45, 11:45, 13:00, 
14:00, 15:15, 16:30, 

17:30, 18:45, 20:00, 
21:00, 22:15 Т/с 
«Вангелия» [16+]

10:40 Я хочу такой дизайн 
[12+]

23:15 Х/ф «Человек-
волк» [16+]

01:15 Х/ф «Реинкарна-
ция» [18+]

07:30 Царица небесная. 
Казанская икона 
Божией Матери.

08:00 М/ф «Храбрый заяц»
08:45 Х/ф «По семейным 

обстоятельствам»
10:55 Неизвестные марш-

руты России. «Хан-
ты-Мансийский ав-
тономный округ 
- Югра. Из Хан-

ты-Мансийска в 
Югорск»

11:35, 00:50 Х/ф «Юность 
Петра»

13:50, 00:20 Д/ф «Как царь 
Пётр Германию по-
знавал»

14:25 Д/ф «Между двух 
океанов: дикая при-
рода Коста-Рики»

15:20 Международный 

фестиваль «Москва 
встречает друзей»

16:35 Д/ф «Последний дом 
Романовых»

17:20 Х/ф «Формула 
любви»

 Т
/с

 «
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07:00 Утро на ОТВ [12+]

07:15 Мультфильмы
08:00, 19:30 Итоги 

недели
08:30 Х/ф «Маугли 

дикой планеты»
09:55 Х/ф «Пчёлка Майя 

и кубок мёда» [12+]

11:35 Т/с «Беглые род-
ственники» [16+]

13:20 Д/ф «Дело декабри-
стов» [12+]

15:20 Мы вместе, мы 
едины [12+]

17:20 Т/с «Семейная 
тайна» [16+]

19:10 Вера и современ-
ность [12+]

19:55 Х/ф «Адмирал» [16+]

22:00 Д/ф «Золото Кол-

чака» [12+]

22:55 Х/ф «Код «Крас-
ный» [18+]

07:00, 08:00 Центр внима-
ния. Сахалин [16+]

07:30, 08:30 Медосмотр [16+]

07:40, 08:40 Форпост [12+]

09:00, 13:10, 17:30 Кален-
дарь [12+]

09:25 Х/ф «Неуловимые 
мстители» [12+]

10:45 Коллеги [12+]

11:30 Конструкторы буду-
щего [12+]

11:45, 15:10, 04:45 Д/ф «В 
поисках утраченно-
го искусства» [16+]

12:15 Большая страна [12+]

13:35 Д/ф «Главная улица 
страны - Волга» [12+]

14:10 Свет и тени [12+]

14:40 Д/ф «Взлетная 
полоса. Аэропор-
ты России — Челя-
бинск» [12+]

15:40 Х/ф «Новые при-
ключения неулови-
мых» [12+]

17:00 ОТРажение. Детям
18:00 Итоги недели
18:30 Краеведы [16+]

19:45, 23:00, 03:00 Новости
19:50 Очень личное с Вик-

тором Лошаком [12+]

20:30, 23:05 Х/ф «Сибир-
ский цирюльник» 
[12+]

23:35 Сергей Жилин пред-
ставляет. «Чёрный 
кот» И другие хиты 
Юрия Саульско-
го» [12+]

06:00 Доброе утро. Суб-
бота

09:00 Умницы и умники 
[12+]

09:45 Слово пастыря
10:00, 12:00, 15:00 Новости
10:10 Проуют

11:05 Поехали! [12+]

12:15 Видели видео?
14:40, 15:15 Т/с «Судьба на 

выбор» [16+]

15:45 Т/с «А у нас во 
дворе…» [12+]

18:00 Вечерние новости

18:20 Снова вместе. Лед-
никовый период

21:00 Время
21:35 Клуб веселых и на-

ходчивых [16+]

23:50 Великие династии. 
Юсуповы [12+]

04:25 Х/ф «Приличная 
семья сдаст комна-
ту» [12+]

08:00 Вести. Местное 
время

08:20 Местное время. Суб-
бота

08:35 По секрету всему 
свету

09:00 Формула еды [12+]

09:25 Пятеро на одного
10:10 Сто к одному
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 

Вести

11:40 60 лет на сцене [16+]

14:40 Т/с «Тайны след-
ствия» [16+]

18:00 Привет, Андрей!
21:00 Х/ф «Ваша тётя 

Люси» [12+]

06:15 Спето в СССР [12+]

06:55 Т/с «Инспектор 
Купер» [16+]

08:30 Смотр
09:00, 11:00, 17:00 Сегодня
09:20 Поедем, поедим!
10:25 Едим дома

11:20 Главная дорога [16+]

12:00 Живая еда [12+]

13:00 Квартирный вопрос
14:00 Секрет на милли-

он [16+]

16:00 Своя игра
17:20 ЧП. Расследова-

ние [16+]

18:00 Следствие вели… [16+]

20:00 Центральное теле-
видение

21:20 Ты не поверишь! [16+]

22:25 Детская новая 
волна-2022

07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 
12:00, 13:00, 15:00, 
16:00, 17:00, 06:30 
Однажды в России. 
Спецдайджест [16+]

09:00 Звёздная кухня [16+]

09:30 Перезагрузка [16+]

14:00 Вызов [16+]

17:50, 19:30 Новая битва 
экстрасенсов [16+]

21:00 Новые танцы [16+]

23:00 Женский стендап [18+]

00:05 Такое кино! [16+]

00:40, 02:05 Битва экстра-

сенсов [16+]

03:20, 04:05 Импровиза-
ция [16+]

04:50 Comedy баттл [16+]

05:40 Открытый микро-
фон [16+]

05:00 Невероятно инте-
ресные истории [16+]

07:00 С бодрым утром! [16+]

08:00 О вкусной и здоро-
вой пище [16+]

08:30, 12:30, 16:30 Ново-
сти [16+]

09:00 «Минтранс» [16+]

10:00 «Самая полезная 
программа» [16+]

11:00, 13:00 Военная тайна 
с Игорем Прокопен-
ко [16+]

14:25 Совбез [16+]

15:25 Документальный 
спецпроект [16+]

17:00 Засекреченные 
списки [16+]

17:50 Х/ф «Перевозчик» 
[16+]

19:30 Х/ф «Перевоз-
чик-2» [16+]

21:10 Х/ф «Перевозчик-3» 
[16+]

23:05 Х/ф «Адреналин-2: 
высокое напряже-
ние» [18+]

00:45 Х/ф «Шальная 
карта» [18+]

06:00, 05:50 Ералаш
06:05 М/с «Фиксики»
06:25 Мультфильмы
06:45 М/с «Три кота»
07:30 М/с «Отель «У 

овечек»
08:00 М/с «Лекс и Плу: 

космические такси-
сты» [12+]

08:25, 13:05 Уральские 
пельмени [16+]

09:00, 09:30 Просто кухня 
[12+]

10:00 100 мест, где поесть 

[16+]

11:05 Маска. Танцы [16+]

14:10 Х/ф «Отпетые мо-
шенницы» [16+]

16:05 М/ф «Кролецып и 
хомяк тьмы» [12+]

06:25 Х/ф «Тайная про-
гулка»

08:00, 13:00, 18:00 Новости 
дня [16+]

08:15 Морской бой [12+]

09:10 Д/ф «5 ноября - день 
военного разведчи-
ка» [16+]

09:45 Х/ф «Дело Румян-
цева» [12+]

11:45 Легенды музыки
12:10 Легенды науки [12+]

13:15 Время героев [16+]

13:35 Главный день [16+]

14:20 «СССР. Знак качества 
с Иваном Охлобы-
стиным» [12+]

15:10 Не факт! [12+]

15:35 Д/с «Война миров» 
[16+]

16:25 Д/ф «Царь-башня. 
Легенда Останки-
но» [12+]

17:25, 18:30 Т/с «Операция 
«Горгона» [16+]

21:45 Легендарные матчи 
[12+]

06:00 Мультфильмы
10:15 М/ф/ф «Два хвоста» 

[12+]

11:45 М/ф/ф «Большое пу-
тешествие» [12+]

13:30 М/ф/ф «Король 
сафари» [12+]

15:15 М/ф/ф «Джастин и 
рыцари доблести» 
[12+]

17:15 М/ф/ф «Маленький 
вампир» [12+]

19:00 Х/ф «Белоснежка и 
охотник» [16+]

21:30 Х/ф «Хоббит: не-
жданное путеше-
ствие» [12+]

01:00 Х/ф «Белоснежка: 
страшная сказка» 
[18+]

07:30 М/ф «Летучий ко-
рабль»

07:55 Х/ф «Покровские 
ворота»

10:10 Мы - грамотеи!
10:55 Неизвестные марш-

руты России. Ка-
бардино-Балка-
рия. От Нальчика до 
Джилы-Су

11:35, 01:05 Х/ф «В начале 

славных дел»
13:50 Игра в бисер
14:30 Чёрные дыры. Белые 

пятна
15:10 Невский ковчег. 

Теория невозмож-
ного. Галина Шуре-
пова

15:40 Рассказы из русской 
истории

16:40 Искатели. Пропав-

шее золото Смолен-
ского банка

17:30 Х/ф «Она вас любит»
18:50 Х/ф «Эстрада, кото-

рую нельзя забыть»
19:35 Большие и малень-

кие. Финал

07:00 Утро на ОТВ [12+]

07:15, 13:30 Мультфильмы
08:00, 13:00, 19:30 Итоги 

недели
08:25 Х/ф «Пчёлка Майя»
09:50 Х/ф «Пчёлка Майя: 

медовый движ»
11:15 «Угрозы современно-

го мира» [12+]

11:45, 19:55 Т/с «Беглые 

родственники» [16+]

12:40 Вера и современ-
ность [12+]

14:30 Д/ф «Кронштадт 
1921» [16+]

16:15 Угрозы современно-
го мира [12+]

16:50 Т/с «Вечный отпуск» 
[16+]

17:45 Т/с «Семейная тайна» 

[16+]

20:55 Х/ф «Дикарь» [16+]

22:35 Х/ф «Код «Крас-
ный» [18+]

07:30, 08:30 Краеведы [16+]

08:00, 18:00 Итоги недели
09:00, 13:10, 17:30 Кален-

дарь [12+]

09:25 Х/ф «Новые при-
ключения неулови-
мых» [12+]

10:45 «На приёме у главно-
го врача с Марьяной 
Лысенко» [12+]

11:30 Отчий дом [12+]

11:45, 15:10 Д/ф «В поисках 
утраченного искус-

ства» [16+]

12:15 Большая страна [12+]

13:35 Д/ф «Главная улица 
страны — Волга» [12+]

14:10 Песня остается с че-
ловеком [12+]

14:25 Моя история [12+]

14:55 Конструкторы буду-
щего [12+]

15:35 Х/ф «Опасные га-
строли» [12+]

17:00 ОТРажение. Детям
18:30 Free talk [16+]

19:45, 23:00, 03:00 Новости
19:50 Клуб главных редак-

торов с Павлом Гу-
севым [12+]

20:30 Вспомнить всё [12+]

21:00 Х/ф «Царь» [16+]

23:05 Х/ф «Голос луны» 
[16+]

01:10 Х/ф «Борис Году-
нов» [12+]

03:05 Х/ф «Сибирский ци-
рюльник» [12+]

05:15 Играй, гармонь лю-
бимая! [12+]

06:00, 10:00, 12:00, 15:00 
Новости

06:10 Часовой [12+]

06:40 Здоровье [16+]

07:50 Бокс. Бой за титул 

чемпиона мира по 
версии WBA. Дми-
трий Бивол (Россия) 
- Хильберто Ра-
мирес (Мексика). 
Прямая трансляция 
из Абу-Даби

09:20 Мечталлион [12+]

09:40 Непутёвые замет-
ки [12+]

10:10 Жанна Бадоева 
в проекте-путе-
шествии «Жизнь 
других» [12+]

05:40, 03:15 Х/ф «Креп-
кий брак» [16+]

07:15 Устами младенца
08:00 Местное время. Вос-

кресенье
08:35 Когда все дома с Ти-

муром Кизяковым

09:25 Утренняя почта с 
Николаем Басковым

10:10 Сто к одному
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 

Вести
11:40 Измайловский парк 

[16+]

14:40 Т/с «Тайны след-
ствия» [16+]

18:00 Песни от всей души 
[12+]

22:00 Москва. Кремль. 
Путин

06:05 Т/с «Инспектор 
Купер» [16+]

07:40 Центральное теле-
видение [16+]

09:00, 11:00, 17:00 Сегодня
09:20 У нас выигрыва-

ют! [12+]

11:20 Первая передача [16+]

12:00 Чудо техники [12+]

12:55 Дачный ответ
14:00 НашПотребНад-

зор [16+]

15:05 Однажды… [16+]

16:00 Своя игра

17:20 Следствие вели… [16+]

20:00 Итоги недели
21:20 Суперстар! Возвра-

щение [16+]

00:25 Звезды сошлись [16+]

07:00, 08:00, 06:40 Однаж-
ды в России. Спец-
дайджест [16+]

09:00, 09:30, 10:00, 10:30, 
11:00, 11:35, 12:05 Т/с 
«СашаТаня» [16+]

12:35, 13:05, 13:40, 14:10, 

14:40 Т/с «Отпуск» [16+]

15:10 Х/ф «Полицейский с 
Рублёвки. Новогод-
ний беспредел» [16+]

17:10 Х/ф «Полицейский с 
Рублёвки. Новогод-
ний беспредел-2» 

[16+]

19:00 Звёзды в Африке [16+]

21:00 Концерты
22:00, 03:35, 04:20 Импро-

визация [16+]

23:00 Новые танцы [16+]

05:00 Тайны Чапман [16+]

07:00 С бодрым утром! [16+]

08:30, 12:30 Новости [16+]

09:00 Самая народная 
программа [16+]

09:25 Знаете ли вы, что? 
[16+]

10:25 Наука и техника [16+]

11:30 Неизвестная исто-

рия [16+]

12:55 Х/ф «Ограбление на 
Бейкер-Стрит» [16+]

15:00 Х/ф «Хаос» [16+]

17:05 Х/ф «Механик» [16+]

18:50 Х/ф «Механик: вос-
крешение» [16+]

20:45 Х/ф «Паркер» [16+]

23:00 Итоговая програм-

ма с Петром Мар-
ченко [16+]

23:55 Самые шокирующие 
гипотезы [16+]

06:00, 05:50 Ералаш
06:05 М/с «Фиксики»
06:25 Мультфильмы
06:45 М/с «Три кота»
07:30 М/с «Царевны»
07:55 Уральские пельме-

ни [16+]

09:00 Рогов+ [16+]

10:00 Смешарики. Начало
11:50 Т/с «Барбоскины на 

даче» [12+]

13:20 Х/ф «Мстители: 
финал» [16+]

17:00 Маска. Танцы [16+]

19:00 Х/ф «Человек-па-
ук: возвращение 
домой» [16+]

21:35 Х/ф «Человек-паук: 
вдали от дома» [16+]

00:10 Х/ф «Зачинщики» 
[16+]

05:45 Х/ф «Дело № 306» 
[12+]

07:15 Х/ф «Голубые 
молнии» [12+]

09:00 Новости недели с 
Юрием Подкопае-
вым. [16+]

09:25 Служу России [12+]

09:55 Военная приёмка [12+]

10:45 Скрытые угрозы [16+]

11:30 Код доступа [12+]

12:20 «Легенды армии с 
Александром Мар-
шалом» [12+]

13:05 Специальный репор-
таж [16+]

13:50 Т/с «Смерш. Дорога 
огня» [16+]

18:00 Главное с Ольгой Бе-
ловой [16+]

19:45 Д/с «Легенды совет-
ского сыска»

23:00 Фетисов [12+]

23:45 Х/ф «Дело Румян-
цева» [12+]

01:30 Х/ф «Табачный ка-
питан» [16+]

06:00, 23:30 Дом исполне-
ния желаний [16+]

06:05, 06:45, 07:30, 08:15 
Т/с «Гримм» [16+]

09:00 Новый день
09:30 Дом исполнения 

желаний. Завтрак в 

постель [16+]

10:00, 10:30, 11:00 Слепая 
[16+]

11:30 Дом исполнения 
желаний. Лучшая 
версия себя [16+]

12:30, 13:30, 14:45, 15:45, 

16:45, 17:45, 18:45 Т/с 
«Постучись в мою 
дверь» [16+]

19:30 Х/ф «Мой парень из 
зоопарка» [12+]

21:30 Х/ф «Эван всемогу-
щий» [12+]

07:30 М/ф «Степа-моряк»
08:35 Х/ф «Берегись ав-

томобиля»
10:05 Тайны старого чер-

дака. Знакомство
10:35, 02:40 Диалоги о жи-

вотных. Калинин-
градский зоопарк.

11:20 Передача знаний. Те-
левизионный кон-
курс

12:10 Большие и малень-
кие. Финал

14:05 Спектакль «Туран-
дот»

15:35 Д/ф «История ку-
кольной любви»

15:55 Д/с «Элементы» с 
Ильёй Доронченко-
вым»

16:25 Х/ф «Свадьба»
17:30 Картина мира с Ми-

хаилом Ковальчу-
ком

18:10 Цвет времени. Анато-
лий Зверев

18:20 Пешком…
18:50 Х/ф «Эстрада, кото-

рую нельзя забыть»
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 B Кстати

Дети до 5 лет в 
среднем болеют 
ОРВИ до 8 раз 
в год. В детских 
садах особенно 
высока за-
болеваемость 
на первом и 
втором году по-
сещения — на 
10–15 процентов 
выше, чем в 
другое время.

 B Цифры

В 2020 году ОРЗ 
и ОРВИ в Юж-
но-Сахалинске 
переболело 
39 796 детей, 
2021 — 49 345. 
Больше и чаще 
болеют дети 
детсадовского 
возраста с  
3 до 7 лет.

Наталья Неверова
lenta@sakh.online  

 dС приходом холодов на-
чинается сезон простуд. Не 
за горами вспышки вирус-
ных инфекций. И для многих 
людей, далёких от медицины, 
остаётся загадкой, чем отли-
чается ОРВИ от ОРЗ. Это обыч-
ная простуда или что-то посе-
рьёзнее. 

Осенью опасно не само переох-
лаждение, а то, что при низких 
температурах слабеет наш им-
мунитет. А от этого инфекциям 
проще пробить его естественную 
защиту. Дети и подростки посе-
щают образовательные учрежде-
ния, обмениваясь инфекциями, и 
переносят болезни зачастую го-
раздо тяжелее взрослых. 

И здесь необходимо понимать, 
что разница между ОРВИ и ОРЗ 
существенная. Разобраться в этом 
нам помогла исполняющая обя-
занности заместителя главного 
врача по лечебной работе Южно-
Сахалинской детской городской 
поликлиники Наталья Зорина. 

Разберёмся с ОРЗ

Это острое респираторное за-
болевание, которое поражает 
органы дыхательных путей: нос, 
носоглотку, ротоглотку, гортань, 
трахею, бронхи, лёгкие. Возбуди-
телем ОРЗ могут быть как вирусы, 
так и бактерии, а также грибки и 
паразиты. Симптомы ОРЗ и ОРВИ 
очень похожи, но течение болез-
ни проходит по-разному. Соответ-
ственно, тактика лечения тоже 
различается.

Как правило, ОРЗ протекает при 
температуре 37–38 градусов. Со-
провождается ярко выраженным 
насморком, влажным кашлем, 
болью в горле уже с первого дня за-
болевания. Диагноз ОРЗ врач ставит, 
когда не может по симптоматике 
определить, что вызвало заболева-
ние: вирус или бактерия. Здесь по-
может только анализ крови.

Что за зверь ОРВИ

А это уже острая респираторная 

Коварные болезни осени
Поставить правильный диагноз и назначить адекватное лечение 
может только специалист
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 e Если не 
становится 
лучше в тече-
ние 3–5 дней, 
необходимо 
обратиться к 
врачу. / ФОТО  

С САЙТА RU.FREEPIK.COM

вирусная инфекция. ОРВИ част-
ный случай ОРЗ, так как возбуди-
тель — вирусная инфекция. 

При таких инфекциях всегда 
поднимается высокая температу-
ра тела — 38 градусов и выше. Че-
ловек чувствует слабость, вялость, 
испытывает сильные головные 
боли, ломоту во всём теле. Кашель 
и насморк появляются на второй 
или третий день. 

Кстати, частным случаем ОРВИ 
является грипп, так как это вирус. 
А вот при нём градусник больного 
может показать и 40 градусов.

— Установить диагноз и назна-
чить правильное лечение может 
только специалист, — говорит На-
талья Зорина. — Поэтому насто-
ятельно рекомендую: если у вас 
ОРЗ или ОРВИ, и, получая сим-
птоматическое лечение, вам 
не становится лучше в течение  
3-5 дней, необходимо обратиться 
к врачу.

Уберечься можно

Не стоит забывать о профилакти-
ке, ведь это целый комплекс ме-
роприятий. Питание любого чело-
века, а особенно ребёнка, должно 
быть сбалансированным. Здоро-

вый образ жизни, занятия спор-
том, закаливание и прогулки по-
могут укрепить иммунитет.

Обязательно соблюдайте 
личную гигиену. Мойте руки и об-
рабатывайте их антисептиками. Не 
касайтесь носа, глаз и рта грязны-
ми руками.

Помогут промывание носа в 
период повышенной заболеваемо-
сти и использование медицинских 
масок. Вообще, в это время лучше 
избегать мест массового скопле-
ния людей.

Приходите за прививками

Но самое эффективное средство 
в профилактике гриппа — вакци-
нация. В ней нуждается каждый 
человек, заботящийся о здоровье. 
Сделанная своевременно привив-
ка снижает риск заболеть грип-
пом в несколько раз. Смягчает и 
сокращает длительность болез-
ни и предотвращает осложнения. 
Серотип вируса, содержащийся в 

вакцине, стимулирует организм к 
выработке антител. А они предот-
вращают размножение вируса и 
инфицирование клетки.

— Для вакцинации детей в 
нашей поликлинике применяет-
ся современная, безопасная вак-
цина «Совигрипп», — объясняет 
Наталья Зорина. — Современная, 
без консервантов. Содержит серо-
типы вируса гриппа, актуальные 
в данном эпидемиологическом 
сезоне. 

Вакцина содержит адъювант — 
вещество, которое усиливает вы-
работку иммунитета от гриппа. 
Ещё одно преимущество — вакци-
на монодозная — одна доза в одном 
шприце. 

Прививку от гриппа можно 
делать детям с шести месяцев. До 
трёх лет вакцина вводится дву-
кратно с интервалом в один месяц. 
С трёх лет введение однократное. 
Иммунитет после вакцинации 
формируется на 14-21 день и со-
храняется до 12 месяцев.

 " Самое эффективное средство в профи-
лактике гриппа, по словам специалиста, вак-
цинация. В ней нуждается каждый человек.
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Гороскоп 31.10–6.11

Овен. Эта неделя покажется 
долгой. В то же время гороскоп не 
предвещает каких-либо затрудне-
ний. Правильнее сказать, что обста-
новка вокруг вашего зодиакального 
знака будет слишком пресной.  

Лев. Желание доказать свою значи-
мость не оставит вас на протяжении 
всей недели. Следите за тем, чтобы 
эти старания не оказались напрасной 
тратой сил. Организму следует дать 
возможность отдохнуть.

Стрелец. В конце недели может 
проявиться напряжение в общении 
с друзьями или родственниками. Вас 
постараются убедить в своей пра-
воте или же станут преследовать с 
какими-то нравоучениями. 

Близнецы. Перспективные до-
говорённости, заключённые в этот 
период, будут на руку не только пред-
ставителям вашего знака, но и второй 
стороне, что гарантирует взаимопо-
нимание и прекрасное настроение.

Весы. Прежде чем вкладывать 
во что бы то ни было своё личное 
время, оцените риски. До стабильно-
сти ещё далеко, а значит, нет смысла 
выстраивать долгосрочные планы, 
живите текущим моментом.

Водолей. В начале недели у вас 
может появиться проблема выбора 
одного из нескольких вариантов. 
Решая задачу, следует опираться на 
накопленный опыт и, в меньшей сте-
пени, на интуицию.

Телец. Оптимистичное настроение, 
которому позволите преобладать, сде-
лает продуктивным взаимодействие 
с другими людьми. Сейчас отличный 
момент, чтобы задать важный вопрос, 
изложить свои пожелания.

Дева. Ваши энергоресурсы будут 
достаточно высоки. Провести бли-
жайшие дни с максимальной поль-
зой — значит, организовать личное 
пространство, упорядочить мысли, 
укрепить отношения с близкими.

Козерог. Не пытайтесь браться за 
несколько дел, есть риск не заметить 
какой-то нюанс. Возможно, вы в этот 
период неправильно истолкуете на-
мерения близкого человека. Поста-
райтесь услышать его пожелания.

Рак. Представителям знака придёт-
ся принимать решения, от которых за-
висит ближайшее будущее, помогать 
кому-то из близких. В веренице со-
бытий легко забыть о себе, но звёзды 
предостерегают вас от подобного. 

Скорпион. Изучите накоплен-
ный опыт, подумайте, что стало при-
чиной ошибок. Определите, какие 
задачи для вас станут актуальными 
в ближайшее время, когда появится 
возможность повысить активность.

Рыбы. Применяйте нестандарт-
ный подход к решению стоящих перед 
вами задач. Он будет эффективен 
даже в делах, которые вы знаете от  
А до Я. Меньше рутины — больше 
полёта фантазии. 

Выходные в городе
Мы рекомендуем поучаствовать в «ФотоКроссе» 
и посетить «Комнату путешественника»

 B Лунный гороскоп

С 20-х чисел октября и до середины 
ноября люди будут ощущать влияние 
затмений, образующих коридор. Это 
очень неблагоприятный период.

 dПрохладная октябрьская 
погода — не повод оставать-
ся дома. Тем более, в эти дни 
вам найдётся, чем себя раз-
влечь с пользой.

Для ностальгирующих. Жи-
телей и гостей островной сто-
лицы приглашают посетить ре-
тровыставку «Сделано в СССР», 
которая расположена на лодоч-
ной станции в городском парке.

Здесь вы сможете окунуться в 
эпоху Советского Союза, увидеть 
много предметов быта того пе-
риода. Организаторы отмечают, 
что особенно она будет интерес-
на для подрастающего поколе-
ния, атрибуты жизни прошлого 

столетия обязательно покажутся 
им странными и непонятными. 

Кстати, для пополнения выстав-
ки от населения в безвозмездное 
пользование принимаются пред-
меты быта тех времён. 

 MКогда. Пятница, суббота. С 12.00 до 
16.00 часов.
Подробнее. Вход свободный. 
 
Для фотографов. Осенний 
«ФотоКросс» пройдёт в област-
ном центре. Традиционное сорев-
нование для творческой молодё-
жи проводит Центр молодёжных 
инициатив Южно-Сахалинска. 
Оно совмещает в себе фотокон-
курс и городское ориентирова-
ние.

В субботу в 12:00 темы кроссов 
будут озвучены в прямом эфире 
на странице организаторов в со-
циальной сети «ВКонтакте». Фо-
тографировать разрешается всё, 
что на взгляд конкурсантов соот-
ветствует заданию. Всего необхо-
димо сдать пять фотокарточек — 
по одной на каждую тему. Приём 
отснятого материала будет про-
ходить в арт-резиденции «Маяк»  
30 октября в 12:00.

Попробовать свои силы в «Фо-
тоКроссе» могут южносахалинцы 
в возрасте от 14 до 35 лет. Участво-
вать можно как индивидуально, 
так и командой от двух до пяти 
человек.

 MКогда. 29 и 30 октября.
 MПодробнее. Для участия нужно за-

ранее подать заявку. Справки по те-
лефону: 8 (4242) 31-26-82 (доб. 10).
 
Для любознательных. В му- 
зее книги А. П. Чехова «Остров 
Сахалин» продолжает работать 
«Комната путешественника». Эта 
познавательно-развлекательная 
зона для детей не имеет анало-
гов в музеях островного региона. 
Оказавшись здесь, посетители 
могут увидеть волшебное све-
тящееся дерево и звёздное небо, 
корабль с парусом, двухэтаж-
ный маяк, который умеет пода-
вать сигналы кораблям. На стене 
комнаты художники музея сде-
лали роспись: в небе парит орёл, 
в кустах прячется кабарга. Здесь 
можно научиться ориентиро-
ваться по компасу и звёздам, рас-
познавать животных и растения, 
определять разные минералы, со-
ставлять карты и многое другое.

Для самых маленьких посети-
телей отведена зона с играми для 
развития мелкой моторики, со-
образительности и ловкости. Ро-
дители здесь тоже не заскучают.

 MКогда. Комнату можно посетить в 
часы работы музея.

 MПодробнее. Цена билета — 100 руб-
лей. 

 e Ретровы-
ставка распо-
ложена на ло-
дочной станции 
в городском 
парке

 e «Комната путешественника» не имеет аналогов в музеях островного региона. / ФОТО  ТАТЬЯНЫ  ЛУКИНОЙ
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В этой головолом-
ке необходимо 
определить, сколь-
ко ячеек ртути за-
полнено в каждом 
из термометров. 
Одно деление 
термометра соот-
ветствует одной 
клетке. Числа 
вне сетки пока-
зывают, сколько 
ячеек ртути за-
полнено внутри 
термометров в 
соответствующем 
ряду или столбце. 
Термометр запол-
няется ртутью, на-
чиная с резервуа-
ра (круглой части), 
независимо от 
ориентации в про-
странстве.

Губернатор Сахалинской области Валерий Лимаренко выразил искренние 
соболезнования родным и близким в связи с уходом из жизни

Ок Ча (Любови Михайловны) Курмангужиновой,
ветерана труда, члена Совета уполномоченных представителей коренных мало-

численных народов Севера Сахалинской области при Правительстве региона  
от Поронайского района. 

«Любовь Михайловна на протяжении многих лет была членом Сахалинского ры-
бохозяйственного совета. Она являлась председателем Совета родовых хозяйств 

и общин Поронайского района, создателем и руководителем национальной хозяй-
ственной артели «Абориген», внесла большой вклад в развитие рыбохозяйствен-

ного комплекса городского округа. 
Целеустремлённо отстаивала права и интересы коренных малочисленных наро-

дов Севера Сахалинской области, бережно хранила и развивала их национальные и 
культурные традиции. Уход из жизни Любови Курмангужиновой — большая потеря 

для всего островного региона», — говорится в соболезновании.

Коллективы отдела коренных народов Севера Правительства Сахалинской области,  
редакции газеты «Нивх диф» («Нивхское слово»), вся общественность коренных народов 
Севера и родовые общины Сахалинской области выражают искренние соболезнования 

родным и близким

Ок Ча (Любови Михайловны) Курмангужиновой.
На протяжении более тридцати лет Любовь Михайловна Курмангужинова стояла у истоков 

общественного движения северян, у истоков создания родовых хозяйств области, 
всегда старалась найти ответ на все проблемные вопросы, помогала людям решать 

самые разные вопросы

8(4242) 28-48-55 
25-26-92 
8-914-764-47-33

16 ЛЕТ 
ОПЫТА 
НА РЫНКЕ  
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