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ПОБЕДА ПРИШЛА 
В 43-М ТВ-ПРОГРАММА«ТИХОЕ СЧАСТЬЕ» 

СЕРГЕЯ ЯНА
«ПОГОНЩИК» 
ТОКСИНОВ
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Пр. Мира, 56а
Тел.: 72-80-20, 72-30-83 
www.kriteriy.com
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 ♦ САНТЕХНИКОВ
 ♦ ЭЛЕКТРИКОВ
 ♦ ПЛОТНИКОВ
 ♦ СТРОИТЕЛЕЙ 

   ШИРОКОГО ПРОФИЛЯ

ПРЕДОСТАВЛЯЕМ 
УСЛУГИ:
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Все виды стройматериалов, 
в том числе ПОЛИКАРБОНАТ, 

в наличии и на заказ  
по дилерским ценам 

г. ЮЖНО-САХАЛИНСК, ул. Лермонтова, 97-1, 
тел.: (4242) 77-41-40, 77-41-42,

г. ХОЛМСК, ул. Пригородная,  2, тел. 8 (42433) 2-03-58
 ngsnab@rambler.ru

Лицензированные охранники 4, 5, 6 разряда.
Охранники со знанием английского языка.
Диспетчеры со знанием английского языка.

e-mail: office@kolchuga-sakhalin.ru

790-909
799-570

ОХРАННОМУ АГЕНТСТВУ 

«КОЛЬЧУГА» ТРЕБУЮТСЯ: 

РАБОТА ВАХТОВЫМ МЕТОДОМ
на севере Cахалина и в г. Южно-Сахалинске 

 

СЭНДВИЧ ПАНЕЛИ

ТЕЛ. 777-220
www.zastroyka-market.ru

ПРОФНАСТИЛ
c-21 и с14

любой длины

фасадные
панели

Канада ТЕПЛИЦЫ «КОРМИЛИЦА»

ХАНЬИ

OSB-3
НА ТОВАРЫ

КРЕДИТ
ПРЕДОСТАВЛЯЕМ

ЖК «Грин Палас Мира – Пуркае- 
ва» – это своеобразный город в 
городе, который имеет свою соб-
ственную инфраструктуру.

Концепция «двор без машин» и 
двухуровневый паркинг освобож-
дают придомовое пространство от 
стихийных парковок.

Большой двор с собственным 
парком, детские и спортивные 
площадки, дорожки для бега и 
пеших прогулок, водопад создадут 
атмосферу уюта для проживания 
и отдыха.

Начало строительства 
ЖК «Грин Палас Мира–Пуркаева» 

в Южно-Сахалинске
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ПРОИЗВОДСТВО 
ВИДЕОРЕКЛАМЫ

• РОЛИКИ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ
• ПРЕЗЕНТАЦИОННЫЕ ФИЛЬМЫ
• РЕКЛАМНЫЕ СЮЖЕТЫ
• БЕГУЩАЯ СТРОКА

РАЗМЕЩЕНИЕ 
НА КАНАЛЕ

ОХВАТ ТЕРРИТОРИИ ВЕЩАНИЯ 
– САХАЛИНСКАЯ ОБЛАСТЬ

РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА:
тел./факс (4242) 46-16-16

ИНФОРМАЦИОННАЯ СЛУЖБА:
тел. (4242) 46-16-35

СТАНЦИЯ ЗАМЕНЫ МАСЛА
SHELL
ОРИГИНАЛЬНЫЕ
ЗАПАСНЫЕ ЧАСТИ
ГАРАНТИЙНОЕ И СЕРВИСНОЕ 
ОБСЛУЖИВАНИЕ
ЗАПЧАСТИ НА ЛЮБУЮ
СПЕЦТЕХНИКУ 
В НАЛИЧИИ И НА ЗАКАЗ

693012, г. Южно-Сахалинск
ул. Шлакоблочная, 37, тел. (4242) 505-739
www.kamaz-sakhalin.ru

ПРОДАЖА АВТОМОБИЛЕЙ
ПРОДАЖА ЗАПЧАСТЕЙ
ГАРАНТИЯ И СЕРВИС

(4242) 26-07-54
(4242) 72-79-32
(4242) 27-60-20

                            АВТОМОБИЛИ 
И СПЕЦТЕХНИКА 

ЦЕНТР
ОФИЦИАЛЬНЫЙ ДИЛЕР ОАО «КАМАЗ»
САХАЛИН-ЗАПЧАСТЬСЕРВИС



РАЗВЕДАННОЕ БОГАТСТВО
На Сахалине найдены новые залежи нужных строительных материалов

Это камень, песок  и песчано-гравий-
ная смесь.

Работы по поиску полезных ископае-
мых проводили в ушедшем 2014 году спе-
циалисты Сахалинской геологоразведоч-
ной экспедиции (СахГРЭ), входящей в хол-
динг «Росгеология», по государственному 
заказу министерства природных ресурсов 
и охраны окружающей среды Сахалинской 
области.

Как рассказал генеральный дирек-
тор экспедиции Алексей Трепалин, геоло-
ги обследовали участки в северо-запад-
ной части Сахалина от с. Погиби до  
с. Ныш  и на юге – в Холмском и 
Невельском районах. 

На севере в  районе с. Ныш обнаруже-
ны крупные залежи строительного камня. 
Запасы солидные – миллионы кубометров. 
Этот камень можно использовать при стро-
ительстве автомобильных дорог, также он 
пригоден для устройства  насыпи желез-
нодорожного полотна. Как раз в райо- 
не с. Ныш может пройти железнодорож-
ная ветка с материка на Сахалин – про-
ект существует давно, и его не сбрасывают 
со счетов как на уровне области, так и на 
уровне Российской Федерации.

В окрестностях с. Ныш геологи СахГРЭ 
нашли также несколько месторождений 
неплохого по качеству песка, его можно 
будет использовать для нужд Ногликского 
и соседнего Тымовского района. По пред-
варительным данным, песок пригоден для 
производства асфальта, который весьма 
востребован в связи с продолжающими-
ся работами на транссахалинской автомо-
бильной дороге.

Месторождения, расположенные вбли-
зи Ныша, находятся недалеко от дорог, это 
облегчает доступ к ним, сообщил началь-
ник партии стройматериалов Александр 
Лапшин.  Существенно и то, что  в долине 
одноименной реки найдены крупные зале-
жи песка, который имеет меньше приме-
сей и, соответственно, более качественный. 

Эти месторождения, которые предсто-
ит еще детально изучить, тоже будут вос-
требованы. Как пояснил А. Лапшин, хотя 
мы живем на острове, песка у нас не 
так и много, особенно с учетом введен-
ных Водным кодексом РФ ограничений на 
добычу общераспространенных полезных 
ископаемых в водоохранных зонах.

Положительные результаты дали рабо-
ты на юге острова – здесь заметно попол-
нились запасы строительного камня. Его 
можно будет добывать на горе Невельского 
вблизи Холмска. Геологи провели ее реви-
зию и сделали вывод: местный камень 
неплохого качества, и поскольку место-
рождение удобно расположено, оно сможет 
закрыть все потребности Холмского райо-
на и частично – соседнего Невельского. 
Запасы оцениваются примерно в 7 млн. 
кубометров – это значительная цифра.

 Две площади с вулканическими поро-
дами (дацитами и андезитами) найдены 

геологами СахГРЭ в Невельском районе. Их 
объемы также оцениваются как значитель-
ные, и их можно использовать в общестрои- 
тельных работах. 

Министерство природных ресурсов и 
охраны окружающей среды Сахалинской 
области удовлетворено результатами работ. 
Они, как пояснил первый заместитель 
министра Александр Романов, выполня-
лись в течение трех лет  в рамках государ-
ственной программы Сахалинской области 
«Охрана окружающей  среды, воспроизвод-
ство и использование природных ресур-
сов». Полученные результаты обобщены в 
геологических отчетах, которые представ-
лены в министерство. После их рассмо-
трения в территориальной комиссии по 
запасам  и постановке на государствен-
ный баланс министерство должно принять 
решение о включении их в перечень участ-
ков недр местного значения и выставлении 
на аукцион. 

Продолжатся  ли поисковые работы в 
нынешнем году?

 – В 2015–2016 годах в рамках утверж-
денной программы, то есть за счет средств 
областного бюджета, они не предусмотре-
ны, – сообщил А. Романов. – Такие работы 
будут проводиться за счет средств недро-
пользователей, получивших лицензии на 
геологическое изучение, разведку и добычу 
полезных ископаемых в 2013–2014 годах.

Недропользователи ставят перед гео-
логами более конкретные задачи по изу-
чению качества полезного ископаемо-
го и подсчету запасов, в зависимости от 
потребности и области его применения.  
В последующие годы будут возобновле-
ны поисковые  работы в рамках вышеука-
занной программы по наиболее востребо-
ванным и дефицитным видам общераспро-
страненных полезных ископаемых.

Евгений АВЕРИН  
vedomosti@skr.su
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СООБЩИТЕ НАМ НОВОСТЬ: 46-49-46, 46-49-47

б уд ь  в  к у р с е

НАША СПРАВКА

По сведениям областного 
министерства природных 
ресурсов и охраны окружаю-
щей среды, на данный момент 
в области предоставле-
но 147 лицензий на геологи-
ческое изучение, разведку и 
добычу общераспространен-
ных полезных ископаемых. 
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САХАЛИНСКАЯ ОБЛАСТЬ

ВЛАСТИ БУДУТ ПОМОГАТЬ
Губернатор области встретился с новым начальни-

ком Сахалинского погрануправления. 
Во  встрече также принял участие главный федераль-

ный инспектор по Сахалинской области Роман Аничин. 
Глава региона обсудил с начальником Сахалинского погра-
нуправления ФСБ России Сергеем Кудряшовым акту-
альные вопросы борьбы с браконьерством, противодей-
ствия незаконной миграции и контрабанды опасных гру-
зов, обустройства объектов пограничной инфраструктуры 
в области. Александр Хорошавин отметил, что региональ-
ные власти окажут необходимое содействие Сахалинскому 
погрануправлению в решении служебных задач. Генерал-
лейтенант Сергей Кудряшов был назначен на должность 
начальника Сахалинского пограничного управления ФСБ 
России в конце ноября прошлого года. 

КОПИЛКА НА БУДУЩЕЕ
Доходы сахалинского отделения Пенсионного фонда  

РФ в 2014 году превысили 21 млрд. рублей.
Они поступили на счет отделения в прошлом году, 

выполнение плановых показателей составило 106 проц. 
Сравнительный анализ поступления страховых взносов 
на обязательное пенсионное страхование показал, что в 
2014 году они превысили показатели 2013 года  почти на  
2 млрд. рублей. Общая сумма задолженности работодате-
лей по уплате страховых взносов на обязательное пенси-
онное страхование, сложившаяся с 1 января 2010 года по 
1 января 2015 года, составила 906 млн. 736 тыс. рублей. 
На 1 января 2014 года эта цифра была больше на 78 млн. 
161 тыс. рублей. На Сахалине и Курилах на 1 января 2015 

года на учете состоят 37 тыс. 783 плательщика страховых 
взносов. Из них: работодателей – 20 тыс. 121, индивиду-
альных предпринимателей–  17 тыс. 662. Тогда как в 2014 
году эти цифры были такими: 20 тыс. 16 и 17 тыс. 939 
соответственно.

ЮЖНО-САХАЛИНСК

УЧЛИ ПРОСЬБЫ ПАССАЖИРОВ 
Два автобусных маршрута связали областной центр 

и Дальнее.  
21 января на линию Южно-Сахалинск – Дальнее 

вышли два измененных маршрута – № 81 и № 81П. Оба 
начинаются на ул.  Первой Московской в новом микро-
районе Дальнего и пройдут по Холмскому шоссе до ул. 
Сахалинской. Далее маршрут автобуса № 81, по просьбам 
жителей Дальнего, пройдет по ул. Ленина до пр. Победы, 
а затем по пр. Мира до ТРК «Сити Молл». Маршрут № 81П 
выстроен так, чтобы жители Дальнего могли без пересадок 
добраться в район поликлиники № 2 и детской поликли-
ники № 1, где они обслуживаются. Автобусы поедут по ул. 
Сахалинской до пр. Мира и далее по проспекту до конеч-
ной остановки ТРК «Сити Молл». На линию вышли 12 авто-
бусов малой вместимости. Первый рейс – из Дальнего в 
06.30. 

В течение дня будут выполняться 90 рейсов. Расписание 
движения автобусов размещено на сайте администра-
ции. В связи с изменением маршрута № 81 корректиру-
ется движение автобусов № 16. Теперь они начнут движе-
ние от остановки «Психбольница» и будут следовать по ул. 
Сахалинской – пр. Мира – ул. Больничной до конечной 
остановки «Санаторий «Аралия».

НА МАЗУРКУ – С КАВАЛЕРОМ 
24 января в Сахалинской областной универсальной 

научной библиотеке состоится литературный бал. 
Он посвящен открытию Года литературы. Организатор 

– отдел комплексного библиотечного обслуживания. 
Приглашаются все желающие окунуться в эпоху Пушкина, 
Лермонтова, Достоевского, Толстого, когда такие танцеваль-
ные вечера пользовались огромной популярностью. Внести 
себя в список гостей можно по тел.: 45-25-27, 45-25-28. 
Дресс-код: для дам – вечерние платья полной длины, для 
кавалеров – костюм, галстук-бабочка или парадная форма. 
Для будущих участников уже проводился мастер- класс, 
южносахалинцев учили танцевать польку, мазурку и вальс. 
По словам организаторов, желающих прийти на бал ока-
залось немало.

ПОРОНАЙСК

ВЫНЕСУТ ПРИГОВОР
Дело о столкновении пассажирского автобуса с поез-

дом передано в суд.
Напомним, днем 10 июня 2014 года 47-летний житель 

Южно-Сахалинска на пассажирском автобусе, в сало-
не которого находились 24 пассажира, следовал из 
Поронайска в Южно-Сахалинск. В районе железнодорож-
ного переезда, около села Гастелло, автобус столкнулся 
с локомотивом, а затем опрокинулся на правый борт. В 
результате ДТП пять человек погибло, еще трое получи-
ли травмы. В отношении водителя автобуса было возбуж-
дено уголовное дело, его заключили под стражу. 20 ян- 
варя 2015 года уголовное дело направлено в Южно-
Сахалинский городской суд. 



WWW.SKR.SU БУДЬ В КУРСЕ 3

ЛЕТ НАЗАДЛЕТ НАЗАД

ЭКОНОМЬТЕ ВРЕМЯ СО СБЕРБАНКОМ
Онлайн-сервисы становятся разнообразнее и доступнее

Наталия Лейдман, управляющий Южно-
Сахалинским отделением Сбербанка России

НАША СПРАВКА

* Рост всех платежей Южно-
Сахалинского отделе-
ния Сбербанка в 2014 году 
составил 17 проц. Если в 
2013 году банк обрабаты-
вал 22 тыс. платежей в день, 
то в 2014 году – 28,1.
* На 26 проц. выросло количе-
ство платежей в сфере ЖКХ.
* В 2014 году сахалинцы офор-
мили более 23 тыс. авто-
платежей ЖКХ. Услуга реа-
лизована для подключения 
по 80 поставщикам услуг, в 
том числе по самым круп-
ным получателям платежей 
– Сахалинэнерго, Ростелеком, 
МУП ГИАЦ, МУП РКЦ Корсаков, 
Охинская ТЭЦ и т. д.
* В 2014 году услугу мобиль-
ный банк подключили 
более 130 тыс. человек.
* Доля клиентов, считаю-
щих платежи Сбербанка 
удобными и выгодными, 
составляет 66 проц. от 
количества опрошенных и 
выросла на 4 подпункта.

С помощью услуги Сбербанк 
Онлайн можно осуществить 
следующие платежи:
– пополнение баланса 
мобильного телефона;
– оплата услуг Интернета;
– платежи за услуги ЖКХ;
– бюджетные платежи
и многие другие.

КСТАТИ

АКТУАЛЬНЫЙ АВТОПЛАТЕЖ
Интернет-платежи все глубже проника-

ют в нашу жизнь. И этому есть объектив-
ное объяснение – немногие люди сейчас 
обладают временем, чтобы ходить в банки. 
Если вы относите себя к их числу, Сбербанк 
предлагает подключиться к услуге Сбербанк 
Онлайн, которая позволяет осуществлять 
огромное количество необходимых платеж-
ных операций, не выходя из дома или офиса.

О новинках, связанных с развитием роз-
ничного платежного бизнеса, рассказала 
управляющий Южно-Сахалинским отделени-
ем Сбербанка России Наталия Лейдман.

– По большому счету, Сбербанк Онлайн 
для частных лиц – это возможность дис-
танционной и, что немаловажно, кругло-
суточной работы с банком, – подчеркнула 
она. – С его помощью вы можете управ-
лять всеми средствами, которые находятся 
на счетах в нашем банке. Это могут быть 
деньги, лежащие на банковской карте, депо-
зитные вклады…

Кстати, одной из интересных услуг, с 
которой вы можете столкнуться в Сбербанке 
Онлайн, является так называемая копилка. С 
помощью этой программы вы сможете рас-
считать, как сэкономить средства, напри-
мер, на отпуск или покупку автомобиля. 
Естественно, с учетом ваших доходов.

Еще одна актуальная услуга – автопла-
теж. При ее подключении в определенные 
вами временные сроки банк автоматиче-
ски будет напоминать вам о необходимо-
сти внесения нужного платежа, а при поло-
жительном ответе – даже снимать необхо-
димую сумму с вашей карты. Автоплатеж 

можно настроить на оплату ежемесячных 
услуг ЖКХ, что особенно понравится людям, 
которые порой теряют бумажные платеж-
ные квитанции или забывают о них.

– Также большое внимание банк уделя-
ет развитию услуг для юридических лиц – 
в скором времени они смогут пользовать-
ся нашими сервисами круглосуточно, а не 
в течение рабочего дня, как это происходит 
сейчас, – отметила Н. Лейдман.

ЛЕГКАЯ ВИРТУАЛЬНОСТЬ
– Самое главное, что Сбербанк Онлайн 

очень прост в использовании, – отмеча-
ет Н. Лейдман. – Если вы являетесь поль-
зователем персонального компьютера или 
Интернета в мобильном телефоне, вы так 
же легко можете виртуально управлять  
своими денежными средствами.

Кстати, как отмечает руководитель 
отделения, активными пользователя-
ми Сбербанка Онлайн являются работаю-
щие люди. Зачастую пенсионеры оплачи-
вают услуги в почтовых отделениях, порой 
отстаивая долгую и никому не нужную 
очередь, отказываясь от возможности вос-
пользоваться преимуществами и расширен-
ным функционалом электронных сервисов 
Сбербанка.

Еще одна услуга, оказываемая 

Сбербанком, напоминает Наталия 
Михайловна, – это мобильный банк.

Мобильный банк подразумевает совер-
шение множества операций. Это и нема-
ловажное для каждого клиента получе-
ние смс-сообщений о движении денеж-
ных средств по карте. Однако активный и 
искушенный клиент пользуется мобильным 
банком не только для этого, но и чтобы, 
например, пополнить баланс сотового теле-
фона или перевести средства со своей бан-
ковской карты на другую.

Кстати, очень необходимой, по словам 
Н. Лейдман, является услуга онлайн-опла-
ты мобильных платежей. И с этим труд-
но не согласиться. Представляете, просну-
лись вы утром, а денег на балансе телефона 
нет. Зато есть Сбербанк Онлайн, с помощью 
которого можно тут же его пополнить. Что 
особенно актуально, когда касается ваше-
го ребенка.

Между прочим, управляющий Южно-
Сахалинским отделением отметила, что  
30 проц. платежей за сотовую связь про-
ходит через Сбербанк. Несколько лет назад 
доля банка в подобных платежах составля-
ла всего 5 проц.

Таким образом, этот продукт позво-
ляет экономить время и ходить в отде-
ления банка только при необходимости. 
Например, чтобы получить квалифициро-
ванную помощь специалиста при выборе 
кредита.

Татьяна ТИХОНОВА  
vedomosti@skr.su

ПРОСТО, БЛАГОДАРЯ 
ШТРИХ-КОДУ

Еще одно новшество от Сбербанка – 
в текущем году запущен массовый прием 
платежей по штрих-коду. Оплата по штрих-
коду (который, кстати, присутствует уже 
на многих платежных квитанциях) гораздо 
упрощает взаимодействие человека с бан-
ковским терминалом. Снабженные им кви-
танции позволяют провести операцию бук-
вально за минуту. Штрих-коды уже исполь-
зуют такие крупные поставщики услуг, как 
Ростелеком, Сахалинэнерго, МУП ГИАЦ, 
Федеральная налоговая служба и многие 
другие. Кстати, в прошлом году доля пла-
тежей с квитанциями в Южно-Сахалинском 
отделении, принятыми по штрих-коду, 
достигла 62,8 проц.

И еще два нововведения Сбербанка, 
которые наверняка понравятся клиентам. 
В мобильной версии Сбербанка Онлайн для 
айфон 5s и выше реализована возможность 
входа в сервис по отпечатку пальца. Также 
теперь потребители смогут зарегистриро-
ваться в Сбербанке Онлайн самостоятельно.

ОАО «Сбербанк России». Генеральная лицензия Банка России №1481 от 08.08.2012. На правах рекламы.

ШТУРМ ЦИТАДЕЛИ
22 января 1945 года войска 3-го 

Белорусского фронта штурмом овладели в 
Восточной Пруссии городом Инстербург, а 
также с боями заняли более 200 населенных 
пунктов. Войска 2-го Белорусского фронта с 
боями взяли более 350 населенных пунктов, 
войска 1-го Белорусского – более 1000, вой-
ска 1-го Украинского – более 150. Передовые 
части 1-го Украинского фронта вышли к 
реке Одер, 1-го Белорусского – к познан-
скому оборонительному рубежу. Войска 3-го 
Украинского фронта оставили венгерский 
город Секешфехервар. Немецкие войска под 
угрозой окружения начали отход из райо-
на Мазурских озер. Войска союзников осво-
бодили в Голландии район между города-
ми Стевенсвеерт и Эхта и вошли в город 
Люксембург.

Подготовил Сергей СМИРНОВ

СВОЙ НАДЕЛ ПРИГОДИТСЯ 
Сахалинский губернатор поддержал идею бесплатного выделения в аренду гектара земли

Ее можно было бы реализовать в 
районах с традиционно разви-
тым сельским хозяйством, а также 

там, где имеются условия для развития 
отрасли, считает губернатор Александр 
Хорошавин.

Он прокомментировал предложение, 
которое накануне на встрече с президен-
том России Владимиром Путиным выска-
зал полпред Юрий Трутнев:

– Действительно, предложение заме-
стителя председателя правительства РФ 
– полномочного представителя президен-
та в ДФО Юрия Трутнева по бесплатно-
му выделению в аренду земли в размере 
одного гектара каждому жителю Дальнего 
Востока – нужное и своевременное.

В истории Российского государства 
уже существовала подобная инициатива, 
которую в свое время успешно реализо-
вали, обеспечив земельными участками 

людей из средней полосы в районах 
Сибири и Дальнего Востока.

Уверен, и сегодня соответствую-
щая идея особенно актуальна для цело-
го ряда регионов Дальнего Востока с бла-
гоприятными природно-климатическими 
условиями для ведения сельского хозяй-
ства, например для Еврейской автоном-
ной области, Хабаровского и Приморского 
краев, Амурской области.

В Сахалинской области мы могли бы 
реализовать данную инициативу в райо-
нах с традиционно развитым сельским 
хозяйством или там, где имеются необхо-
димые условия для развития отрасли, ска-
жем, в Тымовском, муниципальных обра-
зованиях западного побережья Сахалина, 
например в Углегорском районе, и ряде 
других.

Сейчас нам необходимо глубоко и 
серьезно продумать механизм реализации 

этой идеи в конкретных условиях, прове-
сти соответствующую техническую работу.

В беседе с Владимиром Путиным 
Юрий Трутнев предложил для привлече-
ния людей на Дальний Восток выдавать 
бесплатно землю. По данным полпре-
да, в ДФО в госсобственности находится  
614 млн. гектаров земли. Каждый даль-
невосточник сможет использовать свой 
надел для ведения сельского хозяйства 
или создания бизнеса. 

Предлагается выделять участки на 
пять лет – вдали от крупных городов, 
чтобы избежать конкурентных споров и 
коррупции. 

Если участки не будут использоваться 
по назначению,  их станут изымать. 

Иван АЛЕКСЕЕВ 
vedomosti@ skr.su
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в 2014 году, – это 5471 человек! Причем в 
их числе – жители не только Сахалина и 
Курил, но и других регионов, и даже стран 
ближнего и дальнего зарубежья. 

За конкурсантов так искренне, поистине 
со спортивным азартом болели  родствен-
ники, сослуживцы, читатели газеты и посе-
тители сайта,  потому что все герои статей 
– действительно победители в своем деле. 
И у каждого жизнь наполнена яркими собы-
тиями и личными рекордами, для достиже-
ния которых требовалось упорства не мень-
ше, чем спортсменам-профессионалам. 

ФАКЕЛ СТАНЕТ РЕЛИКВИЕЙ
К примеру, директор Сахалинского 

областного центра культуры Зоя Лущан  
по собственному опыту знает, что чувству-
ет человек, преодолевший олимпийскую 
дистанцию. Ей выпала честь быть факело-
носцем на эстафете олимпийского огня в 
Южно-Сахалинске. 

– Самое интересное, что я совсем не 

ощутила тяжести полуторакилограммового  
факела, хотя нам говорили, что нести его 
будет нелегко, – поделилась  Зоя Павловна 
впечатлениями об олимпийском марафоне. 
– Когда мне вручили факел, свой отрезок 
пути я пробежала, толком не успев ниче-
го понять. Настолько велика была ответ-
ственность, и чувства переполняли. Потом 
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В СБОРНОЙ – ТОЛЬКО 
ЛУЧШИЕ 

Минувший год для нашей страны запом-
нится не только рядом ярких культурных 
событий, но и знаковыми спортивными 
достижениями. Его украсила триумфаль-
ная зимняя Олимпиада в Сочи, где за побе-
ду наших спортсменов болели и жители 
Сахалинской области. Островные спортсме-
ны тоже громко заявляли о себе на сорев-
нованиях, в том числе и международных. 

Результативным стал прошедший  год и 
для конкурса «Человек-2014».  В олимпий-
ский год на страницах газеты «Губернские 
ведомости» была сформирована замеча-
тельная сборная команда лучших предста-
вителей островного региона. Это люди из 
разных сфер деятельности, разного возрас-
та  и устремлений: но зато их объединя-
ет  одно – все конкурсанты по-настоящему 
влюблены в свою профессию и свой край.  
Лучших представителей островного реги-
она можно по праву назвать – команда 
«Влюбленные в Сахалин». Поэтому не слу-
чайно праздничная церемония награжде-
ния началась с известной песни – «Команда 
молодости нашей». Ее исполнила певица 
Светлана Маслина-Козлова, которая всего 
год назад стала одной из победительниц 
конкурса «Человек года».

– Эта песня – своего рода гимн спорт- 
сменов, любителей и почитателей спорта, – 
отметил ведущий мероприятия, корреспон-
дент телекомпании «ОТВ» Игорь Антипов, 

ВЛЮБЛЕННЫЕ В САХАЛИН
Объявлены победители шестого конкурса «Человек года–2014»

К пятилетию конкур-
са «Человек года», кото-
рое отмечалось в 2013 году,  
был подготовлен спецвы-
пуск газеты «Губернские 
ведомости». Это избран-
ные интервью с участни-
ками за пять лет, свое-
го рода первая сахалинская 
ЖЗЛ (Жизнь Замечательных 
Людей). Необычный номер 
привлек всеобщее внимание. 

который известен жителям области по 
спортивным репортажам.

В первую очередь он представил гостям, 
если можно так выразиться, капитана 
команды. Это Татьяна Егорова – редактор 
спецпроектов газеты «Губернские ведомо-
сти», автор материалов о конкурсантах. Вот 
уже на протяжении шести лет именно она  
формирует состав звездной сборной регио-
на. Ведь любой конкурс – это то же состя-
зание, и от его участников требуется стрем-
ление к победе. А в конкурсе «Человек года» 
фактически все являются победителями, и 
попасть в состав его участников – это уже 
большая победа для каждого. И только фор-
мат конкурса заставляет выделять лучших.

НЕ ТОЛЬКО В РОССИИ
В течение года каждый конкурсант 

«играл» за себя, а 15 января в ресторане 
«Гагарин» Южно-Сахалинска все впервые 
встретились вместе – получилось настоя-
щее созвездие победителей. Организаторы 
искренне поблагодарили хозяев этого заме-
чательного гостиничного комплекса. Вот 
уже шесть лет подряд супруги Владимир 
Петрович и Елена Михайловна Тен, а также  
директор ресторана «Гагарин» Светлана 
Петровна Пе предоставляют возможность 
проводить в этом зале торжественную 
церемонию награждения. Здесь, благода-
ря их стараниям, создана особая атмос-
фера уюта, тепла и комфорта, из-за чего 
каждое такое мероприятие получается 
неповторимым.

– В спорте представление команды тра-
диционно начинается с приветствия. Не 
будем нарушать эту традицию. Поэтому 
предлагаю начать нашу торжественную 
церемонию со знакомства, – сказал Игорь 
Антипов и предоставил слово председате-
лю жюри конкурса «Человек года–2014»  
Владимиру Семенчику.

Он поблагодарил конкурсантов за сме-
лость и открытость и напомнил, что газета 
«Губернские ведомости» проводит конкурс 
совместно с телекомпанией «ОТВ» и РИА 
«Сахалин–Курилы». Из года в год он стано-
вится все более престижным и популярным. 
Об этом говорит количество людей, уча-
ствовавших в интерактивном голосовании 

спецформа, которую выдавали факело-
носцам, долго висела в областном крае-
ведческом музее. Сейчас она находится у 
меня дома, и я ее периодически примеряю 
вновь. Перчатки я отдала внуку, надеюсь, 
что, когда он подрастет, всем будет с гор-
достью рассказывать, что его бабушка уча-
ствовала в олимпийской эстафете. Факел 
хранится в сейфе у мужа – это предмет 
гордости, который станет, надеюсь, семей-
ной реликвией.

Еще один конкурсант – руководитель 
компании «Сахалин-Строй-Механизация» 
Юрий Азизов в прошлом году побывал на 
чемпионате мира по футболу в Бразилии. 
На трибунах наш земляк развернул флаг 
России и Сахалинской области, чтобы под-
держать отечественную сборную. 

– Удивительно, что на трибунах цари-
ла необыкновенно дружеская обстановка. 
Русских было очень мало, и разворачивать 
шестиметровый флаг Сахалинской обла-
сти, который был специально изготовлен 
для чемпионата, помогали алжирцы. Самое 
интересное, что в это время наша коман-
да играла... как раз с ними, – рассказал  
Ю. Азизов.

 И хоть наши футболисты проиграли в 
Бразилии, Юрий Азизов не теряет надеж-
ды, что когда-нибудь и российская сборная  
победит, и он сможет с помощью мажор-
ного колокольного звона сообщить об этом 
сахалинцам. 

Дело в том, что когда-то компания под  
его руководством участвовала в строитель-
стве Воскресенского кафедрального собо-
ра. Ю. Азизову была вручена медаль от 
Патриархии и дано право звонить в коло-
кола на башне собора в Южно-Сахалинске.

В копилке других конкурсантов тоже 
есть удивительные рекорды. Например, 
Галина Архипова – путешественник, кра-
евед, экскурсовод с 50-летним стажем, 
несмотря на возраст, побывала в более чем 
150 странах – даже в Антарктиде – и дела-
ла восхождение на Эверест! 

А машинист тепловоза Южно-
Сахалинского локомотивного депо Олег 
Ананенко за долгие годы работы более 25 
(!) раз обогнул на своем тепловозе по эква-
тору нашу землю!
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Участники сборной команды региона «Влюбленные в Сахалин» и гости торжества.  г. Южно-Сахалинск, 15 января 2015 г. 
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В общем, каждый участник конкур-

са достоин того, чтобы про него написа-
ли не только отдельную статью, но и целую 
книгу, заметили члены жюри, когда пришло 
время награждать победителей. 

«ОСКАР» И ЗВЕЗДЫ
Среди конкурсантов были жители обла-

сти, которым тесно в рамках одного года, 
настолько велик их вклад в развитие разных 
сфер островной жизни. Поэтому они были 
представлены в самой масштабной номи-
нации конкурса – «Человек десятилетия». 

В этом году в ней приняли участие три 
человека, чьи имена у всех на слуху. Это 
директор детской музыкальной школы №1 
Южно-Сахалинска Александр Гимро, руко-
водитель Сахалинского областного центра 
народного творчества Зоя Лущан и рек-
тор СахГУ Игорь Минервин. При выборе 
«Человека десятилетия» в жюри разверну-
лась самая большая и жаркая баталия.

Все номинанты набрали в интерактив-
ном голосовании  немало голосов, но лиде-
ром оказался Игорь Минервин, ставший 
пятым обладателем именной «хрустальной 
звезды». На его счету – 435 голосов. Но 
не только их число учитывалось членами 

Члены жюри конкурса 
«Человек года–2014»:
– депутат Сахалинской 
областной Думы Виталий 
Гомилевский;
– секретарь Сахалинской 
областной организа-
ции Союза журналистов 
России Любовь Касьян; 
–президент Сахалинского 
фонда культуры 
Владимир Шаповал;
– советник губернато-
ра Сахалинской обла-
сти Андрей Запеклый.
Председатель – дирек-
тор издательского дома 
«Губернские ведомости» 
Владимир Семенчик.

жюри. Как в спорте, к данному результа-
ту приплюсовывались другие достижения и 
заслуги каждого номинанта. 

Награду главному победителю конкур-
са вручил пресс-секретарь губернатора 
Сахалинской области Алексей Баяндин.

– В этой награде – заслуга всего кол-
лектива, – сказал Игорь Минервин, когда 
получал «оскара». – В СахГУ работают  
2 тыс. сотрудников, обучается более 10 тыс. 
студентов. Наш вуз входит в сотню лучших 
высших учебных заведений страны, и в его 
стенах мы создаем будущее Сахалинской 
области.

Первым критерием отбора в команду 
наших лучших современников стали дела 
конкурсантов. 

– Человек дела, лидер производства 
– это не только выдающийся специалист, 
но еще и неординарный человек. Именно 
такие люди участвовали в номинации кон-
курса «Человек дела–2014», – продолжил 
ведущий. – Себя и свою профессию в ней 
достойно представили пять человек. 

После долгих споров жюри был выбран 
победитель – им стал директор компании 
«Армсахстрой» Саркис Акопян. 

Награду ему вручила член жюри кон-
курса, председатель Сахалинской областной 
организации Союза журналистов России  
Любовь Касьян. 

– Перед нами – пример того, как 
можно достичь в жизни высоких результа-
тов своим трудом и сердечными качества-
ми, – подчеркнула она. – Без положитель-
ной энергетики этого не добиться. Саркис 
Зорикович – не только яркий руководи-
тель, он заметный политик,  общественный 
деятель и благотворитель. Причем добрые 

дела он начал делать в первую очередь на 
своем предприятии: вот уже несколько лет 
он выделяет бесплатные квартиры работни-
кам бюджетной сферы. 

Самой многочисленной в конкурсе 
стала номинация «Успех», где было пред-
ставлено девять человек. У каждого из них 
– немало побед, увлечений и интересов. 
Имена этих сахалинцев известны многим 
благодаря достижениям в сфере  культу-
ры и науки.

Победителем в номинации «Успех-2014» 
стала заведующая  эндокринологическим 
центром Сахалинской областной больни-
цы Елена  Бочерикова. Уже почти 30 лет 
она вместе со своей медицинской коман-
дой борется с заболеваниями эндокринной 
системы, создала для больных «школу диа-
бета», где пациенты учатся, как преодолеть 
свой недуг.

А еще в юности Елена  Бочерикова зани-
малась плаванием, получила разряд мастера 

спорта по этому виду. Этот факт тоже стал 
существенным для жюри, отметил Владимир 
Семенчик, вручая звезду главному эндокри-
нологу области.

Не меньших успехов достигли в своей 
сфере деятельности и другие конкурсанты, 
принявшие участие в номинации «Открытие 
года–2014». За победу в ней соревновались 
два человека – Галина Архипова и стар-
ший участковый уполномоченный поли-
ции Межмуниципального управления МВД 
России «Южно-Сахалинское» Виталий 
Нестеренко. Несмотря на свой возраст, он 
вошел в десятку лучших участковых стра-
ны. Он оказался лидером в интерактивном 
голосовании и, по мнению жюри, был досто-
ин золотой звезды. 

– К тому же Виталий – спортсмен и 
занимается сразу несколькими дисциплина-
ми. Он является победителем международ-
ных соревнований по стрельбе. Эти достиже-
ния тоже добавили плюсов самому молодо-
му участнику конкурса, – добавил ведущий.

Настоящая битва развернулась между 
читателями газеты и посетителями сайта, 
которые выбирали победителя в номинации 
«Приз читательских симпатий».

Максимальное число голосов набрал 
руководитель компании «Сахалин-Строй-
Механизация» Юрий Азизов, который по 
условиям конкурса и стал победителем. 
За него проголосовали 1368 человек. Всего 
на 114 голосов меньше набрала второй 
рекордсмен в интерактивном голосовании 

Первым обладателем золотой звезды 
в новой номинации стала председатель 
Сахалинского отделения Союза художников 
России Надежда Троегубова. Свою награду 
она приняла от президента Сахалинского 
фонда культуры Владимира Шаповала. 

– Мне удалось побывать во многих 
странах, и я еще тверже убедилась в том, 
что русскую школу классической живопи-
си никто не превзошел. Вклад в ее раз-
витие вносят и наши сахалинские худож-
ники. А этот конкурс подтверждает, что 
каждый его участник в своем деле – 
маленькое торнадо и способен благодаря 
неуемной  энергии преодолеть любые пре-
грады. Каждый вносит большой вклад в 
то, чтобы жизнь на островах становилась 
лучше. 

Остальным участникам конкурса члены 
жюри вручили поощрительные дипломы. 

А наша редакция продолжает звезд-
ные «раскопки»: мы будем и дальше рас-
сказывать об островитянах, которые каж-
дый день работают и творят для того, 
чтобы Сахалин и Курилы развивались 
и ни в чем не уступали Большой земле. 
Проект «Человек года» продолжает свое 
шествие, и в 2015 году будет сформиро-
вана новая команда наших замечательных 
современников.

 Анна СУХОРЕБРИК  
suhorebrik@skr.su

– главврач стоматологической клиники 
«Призма» Мария Бетхер. За нее отдали голо-
са 1254 человека.

– В нашу область приехало более двух 
тысяч человек с Украины, на чью долю выпа-
ли нелегкие испытания. И  многие приезжие 
специалисты сразу пошли устраиваться на 
предприятие к Юрию Азизову – а это пока-
затель стабильности и бережного отношения 
к сотрудникам, – заметил член жюри, депу-
тат Сахалинской областной Думы Виталий 
Гомилевский, когда настал его черед вру-
чать золотую звезду победителю, которого 
он  знает не один год.

Как и любой другой проект, конкурс 
«Человек года» за шесть лет менялся с уче-
том пожеланий жюри и читателей.

Вот и в 2014 году появилось еще одно 
новшество. По решению членов жюри была 
учреждена новая номинация. Специальный 
приз жюри «Расширяя границы» будет при-
суждаться за развитие международных свя-
зей. И это вполне справедливо, посколь-
ку наш регион не только динамично раз-
вивается, но и расширяет международное 
сотрудничество, причем не только с сосе-
дями – странами АТР, но и с европейски-
ми странами.

Звезду «Человеку дела–2014» Саркису 
Акопяну вручает Любовь Касьян 

Награда и добрые слова от председателя жюри конкурса Владимира 
Семенчика «звездному» врачу-эндокринологу Елене Бочериковой 

Автор проекта «Человек года» Татьяна Егорова (слева) со звездным составом участников 
конкурса – Игорем Минервиным (справа), Надеждой Троегубовой и Юрием Азизовым

ДЛЯ СВЕДЕНИЯ
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У СЧАСТЬЯ – 
ЗАПАХ ТУШЕНКИ 
Учительница Лидия Адамова до сих пор четко помнит, как освободили 
от оккупации ее хутор – для нее это тоже был настоящий День Победы
Издательский дом «Губернские 
ведомости» запускает новый 
проект «МОЙ ДЕНЬ ПОБЕДЫ». 
Мы постараемся рассказать 
о том, каким запомнили 9 мая 
1945 года самые разные люди. 
Солдаты и офицеры, сражавшие-
ся на передовой. Женщины и под-
ростки, работавшие на Победу 
в тылу. Пленные, освобожден-
ные из лагерей смерти. Дети, чьи 
отцы ушли на фронт, а мате-
ри с надеждой ждали писем…
Мы обращаемся ко всем, кому 
есть что вспомнить о своем 
9 мая 1945 года. Звоните или 
пишите в редакцию, делитесь 
своими историями, присылай-
те их на электронную почту. 
Наши контакты: 
(4242) 46-16-32, 46-49-47, 
почтовый адрес: г. Южно-
Сахалинск, ул. Дзержинского, 34, 
офис 11, редакция 
РИА «Сахалин–Курилы». 
E-mail: lenta@skr.su

ОККУПАЦИЯ
Наша первая героиня – учительни-

ца начальных классов Лидия Андреевна 
Адамова (Якубенко) большую часть 
жизни проработала в сельской школе села 
Дальнего. Родилась она 15 марта 1935 года 
и военные годы провела на Брянщине, 
на хуторе Булдынка Новозыбковского 
района.

Поделиться воспоминаниями Лидия 
Андреевна согласилась не раздумывая. 
Только заметила:

– Я вам хочу сказать сразу: День 
Победы я, конечно, помню. И по радио 
о нем объявили, и солдаты наши воз-
вращались в село, рассказывали. Помню, 
что-то Сталин говорил, пели, плясали, 
веселились все – кто без руки, кто без 
ноги, с палочкой… У нас на хуторе каж-
дый подросток – гармонист, все играли. 
Мы, девчонки-мальчишки, в общий круг 
зайти стеснялись, плясали за кругом – и 
«Сербиянку», и частушки пели. И самогон-
ка была, конечно, мы-то ее не пробовали, 
только взрослые. Но Днем Победы, честно 
вам признаюсь, и я, и все мои хуторские 
друзья-знакомые считаем другой день – 
26 сентября 1943 года. 

Хутор Булдынка в оккупацию попал 
в 1941 году. Лидия Андреевна вспомина-
ет, как по улицам без остановки мчались 
высокие запряженные лошадьми зеленые 
повозки, на которых сидели немцы.

– Пьяные, одни на губных гармош-
ках играют, другие поют. Страшно было 
очень. Мне шесть лет, маленькому брату 
всего три. Мама умерла перед самым 
началом войны, папа, перед тем как уйти 
на фронт, привел домой мачеху – жен-
щину из соседней деревни, чтобы было 
кому за нами приглядывать. Да и про-
пал без вести, последнее письмо прислал 

со словами «гонят нас на Унечу в бой». 
Так больше и не было весточки от 
него. Остались мы с братом круглыми 
сиротами…

МАТКА, МЛЕКО, ЯЙКО!
В оккупации жилось непросто. Мачеху 

немцы угоняли на работу: зимой – 
чистить снег, летом – на поля. Маленькая 
Лида помогала, как могла, руки – в шра-
мах от серпа. Помимо этого, у всех хуто-
рян была продуктовая повинность. За 
сезон – около 500 литров молока с тех, 
кто имел корову, несколько сотен яиц, 
картошка, зерно… И попробуй не отдай!

Мачеха запирала калитку на кол, 
чтобы было слышно, как немцы захо-
дят… Это были бандиты с автоматами: 
горшок глиняный, кадка с водой попа-
дется на пути – швырнут, разольют. Рты 
боялись раскрыть – страшно! 

– Матка, млеко, яйко, матка, млеко, 
яйко, – говорили «гости».

Хуторяне прятали яйца в огороде и 
носили по вечерам партизанам: немцы в 
темноте сильно боялись ходить.

– Помню, матушка все причита-
ла: ой, деточки родненькие, як жеж мы 
жить будем. Ничого ж не говорите нем-
цам, чтобы не убили! В говоре-то в тех 
краях всего намешано – и белорусский, 
и украинский, и польский, – улыбается 
моя героиня.

БУДЕТ СТРАШНЫЙ БОЙ
Победным для хуторян Булдынки стал 

день освобождения от оккупации, 26 сен-
тября 1943 года.

– Не помню кто, по-моему, партиза-
ны нас в тот день оповестили: «Уходите! 
Будет страшный бой». Над поселением 
полетели немецкие «рамы» (самолеты), 
выстрелами поджигали избы, крыши-то 
соломенные. Все – бегом прятаться. А на 
огороде у нас был окоп большой, в зем-
ляной стенке – коганец (бутылочка с мас-
лом), там и пересидели налет. Как само-
леты исчезли, отправились мы подальше 
от хутора, – говорит Лидия Андреевна.

А потом всей семьей убегали от нем-
цев. Восьмилетняя Лида вела на верев-
ке телочку, на руках мачехи – маленький 
братишка, котомка с сухарями, сзади – 
старая безрогая корова. Только зашли за 
хутор – на дороге показались немцы, они 
ехали на подводах, двигаясь на Гомель.

– Мачеха крикнула: «Деточки, бегом 
к речке и падайте!» Я, помню, в платье 
была, а на берегу реки крапива, так маче-
ха нас толкнула да сама рядом упала. А 

корова с теленком упасть не могут, стоят. 
Немцы увидели – стрелять стали. Не 
один, не два – многие. Пули над нами, 
поваленными, свистели. Я до сих пор эти 
голоса помню, горлопанские такие, жут-
кие, страшные. Тут с другой стороны, 
подальше, тоже едут по дороге. Голоса 
тоже слышны, но тише. Как мы выжи-
ли – не знаю, – горестно вспоминает 
Л. Адамова.

После того как проехали немцы, семей-
ство двинулось вдоль реки, в березняке 
привязали выжившую корову. Стемнело. 
Над хутором – зарево от горящих домов. 
Мачеха решилась сходить туда, посмо-
треть, можно ли возвращаться.

– Остались мы вдвоем в березняке, 
братик стал плакать: «Жрать хочу!» Елки 
зеленые, да где ж взять-то? Я тоже плачу, 
страшно, вдруг услышат немцы? Тихо ему 
рот затыкаю. Кружка у меня была, папа с 

польской войны привез. Красная, литро-
вая, – рассказывает моя собеседница. – 
Пошла корову доить, а у коровы сись-
ки здоровенные, я одной рукой не могу 
надоить, а в другой – кружка… Нацедила 

сколько-то, брат глотнет один раз, опять 
есть просит… Вернулась с хутора маче-
ха, запричитала: «Ой, деточки роднень-
кие, как же мы жить будем? Хата сгоре-
ла наша…»

НАШИ ПРИШЛИ!
Пошли назад, дома еще дымятся, из 

36 дворов осталось всего семь. Погорела и 
школа, где с начала войны немцы сдела-
ли свой штаб, да в нем и погибли. Потом 
посреди села сделали две могилы. В одной 

– погибшие советские воины, в другой – 
немцы. Но это позже. А тогда потеряв-
шее кров семейство Якубенко обнаружило 
в сгоревшем сарае тушу свиньи: она зако-
палась в навоз, шкуру ей опалило так, что 
и смолить не надо. От подсвинка, нахо-
дившегося рядом, остались одни угольки. 
Надо было разделывать тушу, но где же 
взять соль?

– Вдруг – радость, смотрим, солда-
ты наши идут! Первая партия прошла, 
вторая – остановилась передохнуть на 
полянке. Отправились мы к ним, предло-
жили половину мяса себе взять да соли 
взамен попросили. А на полянке уже 
детвора деревенская собралась, солдаты 
угощали нас, оголодавших, консервами. 
Тогда мы и поняли: закончилась оккупа-
ция, наши пришли! – с волнением гово-
рит Л. Адамова.

Много после того еще разного было. 
26 декабря 1943 года Лида пошла в первый 
класс, учились тогда в избах – школа-то 
сгорела. Чернила готовили из сажи и све-
кольного сока, носили их на шее в буты-
лочке на веревке. Готовили чернила каж-
дый день, потому что они скисали быстро. 
Одежда и обувь в том страшном пожаре 
тоже сгорели, девочка ходила на занятия 
в обгорелом коричневом платке, который 
мачеха подвязывала вокруг, а учитель-
ница в школе разматывала. Зимой ката-
лась Лида на речке на одном коньке, на 
двух не умела. А летом работала в огород-
ной бригаде: девочки выращивали овощи, 
мальчишки на волах подвозили воду для 
полива. Так, за работой, и дожили до Дня 
Победы.

– И все же этот большой праздник 

9 Мая нам всем запомнился не так ярко, 
как 26 сентября 1943 года. Вы знаете, 
сколько лет прошло, а до сих пор банку 
с тушенкой открываю – и вспоминаю тех 
советских солдат, которые выгнали нем-
цев. Да ту поляну, где нас консервами уго-
щали. В этот день мы впервые и почув-
ствовали запах настоящей Победы.

Светлана КОЦУБИНСКАЯ 
lenta@skr.su

ЛЕТ НАЗАДЛЕТ НАЗАД

Папа на фронте пропал 
без вести, последнее пись-
мо прислал со словами 
«гонят нас на Унечу 

в бой». Так больше и не 
было весточки от него.
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ИЗ СТРАНЫ ГРЕЗ – 
В СОН ОБЛАКА

Презентация новой книги члена реги-
онального отделения Союза писателей 
России состоялась в литературной гости-
ной Музея книги А. П. Чехова 15 января. 
На мероприятие пришли известные саха-
линские авторы Николай Тарасов, Анна 
Сафонова, Ирина Левитес, родственники и 
поклонники творчества Сергея Яна.

Литературная новинка необычна в пер-
вую очередь тем, что составлена из лири-
ческих миниатюр разных лет и иллюстри-
рована рисунками самого автора. 

На презентации Сергей Ян рассказал о 
том, как рождаются произведения и что 
лично для него значит «тихое счастье». 

Автор известен как на Сахалине, так и 
за его пределами. Его талант был отмечен 
премией губернатора Сахалинской обла-
сти. Первая книга прозы «Страна отцов-
ских грёз» вышла в 2002 году. Затем поя-
вились поэтический сборник «Тени цветов», 
повести «Сон одинокого облака» и «Слушая 
песни дождя». 

По словам Николая Тарасова, сборник 
«Тихое счастье» о том, что «думает если 
не каждый, то почти каждый о семье, о 
детстве, о любви». Стихотворения Сергея 
Яна «легкие, как росчерк пера», отмечает 
прозаик Ирина Левитес – такие же, как 
его рисунки. По ее словам, иллюстрации в 
книге гармонично дополняют текст.

Сборник открывается стихотворением 
«Живу между небом и морем»: поэт напи-
сал его еще в 10-м классе, а позднее толь-
ко подкорректировал. А время рождения 
стихотворения «Последний день уходящей 
жизни» автор запомнил навсегда: 2 сентя-
бря 2005 года, 23.00. На следующее утро 
Сергею Яну делали операцию на сердце, и 
тогда было неясно, выживет он или нет. 

ВО МНЕ ЖИВЕТ 
ЛАКОНИЧНОСТЬ

– Обычно процесс работы над книгой 
такой, – делится автор. – Было рабочее 
название, потом я придумывал какое-то наи-
менование, которое шло из книги. А здесь, 
наоборот, название диктовало тональность 
для всей книги, и я подбирал стихотворе-
ния и из того, что уже печаталось, и из того, 
что недавно написал. Так родился этот сбор-
ник. Он планировался в маленьком объеме, 
но стихотворения и рисунки туда почему-
то не вмещались. Я пытался систематизиро-
вать стихотворения по разделам, но они все 
время перемешивались, и я ничего не мог с 

этим поделать. И получилось все вперемеш-
ку, как в жизни, ничего отдельного нет.

– В этом сборнике чисто корейская 
тема как таковая отсутствует, – продолжа-
ет Сергей Ян. – Можно говорить о восточной 
теме, учитывая мое тройственное происхож-
дение. Мой отец – кореец, мать – японка, а 
воспитан я на русской литературе и культу-
ре. Из этой смеси ничего нельзя выбросить, 
поэтому когда речь идет о каких-то чувствах, 
то все это проявляется так: из русских слов 
выходят стихотворения, похожие на танку, 
хокку или на маленькие верлибры. И вот эта 
лаконичность живет во мне, хотя я к ней не 
стремлюсь.

У КНИГИ ЕСТЬ МЕЛОДИЯ
Редактор сборника Анна Сафонова заме-

тила, что творчество Сергея Яна нетипичное 
и сам он в своих книгах разный. 

– У него невозможно разобрать строчки, 
вырвать их из контекста, – утверждает она. 

– Для этого художника контекст – весь мир. 
Но он не глобальными категориями мыслит, 
наоборот, у него все просто. И чем даль-
ше Сергей Ян развивается как писатель, тем 
проще слова, тем глубже мир, который он 
показывает.

У этой книги есть мелодия, удиви-
тельно поэтичная. В ее основе – нериф-
мованная поэзия, потому что рифмуются 
в книге исключительно интонации. А еще 
между собой рифмуются разные стихотво-
рения, которые потом органично сочетают-
ся с рисунками. Так получается уникальный 
интересный мир поэзии, в котором легко и 
приятно.

Сергей Ян потом пояснил гостям, поче-
му в его творчестве много маленьких 
стихотворений. 

– Может, это будет громко сказано, 
но мои стихотворения рождаются в серд-
це. Бывает, случилось какое-то событие или 
возникает какое-то чувство – и сначала это 
словно мелодия, которая потом начинает 
облекаться в слова. Тогда я начинаю писать 
что-нибудь, прозу, к примеру, а потом стро-
ки могут сложиться вместе. Поэтому у меня 
так много маленьких стихотворений, кото-
рые позволяют сохранить мгновения, из 
которых и состоит жизнь. Если мы упустим 
одно, второе, третье мгновение, то образу-
ется пустота. 

На вопрос о творческих планах, который 
традиционно задают на подобных меропри-
ятиях, Сергей Ян ответил, что в будущем, 
возможно, ему хотелось бы написать сбор-
ник рассказов о раннем детстве – у него до 
сих пор сохранились воспоминания о роди-
телях, хотя они давно ушли из жизни. 

Остается добавить, что в его новом поэ-
тическом сборнике, который вышел тира-
жом 400 экземпляров, собрано около 100 
стихотворений. Часть экземпляров книги 
автор уже направил в Москву и Южную 
Корею. Остальные разойдутся по библиоте-
кам области, друзьям и знакомым. 

Сергей КУЗОВОВ 
lenta@skr.su
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ВПЕРЕМЕШКУ, КАК В ЖИЗНИ
В новом поэтическом сборнике «Тихое счастье» Сергея Яна собраны 
стихотворения разных лет о любви, природе и смысле бытия. В них 
переплетены восточные мотивы и элементы русской культуры

Из поэтического сборни-
ка «Тихое счастье» 

***
Живу между небом и морем. 
Надо мной – облака и птицы, 
Подо мной – киты и кораллы, 
А я – между морем и небом. 
Не взлететь, не уплыть, 
А жаль…

***
Изумрудная зелень. 
Березки в коротеньких платьях.
Дорога шурша
Под колеса покорно ложится. 
Что же там, впереди? 
Неужели одна толь-
ко старость… 

***
На семи ветрах, небо в облаках, 
Паруса дугой. 
Я совсем другой доберусь домой, 
Припаду к губам.
Все, что есть, отдам 
и услышу вновь
Шепот зрелых трав. 
Ты опять права. 
Я опять не прав… 

***
Ах, детство, детство!
Сон души невинной. 
В твои рассветы мне
Не суждено вернуться. 
Не дотянуться до твоей звезды, 
До пламени заката. 
До первых грез, 
До мамы, 
До…

Мама
Вся жизнь, 
Как взмах крыла, 
Как след звезды.
Как капелька росы
Сверкнула
И пропала вмиг, 
Оставив свет
На белых лепестках. 
И боль, и нежность, и любовь…

Сахалинский поэт и про-
заик Сергей Ян: 
«Тихое счастье» для меня – 
это Родина, это место, где я 
живу, это Сахалин, это доро-
гие воспоминания о моих роди-
телях, это люди, с которы-
ми я дружу, живу. Это супруга, 
которая очень мне помога-
ет и решила связать со мной 
свою жизнь. Хотя она могла 
бы найти кого-то другого, 
более успешного, более бога-
того. И вот эта благодар-
ность, вот это чувство к 
миру, не бурлящее, не кипящее, 
а тихое, спокойное, горящее 
ровным пламенем, – вот что 
для меня «тихое счастье».

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Из предисловия к сборнику: 
Мир и его отражение 
по-прежнему занимают 
главное место в творче-
стве писателя. Слово как 
Бытие – основа эстети-
ки и существования лириче-
ского мира героя. От мира 
малого – к миру большо-
му, от Вселенной – к пылин-
ке – таково направление 
«Тихого счастья», поэти-
ческой и художествен-
ной мысли Сергея Яна.

Иллюстрация к стихотворению «Прости, что полюбил». Для того чтобы проиллюстрировать 
сборник, Сергею Яну недавно даже пришлось постигать основы рисования – он на полгода 
пошел учиться в детскую художественную школу. Желание постичь азы живописи нередко 
возникает и у зрелых людей, которые ходят на занятия вместе с маленькими художниками 



и ухаживать за малышом, быть готовыми в 
любое время суток прийти к нему по пер-
вому зову, недосыпать. Не все так запросто 
готовы первые 6–10 месяцев после рожде-
ния малыша посвящать большую часть вре-
мени только ему. 

– Бывает, в этот период в жизни жен-
щины наступает психологический кризис. 
Ребенок родился, а она была не готова к 
этому, не готова постоянно заботиться о 
нем, – отмечает Е. Тагаева.

В ОЖИДАНИИ ЧУДА
Многие современные родители предпо-

читают как следует подготовиться к бере-
менности, заранее позаботиться о том, 
чтобы ребенок родился здоровым. Первое, 
о чем стоит задуматься будущим мамам 
и папам, планируя рождение малыша, это 
состояние их собственного организма. 

– Многих неприятностей можно избе-
жать, если своевременно обследовать жен-

щину и мужчину. Первым делом будущим 
родителям следует критически пересмо-
треть свой образ жизни и подумать, можно 
ли назвать его здоровым, – подчеркивает 
Е. Тагаева. 

Курение, употребление спиртных напит-
ков и любых психоактивных веществ, непра-
вильное питание, дефицит движения со здо-
ровым образом жизни несовместимы. Хотя 
бы на период беременности следует отка-
заться от табака и алкоголя. А мужчинам 
лучше сделать это даже за три месяца до 
предполагаемого зачатия, так как процесс 
образования сперматозоидов продолжается 
около 70 дней. 

Если есть какое-либо хроническое забо-
левание, нужно обратиться к врачу, чтобы 
обсудить, как на его фоне будет проте-
кать беременность. Возможно, специалист 
порекомендует какой-то метод подготов-
ки, чтобы болезнь не проявлялась в течение 
всех девяти месяцев.

– Даже если женщина чувствует себя 
здоровой, лучше заранее пройти обычное 
обследование: общие анализы крови и мочи, 
флюорографию, – советует врач. – Неплохо 
сдать анализы на инфекции, передавае-
мые половым путем. Они могут клиниче-
ски никак себя не проявлять, но оказывают 
негативное влияние на способность забере-
менеть и выносить малыша. 

Рекомендуется сделать анализ крови, 
чтобы выявить, болела ли будущая мама 
в детстве краснухой. Если антител к этой 
инфекции нет, обязательно будет рекомен-
дована прививка, потому как встреча во 
время беременности с этим вирусом губи-
тельна для плода. 

Конечно, каждый сам решает, что лучше: 
когда счастье материнства и отцовства обру-
шивается внезапно или когда готовишься к 
этому годами. Следует лишь помнить: вряд 
ли что-то сможет заменить радость от безза-
ботного детского смеха, доверчивого взгляда 
и первых неуверенных шагов малыша. 

Юлия ШИНКОРЕНКО 
vedomosti@skr.su

НЕ ПОРА ЛИ МАМОЙ СТАТЬ?
В каком возрасте родить первенца? Ответы на этот вопрос очень индивидуальные
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Андрей тогда твердо  
заявил: «Сыграем свадьбу, 

пока поживем  
у моих родителей.  

Зарабатывать буду я».

Беременность – большая 
нагрузка на организм.  

Когда он начинает  
работать за двоих,  

проблемы со здоровьем, 
которые имеются  

у женщины, обостряются.
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ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ «ГУБЕРНСКИЕ ВЕДОМОСТИ» – 
ЭТО ОДНОИМЕННАЯ ГАЗЕТА, 
РИА «САХАЛИН–КУРИЛЫ» И ТЕЛЕКАНАЛ «ОТВ» 

Наш сайт в Интернете: www.skr.su
Телефон рекламной службы 
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НАС ЧИТАЮТ И СМОТРЯТ ЛЮДИ, 
ЧЬЯ РАБОТА – 
ПРИНИМАТЬ РЕШЕНИЯ

ЕСТЬ ОДНА ЗАГВОЗДКА
Постоянные читатели нашей газеты, 

возможно, помнят романтическую историю 
знакомства сахалинки Анастасии и пермя-
ка Дениса. 

Ребята познакомились в Интернете и 
долгое время общались в Сети. Расстояние 
не стало для них помехой – молодой 
человек приехал на Сахалин за своей 
возлюбленной. 

На острове они сыграли свадьбу, после 
чего переехали жить в Казань. Там Денис 
нашел работу по специальности на круп-
ном заводе, а Настя отправилась получать 
высшее образование. 

С той поры минуло уже около трех лет. 
Благодаря информационным технологиям я 
до сих пор поддерживаю с ребятами тес-
ную связь. Они счастливы в браке, но, как 
выражается Настя, «есть одна загвоздка».

Дело в том, что Анастасия, реализовав 
себя как любящая, внимательная и хозяй-
ственная жена, давно готова попробовать 
себя в роли заботливой мамы. Но не готов 
Денис…

– Съемное жилье, несколько кредитов… 
Учитывая такое финансовое положение, мы 
не в силах обеспечить даже минимальные 
потребности ребенка! Да и зачем торопить-
ся? Годам к 30 родим, – говорит молодой 
человек.

– Дал Бог зайку, даст и лужайку. Все 
проблемы решаемы, если захотеть, – счи-
тает его супруга. – 30 лет для женщины 

– уже солидный возраст, и неизвестно, чего 
ждать от организма...  

Других моих друзей – Анастасию и 
Андрея – напротив, не испугали моло-
дость и неопытность, финансовые и про-
чие трудности.

Девушка узнала о своей беременно-
сти сразу после сдачи летней сессии на 

втором курсе университета. Собственного 
жилья и постоянного дохода, кроме стипен-
дии, у них не было, но это не стало поме-
хой. Андрей тогда твердо заявил: «Сыграем 
свадьбу, поживем пока у моих родителей. 
Зарабатывать буду я».

И пока Настя набиралась знаний за 
университетской партой, с родившей-
ся малышкой по очереди сидели бабуш-
ки и дедушки. После окончания учебного 
заведения девушка тоже вышла на работу. 
Сейчас семейная пара строит дом и ждет 

пополнения. Совсем скоро у пятилетней 
Полины появится братик.

ОТ 20 ДО 35
Бесспорно, решение обзавестись малы-

шом – событие яркое и значимое, ведь оно 
становится для пары началом нового этапа 
жизни. 

Ему должны способствовать мно-
гие обстоятельства, потому что, каким бы 
радостным не был этот период, в то же 
время он несет с собой достаточно финан-
совых, организационных и психологиче-
ских затруднений, к которым лучше быть 
готовыми. 

Свое финансовое положение каждая 
семейная пара оценивает самостоятельно. 
И если кому-то для принятия ответствен-
ного решения достаточно иметь съемную 
жилплощадь и стабильный доход, то дру-
гие, имея квартиру, машину и загородный 
домик, не могут решиться, пока на банков-
ском счете не будет лежать как минимум 
миллион. 

Немаловажный фактор в принятии 
решения стать родителями играет и фак-
тор здоровья. О медицинских показаниях и 
физиологических параметрах женского орга-
низма мы поговорили с заведующей отде-
лением планирования семьи перинатально-
го центра Сахалинской областной больницы 
Еленой Тагаевой. 

–  Самое благоприятное время для рож-
дения первого ребенка – 20–35 лет. Именно 
в этот период организм готов справиться с 
такой непростой задачей наилучшим обра-
зом, с минимальной возможностью ослож-
нений, – говорит Елена Юрьевна. – Кроме 
того, в этом возрасте организм лучше всего 
способен проводить естественный отбор здо-
ровых яйцеклеток. После 35 лет эта функция 
снижается, и качество яйцеклеток становит-
ся хуже.  Беременность – большая нагруз-
ка на организм. Поэтому, когда он начинает 
работать за двоих, проблемы со здоровьем, 
которые имеются у женщины, обостряются. 

– У первородящей в возрасте больше 
осложнений по вынашиванию и состоянию 
здоровья новорожденных. Поэтому женщина 
должна рожать, пока она молода и здорова, 
– отмечает Е. Тагаева.

Не стоит забывать о том, что беремен-
ность не всегда наступает сразу. Причин 
тому множество: индивидуальные особенно-
сти организма, перенесенные инфекционные 
заболевания, ранняя половая жизнь, меди-
цинские аборты. А обследование и лечение 
могут занять довольно продолжительный 
период времени. 

Ранняя беременность, до 18 лет, тоже 
связана с риском. Организму еще тяжело 
переносить такие мощные нагрузки, а юные 
мамы часто не чувствуют всю серьезность и 
ответственность своего положения.

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 
ГОТОВНОСТЬ

Если говорить о психологической готов-
ности стать родителями, невозможно с пол-
ной уверенностью назвать точный возраст, 
когда следует рожать первого ребенка. Все 
индивидуально. 

– Рожать первенца нужно в том возрас-
те, когда вы уже готовы к этому, а не когда, 
к примеру, «все подружки уже родили». 
Нужно действительно хотеть стать мамой. 
Искреннее желание, продиктованное вну-
тренним состоянием, поможет преодолеть 
многие трудности этого периода гораздо 
легче, – говорит Елена Юрьевна. 

Очень важно отдавать себе отчет в том, 
что придется некоторое время сидеть дома 
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«НИЗШЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ»
31 ЯНВАРЯ, СУББОТА, 20.05

Начальная школа «Джеральдин Феррэро» на грани 
краха: самые низкие экзаменационные оценки в штате, 
пьяные учителя и руководитель, который вымогает деньги 
у родителей. И все это досталось неудачнику Тому, которо-
му предстоит сплотить ленивых учителей, искоренить кор-
рупцию и представить школу в лучшем свете, чтобы избе-
жать ее закрытия.

«ПОП»
29 ЯНВАРЯ, ЧЕТВЕРГ, 22.00

Псковская православная миссия — одна из наименее 
изученных страниц истории Великой Отечественной войны. 
С августа 1941-го по февраль 1944 года священники-мис-
сионеры из Прибалтики возрождали церковную жизнь 
на оккупированных немцами территориях северо-запада 
России. После занятия этих областей советскими войска-
ми участники Псковской миссии были высланы в лагеря.

«AЛЕКСАНДР»
30 ЯНВАРЯ, ПЯТНИЦА, 22.00

Александр Македонский – величайший правитель, соз-
давший самую большую империю Древнего мира. Фильм 
повествует о жизненном пути Александра с того момен-
та, как он ступил на престол в возрасте двадцати лет. 
Большую часть своей жизни Александр провел в военных 
походах. За свою жизнь он сумел объединить под знаме-
нем своей империи огромные территории. После покоре-
ния Западной и Центральной Азии, Александр стал пер-
вым завоевателем, ступившим на земли Индии. Александр 
Македонский прожил яркую жизнь и вошел в века как 
великий полководец.

«ОЧАРОВАННЫЙ СТРАННИК»
1 ФЕВРАЛЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ, 22.00

По мотивам одноименной повести Николая Лескова. 
Между пассажирами парохода возникает спор о том, есть 
ли на Руси праведники? Никто не хочет рассказывать о 
своей жизни. И только один священник решается пове-
дать свою историю. Хотя и предупреждает, что он – «боль-
шой грешник». Бежав от барина, пытался покончить жизнь 
самоубийством, десять лет жил в плену у татар, снова 
бежал, страдал от несчастной любви к цыганке, ради кото-
рой ему приходилось воровать и даже убивать...

«ДУШЕЧКА»
26 ЯНВАРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК, 22.00

Ольга Семеновна, Оленька, Душечка, вышла замуж 
за Ивана Петровича, антрепренера местного провинци-
ального театра, где бездарные актеры ставили ужасаю-
щие пьесы. Зрители театр не жаловали, и Иван Петрович 
публику презирал — ведь ей нужны были лишь балаган 
и пошлость. Поехал он в Москву набирать новую труп-
пу да там и умер. Погоревала Душечка и вышла замуж за 
управляющего лесным складом Васечку и смотрела ему в 
рот, повторяя его любимые слова и фразу: «Каждая вещь 
свой порядок имеет». Недолго, однако, длилось ее счастье 
— и Васечку Господь прибрал после болезни. На горизон-
те появился ветеринар Володечка, поссорившийся с изме-
нившей ему женой. И его Ольга Семеновна нежно и пре-
данно полюбила. А потом и Володечка уехал, помирился с 
женой и приехал через несколько лет к Душечке с сыном. 
Она поселила их бесплатно у себя в доме, а сама пере-
бралась во флигель. Всю душу отдала она мальчику, ведь 
своих детей у нее не было. Такова история простой, но 
очень доброй женщины.
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ПЕРВЫЙ 
4.00 Доброе утро.
8.00, 11.00, 14.00 Новости.
8.05 Контрольная закупка.
8.35 Женский журнал.
8.45 Жить здорово!
9.55 Модный приговор.
11.10 «Мосгаз».
12.55 Контрольная закупка.
13.25 Время покажет.
14.10 Время покажет. 
15.05 Мужское/Женское.
16.00 Наедине со всеми. 
17.00 Вечерние новости.
17.45 Давай поженимся!
18.50 Пусть говорят.
20.00 Время.
20.30 «Тест на 
беременность».
22.30 Ночные новости.
22.45 Время покажет.
23.40 «Проверь себя».
00.40 Наедине со всеми.
1.35 Модный приговор.
2.35 Мужское/Женское.
3.30 Контрольная закупка. 

РОССИЯ 1

6.00 Утро России.
6.07, 6.35, 7.07,  7.35, 8.07, 
8.35, 9.07, 9.35 Вести. 
Сахалин – Курилы.
10.00 «Диалог со смертью. 
Переговорщики».
10.55 О самом главном. 
12.00, 15.00, 18.00, 
21.00 Вести.
12.55  «Тайны следствия». 
13.55 Особый случай. 
12.35. 15.30, 18.10, 20.35 
Вести. Сахалин – Курилы.
15.50 Вести. 
Дежурная часть.
16.00 «Сердце звезды».
17.00  «Последний янычар».
18.30 «Бедные 
родственники».
19.30 Прямой эфир. 
21.50 Спокойной 
ночи, малыши!
22.00  «Косатка».

00.40 «Крым. Приятное 
свидание». Худ. фильм.

ВЕСТИ 24

19.00 Культура.
19.10 Уримал Бансон.
19.30 Вести. Сахалин 

– Курилы.

ТНТ/АСТВ

7.00 «Черепашки-ниндзя» .
7.30 «Турбоагент Дадли».
7.55 Шоу Луни Тюнз.
8.25 «Бен 10. Омниверс».
9.00 Дом-2.
10.30 Битва экстрасенсов.
11.30 «Чего ждать, 
когда ждешь ребенка». 
Худ. фильм. 
13.35 Комеди Клаб. Лучшее.
14.00 Наш день.
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «Универ». 
19.30 Наш день.
20.00 «СашаТаня».
20.30 Легко ли 
быть молодым?
21.00 Наш день.
21.30 «Любовь в большом 
городе». Худ. фильм.
23.05 Комеди Клаб. Лучшее.
23.30, 00.30 Дом-2. 
1.30 «Один пропущенный 
звонок». Худ. фильм. 

НТВ

6.00 НТВ утром.
8.30 «Дело врачей».
9.25 «Возвращение 
Мухтара».
10.00 Сегодня.
10.30 «Возвращение 
Мухтара».
11.55 Суд присяжных.
13.00 Сегодня.
13.20 Суд присяжных. 
Окончательный вердикт.
14.30 Обзор. «Чрезвычайное 

происшествие».
15.00 «Прокурорская 
проверка».
16.00 Сегодня.
16.20 «Улицы разбитых 
фонарей».
18.00 Говорим и 
показываем.
19.00 Сегодня.
19.45 «Свет и тень маяка».
22.40 Анатомия дня.
23.30 «Пятницкий».
1.30 Точка невозврата.
2.30 Дикий мир.
2.55 «Шериф».
4.25 «Чрезвычайная 
ситуация».
5.15 Анатомия дня. 

СТС

6.00 Мультфильмы
7.40 «Пингвиненок Пороро».
8.00 6 кадров.
8.30 Нереальная история.
9.00 Детали.
09.30 Нереальная история.
10.30 «Воронины».
13.30 Детали.
14.00 Шоу «Уральские 
пельмени». 
15.30 Шоу «Уральские 
пельмени».
17.00 Шоу «Уральские 
пельмени».
18.30 Детали.
19.00 «Анжелика».
20.00 «Молодежка».
21.00 «Сумерки». 
Худ. фильм.
23.25 Нереальная история.
23.55 6 кадров.
00.00 Детали.
00.30 Кино в деталях.
1.30 6 кадров.
1.45 «Стюарт Литтл-
2». Худ. фильм.
3.05 «Кулл-завоеватель». 
Худ. фильм.
4.55 Животный смех.
5.25 Мультфильм.
5.45 Музыка на СТС.

РЕН-ТВ/ЭХО 
САХАЛИНА
7.30 Званый ужин.
8.30 Новости-24.
9.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко.
11.00 Документальный 
проект.
12.00 Информационная 
программа 112.
12.30 Новости-24.
13.00 Званый ужин.
14.00 Засуди меня.
15.00 Семейные драмы.
16.00 Не ври мне!
17.00 Не ври мне!
18.00 «Верное средство».
19.00 «Новости-24». Сахалин. 
19.30 Новости-24.
20.00, 23.30 «Черный 
рыцарь». Худ. фильм.
21.50 Смотреть всем!
23.00 Новости-24.

РОССИЯ-К

7.00 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.00, 23.15 
Новости культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15 «Расследования 
комиссара Мэгре». 
12.10 «Дом». Док. фильм.
13.05 Линия жизни. 
14.05 «Петербургские 
тайны».
15.10 Живешь в 
таком климате.  
15.40 «Я родом из 
детства». Худ. фильм.
17.05 Мировые 
сокровища культуры. 
17.20 Избранные 
симфонии Бетховена. 
Симфония № 3. Владимир 
Юровский и ГАСО России 
им. Е. Ф. Светланова
18.10 Полиглот.
19.15 Главная роль.
19.30 Сати. Нескучная 
классика... 
20.10 Правила жизни.

20.40 Спокойной 
ночи, малыши!
20.50  «Человек с 
неограниченными 
возможностями». 
Док. фильм.
21.35 Тем временем.
22.25 «Блокада...когда 
исцеляло только 
сострадание». Док. фильм.
23.35 Документальная 
камера. 
00.20 «Палка». Док. фильм.
1.25 Мировые 
сокровища культуры.
1.40 «Петербургские тайны».
2.40 Мировые 
сокровища культуры.

ПЯТЫЙ

6.00 Сейчас.
6.10 Утро на «5».
9.30 Место происшествия.
10.00 Сейчас.
10.30 «Ленинград». 
Худ. фильм.
11.25 «Ленинград».
12.00 Сейчас.
12.30, 12.45, 13.40 
«Ленинград». 
14.35, 15.25 «Ладога».  
15.30 Сейчас.
16.00, 16.45, 17.40 «Ладога».
18.30 Сейчас.
19.00, 19.30, 20.00 
«Детективы». 
20.30, 21.15, 22.25  «След». 
22.00 Сейчас.
23.20 Момент истины. 
00.10 «Место 
происшествия». О главном.
1.10 День ангела.
1.35, 2.10, 2.45, 3.15, 3.50, 
4.20, 4.55, 5.30 «Детективы». 

ПЕРЕЦ

6.00 Мультфильмы.
7.30 Анекдоты.
8.30 Детали.
9.00 Дорожные войны.

9.30 «Солдаты-13».
12.15 «Дальнобойщики». 
14.15 КВН. Играют все. 
16.10 Дорожные войны.
17.00 Вне закона. 
17.30 Вне закона. 
18.00 Вне закона. 
18.30 Дорожные войны.
19.00 Детали.
19.30 Дорожные войны.
20.00 «Дальнобойщики». 
22.00 Дорожные войны.
23.35 «Солдаты-13».
00.30 Голые приколы.
1.30 Вне закона. 
2.00 Вне закона. 
2.30 С.У.П. 
5.00 Анекдоты.

ОТВ
7.00 Центр внимания.
7.30 «Симба – король-лев». 
7.55 «Левитан». Док. фильм.
9.00 Сестры. 
10.00 Я подаю на развод.
11.00 «Сильва». Худ. фильм. 
12.35 Мультфильм.
12.40 Мультфильм.
13.00 Центр внимания.
13.30 «Совершенное 
сердце». 
14.30 «Симба – король-лев».
15.00 Маша и модели.
15.35 Маша и модели.
16.05 «Анатомия страсти».
17.00 «Чужие тайны».
18.00 «Левитан». 
Док. фильм.
19.00 Центр внимания.
19.30 «Анатомия страсти».
20.30 Сестры.
21.30 Центр внимания.
22.00 «Душечка». 
Худ. фильм.
23.30 Центр внимания.
00.00 Я подаю на развод.

ОВЕН. С одними людьми вы с удо-
вольствием пообщаетесь в спокой-

ной обстановке, порадовав себя интерес-
ным разговором и возможностью узнать 
нечто новое, с другими – разбавите свой 
пессимизм, получив моральную поддержку.

ТЕЛЕЦ. Не стоит на бегу принимать 
важные решения, день не подходит 

для марш-броска в сторону неизведанных 
направлений.

БЛИЗНЕЦЫ. Ваша прямолинейная 
эмоциональность может ранить 

любого – примите это во внимание, если 
вздумаете пойти в разнос, откликнувшись 
на военные позывные вашего характера.

РАК. Вам и во сне не снилась удача, 
которая посетит вас в этот день. Но, 

чтобы реализовать представившиеся воз-
можности, придется включить все двига-
тели, иначе вместо взлета к новым высо-
там получится унылая прогулка по ровному 
полю со скатыванием в овраг  поражений.

ЛЕВ. Вы будете готовы простить мно-
гое ради сохранения каких-то важ-

ных отношений. Если у вас сидячая рабо-
та, то пора увеличить двигательные нагруз-
ки на свежем воздухе, тогда в придачу к 
улучшению здоровья вы получите хорошее 
настроение, уважение к себе и прекрасное 
кровообращение.

ДЕВА. Какие-то отношения из про-
шлого могут вернуться и изменить 

в лучшую сторону ваши ожидания. Но вам 
придется заменить свои страхи и опасения 
на смелые эмоции и перейти на другой уро-
вень доверия и открытости. 

ВЕСЫ. Примирение и некоторое 
затишье  в отношениях заставит вас 

заняться самоанализом и тщательным раз-
бором каких-то свежих или давних взаимо-
отношений. В будущем это убережет вас от 
подобных ошибок в поведении. 

СКОРПИОН. Освободитесь от давле-
ния стереотипов и слушайте толь-

ко свое сердце. Это необходимо, если вы 
не хотите остаться в одиночестве. Меняйте 
сидячий образ жизни и начинайте физиче-
ски активничать прямо сегодня.

СТРЕЛЕЦ. Сегодня может возник-
нуть большое недовольство и чув-

ство неудовлетворенности от того, что 
вы несколько удалились от реальности и 
склонны покапризничать на пустом месте. 
День также неудачен для свиданий и откро-
венных разговоров. 

КОЗЕРОГ. Напряжение и сомнения 
оставят вас, ваша самооценка пере-

станет ковылять и прихрамывать. Вас целе-
направленно отвлекали, но вы справились с 
насущными задачами.

ВОДОЛЕЙ. Ваши меркантильные 
устремления в отношениях со вто-

рой половинкой могут ударить бумерангом 
по вашим искренним чувствам в ближайшем 
будущем. Главное для вашего здоровья сегод-
ня – не совершать сумасбродных поступков.

РЫБЫ. Не стоит втягиваться в те 
игры, в которых вы не являетесь 

опытным профессионалом или хотя бы 
мало-мальски искушенным любителем. 
Возможна многообещающая встреча с 
близким по духу и увлечениям человеком.

«ДИАЛОГ СО СМЕРТЬЮ. 
ПЕРЕГОВОРЩИКИ»

9.00, РОССИЯ 1

«Экстремальные» переговорщики – 
закрытая каста профессионалов в структу-
рах спецслужб. Для России это еще совсем 
молодая профессия, хотя сегодня специа-
листы, владеющие мастерством перегово-
ров, есть в большинстве силовых ведомств 
и в службах спасения. Это – уникаль-
ная профессия с обилием своих «фирмен-
ных» технологий. У каждого переговорщи-
ка неповторимый стиль и манера ведения 
психологической дуэли с преступником. 

Зритель имеет представление об этих 
людях только по двум-трем телевизи-
онным художественным фильмам, кото-
рые шли некоторое время назад на оте-
чественном телеэкране. Авторы проекта 
«Переговорщики» предпринимают первую 
попытку документального исследования 
этой темы. 

В основе – реальные истории освобож-
дения заложников и нейтрализации опас-
ных преступников...

«Я РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА»
15.40, РОССИЯ-К 

Белорусский городок весной 1945 года. 
В жизни двух друзей, Женьки и Игоря, 
сплелись надежда и отчаяние, радость и 
боль. Накануне Победы отец Жени прие-
хал на побывку, но после 9 Мая к родным 
пришло сообщение о его гибели. Судьба 
отца Игоря неизвестна, а его мать, похоже, 
встречается с другим мужчиной... Игорь 
предлагает уехать из родного городка. Но 
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Женя переживает за маму и сестру и пони-
мает, что пока он не может оставить их 
одних...

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
11.00, РЕН-ТВ/ЭХО САХАЛИНА

С глубокой древности люди 
по-особенному относились к драгоценным 
камням. Им поклонялись, их обожествляли. 
Магическая сила самоцветов делала бедня-
ков богачами, отнимала разум у правите-
лей. Камни даровали власть и обрекали на 
гибель, разрушали целые империи.

«ЧЕЛОВЕК С 
НЕОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ». 
ДОК. ФИЛЬМ

20.50, РОССИЯ-К

Фильм о питерском театральном режис-
сере, основателе театра «Комик-Трест» 
Вадиме Фиссоне. Театр – лауреат премии 
правительства Санкт-Петербурга в области 
литературы и искусства, обладатель пре-
мии «Золотой Остап», приза «Душа фести-
валя» в Эдинбурге и многих других. Это 
особый театр – театр буффонады и клоуна-
ды. Это был бы обычный рассказ о режис-
сере и его интересном театре, если бы вся 
жизнь и творчество Вадима Фиссона не 
были преодолением себя, болезни, обсто-
ятельств. Режиссер В. Фиссон – инвалид, 
он ставит свои веселые спектакли, нахо-
дясь в инвалидной коляске. В фильме при-
нимают участие: Наталия Фиссон, Николай 
Фоменко, Юрий Гальцев, Алиса Фрейндлих, 
Галина Барышева, Вячеслав Полунин и др.
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ПЕРВЫЙ
4.00 Доброе утро.
8.00, 11.00, 14.00 Новости.
8.05 Контрольная закупка.
8.35 Женский журнал.
8.45 Жить здорово!
9.55 Модный приговор.
11.10 Женский журнал.
11.20 «Тест на 
беременность».
13.25 Время покажет.
14.10 Время покажет. 
15.05 Мужское/Женское.
16.00 Наедине со всеми. 
17.00 Вечерние новости.
17.45 Давай поженимся!
18.50 Пусть говорят.
20.00 Время.
20.30 «Тест на 
беременность».
22.35 Ночные новости.
22.50 Время покажет.
23.45 «Проверь себя». 
00.45 Наедине со всеми.
1.40 Модный приговор.
2.40 Мужское/Женское. 

РОССИЯ 1

6.00 Утро России.
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 9.07, 9.35 Вести. 
Сахалин – Курилы.
10.00 «Русский след 
ковчега Завета». 
10.55 О самом главном. 
12.00, 15.00, 18.00, 
21.00 Вести.
12.35, 15.30, 18.10, 20.35 
Вести. Сахалин – Курилы.
12.55 «Тайны следствия». 
13.55 Особый случай. 
15.50 Вести. 
Дежурная часть.
16.00  «Сердце звезды».
17.00  «Последний янычар».
18.30  «Бедные 
родственники».
19.30 Прямой эфир. 
21.50 Спокойной 
ночи, малыши!
22.00 «Косатка». 

00.45 «Моя блокада». 

ВЕСТИ 24

19.00 Вести. Интервью.
19.30 Вести. Сахалин 

– Курилы.

ТНТ/АСТВ

7.00 Наш день.
7.30 «Турбоагент Дадли».
7.55 Наш день.
8.25 «Бен 10. Омниверс».
9.00 Дом-2.
10.30 Битва экстрасенсов.
11.30 «Любовь в большом 
городе». Худ. фильм. 
13.30 «Универ».
14.00 Наш день.
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «Интерны».
19.30 Наш день.
20.00 «СашаТаня».
20.30 Легко ли 
быть молодым?
21.00 Наш день.
21.30 «Любовь в большом 
городе-2». Худ. фильм.
23.30, 00.30 Дом-2. 
1.30 «Развлечение» . 
Худ. фильм.

НТВ

6.00 НТВ утром.
8.30 «Дело врачей».
9.25 «Возвращение 
Мухтара».
10.00 Сегодня.
10.30 «Возвращение 
Мухтара».
11.55 Суд присяжных.
13.00 Сегодня.
13.20 Суд присяжных. 
Окончательный вердикт.
14.30 Обзор. «Чрезвычайное 
происшествие».
15.00 «Прокурорская 
проверка».
16.00 Сегодня.

16.20 «Улицы разбитых 
фонарей».
18.00 Говорим и 
показываем.
19.00 Сегодня.
19.45 «Свет и тень маяка».
22.40 Анатомия дня.
23.30 «Пятницкий».
1.30 Главная дорога.
2.10 Дикий мир.
2.50 «Версия».
4.25 «Чрезвычайная 
ситуация».
5.15 Анатомия дня. 

СТС

6.00 Мультфильмы.
7.40 «Пингвиненок Пороро».
8.00 6 кадров.
9.00 6 кадров.
9.30 Нереальная история.
11.00, 13.30, 14.00 
«Воронины».
14.30 6 кадров.
14.40 «Сумерки». 
Худ. фильм.
17.00 «Молодежка».
18.00, 18.30 «Семейный 
бизнес».
19.00 «Анжелика».
20.00 «Молодежка».
21.00 «Сумерки. Сага. 
Новолуние». Худ. фильм.
23.25 Нереальная история.
23.55 6 кадров.
00.00 6 кадров.
00.30 Большой вопрос.
1.00 «Кулл-завоеватель». 
Худ. фильм.
2.50 «Мухнем на Луну». 
Анимационный фильм.
4.25 «Шимпанзе». 
Док. фильм.
5.50 Музыка на СТС.

РЕН-ТВ/ЭХО 
САХАЛИНА
7.00 «Новости-24». Сахалин.
7.30 Званый ужин.
8.30 Новости-24.

9.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко.
11.00 Документальный 
проект.
12.00 Информационная 
программа-112.
12.30 «Новости-24». Сахалин.
13.00 Званый ужин.
14.00 Засуди меня.
15.00 Семейные драмы.
16.00, 17.00 Не ври мне!
18.00 «Верное средство».
19.00 «Новости-24». Сахалин.
19.30 Новости-24.
20.00, 23.30 «Дом большой 
мамочки» Худ. фильм.
21.55 Смотреть всем!
23.00 Новости-24.

РОССИЯ-К

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.00, 23.40 
Новости культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15 «Расследования 
комиссара Мэгре». 
12.10 Правила жизни.
12.35 Мировые 
сокровища культуры. 
12.50 «Эрмитаж-250». 
13.20 «Блокада...когда 
исцеляло только 
сострадание». Док. фильм.
14.05 «Петербургские 
тайны».
15.10 Живешь в 
таком климате.
15.40 Сати. Нескучная 
классика... 
16.20 «Вадим 
Фиссон. Человек с 
неограниченными 
возможностями». 
Док. фильм.
17.05 «Монологи 
великого Дуни».
17.30 Избранные симфонии 
Бетховена. Симфония  
№ 4. Владимир Федосеев и 
БСО им. П. И. Чайковского.
18.10 Полиглот.

19.15 Главная роль.
19.30 Искусственный отбор.
20.10 Правила жизни.
20.40 Спокойной 
ночи, малыши!
20.50 Жизнь 
замечательных идей. 
21.20 Игра в бисер .
22.00 «Последний маг. 
Исаак Ньютон». Док. фильм.
22.55 «Выкрутасы 
Гарри Бардина». 
23.20 «Три мелодии». 
Авторская анимация 
Гарри Бардина.
00.00 «Бесконечный 
мир». Худ. фильм.
1.35 И. Штраус. Не 
только вальсы.
1.55 «Петербургские тайны».
2.50 «Эзоп». Док. фильм.

ПЯТЫЙ

6.00 Сейчас.
6.10 Утро на «5».
09.30 Место происшествия.
10.00 Сейчас.
10.30 «Блокада». Худ. фильм.
12.00 Сейчас.
12.30, 13.05, 14.40, 16.00, 
17.10 «Блокада». 
15.30 Сейчас.
18.30 Сейчас.
19.00 «Детективы». 
19.30 «Детективы». 
20.00 «Детективы». 
20.30 «След». 
21.15 «След». 
22.00 Сейчас.
22.25 «След». 
23.10 «След». 
23.55, 1.50, 3.10, 4.50 
«Блокада». 

ПЕРЕЦ

6.00 Мультфильмы.
7.30 Анекдоты.
8.30 Улетное видео.
9.00 Детали.
9.30 «Солдаты-13».

12.20 «Дальнобойщики». 
15.15 КВН. Играют все. 
16.10 Дорожные войны.
17.00, 17.30 Вне закона. 
18.00 Вне закона. 
18.30 Детали.
19.00 Дорожные войны.
20.00 «Дальнобойщики». 
22.00 Дорожные войны.
23.35 «Солдаты-13». 
00.30 Голые приколы.
1.30 Вне закона. 
2.00 Вне закона. 
2.30 С.У.П. 
5.00 Анекдоты.

ОТВ
7.00 Центр внимания.
7.30, 14.30 «Симба 

– король-лев». 
7.55, 18.00 Утомленные 
славой. Николай Трубач.
8.25 В мире домашних 
животных.
9.00 Сестры.
10.00, 00.10 Я подаю 
на развод.
10.55 «Душечка». 
Худ. фильм.
12.25 «Братья Лю. 
Новая версия».
13.00, 19.00 Центр внимания.
13.30 «Совершенное 
сердце». 
15.00 Маша и модели.
15.30 Маша и модели.
16.00 «Анатомия страсти».
17.00 «Чужие тайны».
18.25 В мире домашних 
животных.
19.30 «Анатомия страсти».
20.30 Сестры.
21.30 Центр внимания.
22.00 «Братская 
любовь». Худ. фильм. 
23.40 Центр внимания.

ОВЕН. Не суетитесь, пусть все идет 
своим чередом, а лучшие време-

на придут обязательно. Предстоит какая-
то важная поездка, в ее процессе поста-
райтесь меньше обвинять и дискутировать, 
употребите свои силы на поиски гармонии 
и взаимопонимания с окружающими.

ТЕЛЕЦ. Вам необходимо позаботить-
ся о безупречности подаваемого 

другим примера, а уж затем требовать иде-
ального поведения по отношению к себе от 
других. Гнев и эмоции не должны помешать 
вам выбрать единственное верное решение.

БЛИЗНЕЦЫ. В ваших руках – все 
нити, все ключи и кнопки. В про-

шедший период вы славно потрудились – 
можно какое-то время спокойно наслаж-
даться плодами своих умений и талантов. 

РАК. Некоторые личности из ваше-
го окружения будут чувствовать 

огромное счастье от одного вашего при-
сутствия рядом с ними. От них вы получите 
неограниченный лимит доверия. 

ЛЕВ. Не стоит уж слишком полагать-
ся на волю случая и подбрасывать 

монетки: орел или решка? Вам необходимо 
сосредоточиться и правильно интерпрети-
ровать уже имеющуюся и вновь поступаю-
щую информацию – именно в ней зашиф-
ровано знание о том, как подобрать клю-
чик к дверце примирения в назревающем 
конфликте. 

ДЕВА. Контролируйте свое излишне 
нервное поведение. Внимательно 

приглядитесь к своему некаждодневному 
окружению: кто-то втайне мечтает о вас.

ВЕСЫ. В карьерном росте вам не 
будет равных. Этот день дает вам 

возможность максимально себя проявить. 
Во всяком случае, если не знаете, как имен-
но вам поступить – не предпринимайте 
пока ничего. 

СКОРПИОН. Эмоциональный подъ-
ем, умноженный на хорошую физи-

ческую форму, поможет наверстать упу-
щенное на службе. Только не стоит спешить, 
небрежность вновь обойдется вам дорого. 

СТРЕЛЕЦ. Деньги в этот день тратить 
не стоит, можно потом пожалеть о 

действиях и покупках, совершенных впо-
пыхах. День неблагоприятен для оформ-
ления любых юридических и денежных 
документов, кредитов – результат будет 
печальным. 

КОЗЕРОГ. В профессиональной 
сфере будет наблюдаться уход в 

себя и уединенное творчество, окрашенное 
новыми идеями и экспериментаторством. В 
будущем это принесет вам успех, призна-
ние или повышение по службе.

ВОДОЛЕЙ. Вы будете все время на 
виду, интерес к вам окружающих 

будет огромен. Возможно вторжение в вашу 
жизнь непредвиденной поездки на отдых 
или по делам, где вы сможете снискать себе 
репутацию храброй романтической особы. 

РЫБЫ. Вы будете раздражены тем 
обстоятельством, что приходится 

много работать, когда так хочется отдохнуть. 
Возможна какая-то жертва в угоду карьере, 
это может коснуться дружеских отношений. 
Избегайте конфликтных ситуаций. 

«РУССКИЙ СЛЕД 
КОВЧЕГА ЗАВЕТА»

10.00, РОССИЯ 1

Что в Святой земле могли найти кре-
стоносцы? Несметные сокровища древно-
сти? Библейские реликвии? Какую тайну 
так тщательно хранили в Пруссии братья 
Тевтонского ордена? Что искали археологи 
секретной организации «Аненербе» и обна-
ружили российские ученые в самом запад-
ном регионе России – в таком взрывоопас-
ном последнем оплоте крестоносцев? Это –  
русский след ковчега Завета.

«МОЯ БЛОКАДА»
00.45, РОССИЯ-1

Жителям блокадного Ленинграда, их 
бессмертному подвигу, посвящается.

Одна из значимых страниц нашей исто-
рии – 900-дневная блокада Ленинграда 
(08.09.41 – 27.01.44). Беспрецедентный подвиг 
жителей города-героя не имеет себе равных: 
Ленинград – единственный город за всю 
историю человечества, не сдавшийся врагу 
несмотря ни на что. В основу сюжета поло-
жены личные воспоминания тех, чье детство 
пришлось на блокадные годы. Слушая исто-
рии героев, мы как бы возвращаемся вме-
сте с ними в то тяжелое время, переживаем 
их радости и трудности как свои собствен-
ные. Люди, умудренные опытом и прошед-
шие суровую школу жизни, вспоминая о 
событиях своего детства, вновь становят-
ся непосредственными и открытыми деть-
ми, их слова никого не оставляют равнодуш-
ными. «Моя блокада» – это фильм-хроника, 
рассказ о значимом отрезке жизни людей, 
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прошедших через ужас блокады, рассказ от 
первого лица, где нет вымысла и не нужна 
чья-либо дополнительная интерпретация. 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ
11.00, РЕН-ТВ/ЭХО САХАЛИНА

Растения-лекари, растения-людоеды, 
цветы-убийцы и деревья-хранители – все 
они образуют гигантский организм – зеле-
ный разум планеты… 

«БЛОКАДА... КОГДА ИСЦЕЛЯЛО 
ТОЛЬКО СОСТРАДАНИЕ». 
ДОК. ФИЛЬМ 

13.20 РОССИЯ-К

День полного освобождения советски-
ми войсками города Ленинграда от бло-
кады его немецко-фашистскими войсками. 
«Легче было умереть, чем выжить!» – гово-
рят герои этой картины – жители блокад-
ного Ленинграда. Это полные драматизма и 
величия человеческого духа свидетельства 
очевидцев одной из страшных трагедий 
Отечественной войны. Автор также исполь-
зует дневники медиков, хранящиеся в архи-
вах Военно-медицинской академии. Это 
как личные записи врачей, медсестер, сан- 
инструкторов, так и официальные сводки 
станции скорой помощи. А по другую сто-
рону Ленинградской линии фронта унтер-
офицер Вермахта Вольфганг Буфф тоже 
вел дневник, в котором описывал размер 
своих денежных накоплений и планы на 
будущее. В фильме есть и современные 
молодые петербуржцы, размышляющие о 
том, как бы они поступали, окажись на 
месте блокадников.
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ОВЕН. Не подвергайте опасности 
свои давние партнерские отноше-

ния, в срок закончите неотложные дела, не 
прерывайте рабочий график. В этот день не 
стоит принимать спешных самостоятель-
ных решений. 

ТЕЛЕЦ. День пройдет легко, без пре-
пятствий и конфликтов. Очень веро-

ятен большой финансовый успех, вслед-
ствие чего вы сможете оказать ощутимую 
денежную поддержку кому-то из близкого 
окружения.

БЛИЗНЕЦЫ. Напрягите свою интуи-
цию, чтобы разгадать все подсказ-

ки, которые вам встретятся на пути к каким-
то чудесам. Возможен приятный катаклизм 
в виде неожиданного богатства, этот рез-
кий перелом станет для вас своевремен-
ным событием.

РАК. В целом день будет несколь-
ко нервозным. Много времени 

уйдет на семейные дела, возможны приоб-
ретения мебели, машины, недвижимости. 
Производственный темп этого дня будет не 
слишком высоким, но вы успеете выполнить 
важную работу в срок. 

ЛЕВ. Свои базовые ценности вы 
будете спасать в сложных услови-

ях напора со стороны властных людей. Как 
освежающий дождь среди очень жаркого 
летнего дня вам на голову может свалиться 
неожиданная поездка или нежданный гость.
 

ДЕВА. Необходимо признать за 
собой право на успех, а прошлые 

ошибки и неудачи принять как должное, они 
случаются со всеми, и не стоит переживать.

ВЕСЫ. Обсуждение материальных 
проблем потребует от вас повышен-

ного такта и осторожности. Вам сегодня 
будет очень трудно сконцентрироваться на 
чем-то определенном, придется все делать 
на бегу. 

СКОРПИОН. Любые сегодняшние 
намерения насчет выяснения отно-

шений лучше отложить на потом. Займитесь 
работой и не допускайте опасного крена 
в сторону внесемейных и внеслужебных 
отношений.
 

СТРЕЛЕЦ. Возможны неудачи и разо-
чарования после жестокого столк-

новения ваших наивных представлений 
с реальностью. В целом этот день будет 
наполнен большими и маленькими успеха-
ми – без особых усилий и желания с вашей 
стороны.

КОЗЕРОГ. Развеселый и чудесный 
денек, наполненный бурлящей 

энергией ваших желаний. Компании, поезд-
ки, знакомства и флирт. Остерегайтесь 
перегнуть палку в развлечениях.

ВОДОЛЕЙ. Вы получите ясное пред-
ставление – куда стоит двигаться 

дальше. Вы можете осмелиться применить 
очень оригинальные подходы и к людям, и 
к обстоятельствам, взглянув на мир други-
ми глазами. Но действовать вы предпочтете 
самостоятельно. 

РЫБЫ. Ожидается пышный расцвет 
в любовной сфере и творчестве, 

прорыв в личностном росте. Велика веро-
ятность знакомства с будущим брачным 
партнером. 

ПЕРВЫЙ
4.00 Доброе утро.
8.00, 11.00, 14.00 Новости.
8.05 Контрольная закупка.
8.35 Женский журнал.
8.45 Жить здорово!
9.55 Модный приговор.
11.10 Женский журнал.
11.20 «Тест на 
беременность».
13.25 Время покажет.
14.10 Время покажет. 
15.05 Мужское/Женское.
16.00 Наедине со всеми. 
17.00 Вечерние новости.
17.45 Давай поженимся!
18.50 Пусть говорят.
20.00 Время.
20.30 «Тест на 
беременность».
22.35 Ночные новости.
22.50 Время покажет.
23.45 «Проверь себя». 
00.45 Наедине со всеми.
1.40 Модный приговор.
2.40 Мужское/Женское. 

РОССИЯ 1

6.00 Утро России.
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 9.07, 9.35 Вести. 
Сахалин – Курилы.
10.00 «Кузькина мать. 
Итоги». «Мертвая дорога».
10.55 О самом главном. 
12.00, 15.00, 18.00, 
21.00 Вести.
12.35, 15.30, 18.10, 20.35 
Вести. Сахалин – Курилы.
12.55  «Тайны следствия». 
13.55 Особый случай. 
15.50 Вести. 
Дежурная часть.
16.00  «Сердце звезды».
17.00  «Последний янычар».
18.30  «Бедные 
родственники».
19.30 Прямой эфир. 
21.50 Спокойной 
ночи, малыши!

22.00 «Косатка».
23.50 «Русская 
Антарктида. ХХI век». 

ВЕСТИ 24

19.00 Острова православия.
19.20 Док. фильм.
19.30  Вести. Сахалин 

– Курилы.

ТНТ/АСТВ

7.00 Наш день.
7.30 «Турбоагент Дадли».
7.55 Наш день.
8.25 «Бен 10. Омниверс».
9.00 Дом-2.
10.30 Битва экстрасенсов.
11.30 «Любовь в большом 
городе-2». Худ. фильм.
13.30 «Универ»
14.00 Наш день.
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «Физрук».
19.30 Наш день.
20.00 «СашаТаня».
20.30 Легко ли 
быть молодым?
21.00 Наш день.
21.30 «Любовь в большом 
городе-3». Худ. фильм. 
23.05 Комеди Клаб. Лучшее.
23.30, 00.30 Дом-2.
1.30 «Пункт назначения». 
Худ. фильм. 

НТВ

6.00 НТВ утром.
8.30 «Дело врачей».
9.25, 10.30 «Возвращение 
Мухтара».
10.00 Сегодня.
11.55 Суд присяжных.
13.00 Сегодня.
13.20 Суд присяжных. 
Окончательный вердикт.
14.30 Обзор. «Чрезвычайное 
происшествие».

15.00 «Прокурорская 
проверка».
16.00, 19.00 Сегодня.
16.20 «Улицы разбитых 
фонарей».
18.00 Говорим и 
показываем.
19.45 «Свет и тень маяка».
22.40 Анатомия дня.
23.30 «Пятницкий».
1.30 Квартирный вопрос.
2.30 Дикий мир.
2.50 «Версия».
4.25 «Чрезвычайная 
ситуация».
5.15 Анатомия дня. 

СТС

6.00 Мультфильмы.
7.40 «Пингвиненок Пороро».
8.00 6 кадров.
9.00, 9.30 Нереальная 
история.
10.30, 13.30, 14.00 
«Воронины».
14.30 6 кадров.
14.40 «Сумерки. Сага. 
Новолуние». Худ. фильм.
17.00 «Молодежка».
18.00, 18.30 «Семейный 
бизнес».
19.00 «Анжелика».
20.00 «Молодежка».
21.00 «Сумерки. Сага. 
Затмение». Худ. фильм.
23.20 Нереальная история.
23.50, 00.00 6 кадров.
00.30 Большой вопрос.
1.05 «Мухнем на Луну». 
Анимационный фильм.
2.40 «Шимпанзе». 
4.05 «Побег из курятника». 
Анимационный фильм.
5.40 Музыка на СТС.

РЕН-ТВ/ЭХО 
САХАЛИНА
7.00 «Новости-24». Сахалин.
7.30 Званый ужин.

8.30 Новости-24.
9.00 «Территория 
заблуждений» с 
Игорем Прокопенко.
11.00 Документальный 
проект.
12.00 Информационная 
программа-112.
12.30 «Новости-24». Сахалин.
13.00 Званый ужин.
14.00 Засуди меня.
15.00 Семейные драмы.
16.00, 17.00 Не ври мне!
18.00 «Верное средство».
19.00 «Новости-24». Сахалин.
19.30 Новости-24.
20.00, 23.30 «Дом большой 
мамочки-2». Худ. фильм.
21.55 Смотреть всем!
23.00 Новости-24.

РОССИЯ-К

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.00, 23.40 
Новости культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15 «Расследования 
комиссара Мэгре».
12.15 Правила жизни.
12.45 Красуйся, 
град Петров!
13.10 «Последний маг. 
Исаак Ньютон».
14.05 «Петербургские 
тайны».
15.10 Живешь в 
таком климате. 
15.40 Искусственный отбор.
16.20 Больше чем любовь.
17.05 «Монологи 
великого Дуни».
17.30 Избранные симфонии 
Бетховена. Симфония 
№ 7. Эса Пекка Салонен 
и Оркестр де Пари.
18.10 Полиглот.
19.15 Главная роль.
19.30 Абсолютный слух.
20.10 Правила жизни.
20.40 Спокойной 

а н о н с

«КУЗЬКИНА МАТЬ. ИТОГИ». 
«МЕРТВАЯ ДОРОГА» 

10.00, РОССИЯ 1

Сотни километров труднопроходи-
мой тундры и – ржавые паровозы, навеки 
застывшие посреди северного безмолвия, 
пришедшие в негодность рельсы с клей-
мами Демидовских фабрик и даже заводов 
нацистской Германии. Гигантская стройка, 
в которую измученная войной страна вло-
жила недюжинные средства, ныне – место 
паломничества туристов-экстремалов. О 
страшных событиях напоминают все еще 
стоящие вдоль дороги лагерные бараки 
и вышки охраны. Куда же вела эта доро-
га, строившаяся в тяжелейших условиях 
Крайнего Севера? Об этом – документаль-
ный фильм «Мертвая дорога».

Так куда же сегодня ведет дорога 
Салехард – Игарка? Будет ли она разво-
рована по кусочкам или станет туристи-
ческим маршрутом? А может быть, по 
пути Великой северной магистрали прой-
дут новые поезда? Об этом сегодня серьез-
но говорят эксперты, создана целая про-
грамма и даже выделяют солидные деньги 
на изыскательские работы. В фильме рас-
сказывается о перспективах возрождения 
трансарктической магистрали.

«РУССКАЯ АНТАРКТИДА. 
ХХI ВЕК»

23.50, РОССИЯ 1

Ровно 195 лет назад – 28 янва-
ря 1820 года – русская экспеди-
ция Фаддея Беллинсгаузена и Михаила 
Лазарева открыла Антарктиду. Кто и как 

сегодня обеспечивает России право быть 
Антарктической державой?  Пять зимо-
вочных станций. Санно-гусеничный поезд. 
Снежно-ледовые аэродромы. Флагман 
полярной флотилии «Академик Федоров». 
Все это – русская Антарктида ХХI века. 
Совершенно отдельный, особый мир, суще-
ствующий по своим правилам и законам.  
Каждый год на ледовый материк отправ-
ляются зимовать новые группы полярни-
ков. По 12 долгих месяцев они живут как 
на другой планете – в полной изоляции 
от Большой земли. За каждой экспедицией 
стоит своя история, свои герои и судьбы.

«ВЛАСТЬ ФАКТА»
21.20, РОССИЯ-К

Четыре враждебные газеты могут нане-
сти более существенный урон, чем сто 
тысяч солдат в открытом поле. Эти слова 
произнесены Наполеоном Бонапартом в 
XIX веке. Но он не представлял себе, каким 
грозным оружием информация станет в XX 
веке. Тогда уже специалисты по средствам 
массовых коммуникаций выведут другую 
формулу: событие происходит и становит-
ся новостью не тогда, когда оно случает-
ся в реальности, а в тот момент, когда его 
видят миллионы людей – по телевидению 
или при помощи Интернета. Возможности 
для манипулирования общественным мне-
нием стали практически неограниченными. 
Возможно ли защититься от информацион-
ных атак? В программу включены сюже-
ты: «Война в Персидском заливе – война в 
прямом эфире»; «Джордж Кеннан – «архи-
тектор» холодной войны»; «Первая мировая 
и информация как оружие». 

ночи, малыши!
20.50 Жизнь 
замечательных идей. 
21.20 Власть факта. 
22.00 «Потерянная могила 
Ирода». Худ. фильм.
22.55 «Выкрутасы 
Гарри Бардина». 
23.20 «Брэк». Авторская 
анимация Гарри Бардина.
23.30 «Арман Жан дю 
Плесси де Ришелье». 
Док. фильм.
00.00 «Бесконечный 
мир». Худ. фильм.
1.40 Pro memoria.
1.55 «Петербургские тайны».

ПЯТЫЙ

6.00 Сейчас.
6.10 Утро на «5».
9.30 Место происшествия.
10.00 Сейчас.
10.30 «Зеленые 
цепочки». Худ. фильм.
12.00 Сейчас.
12.30 «Балтийское 
небо». Худ. фильм.
15.30 Сейчас.
16.00 Открытая студия.
16.50 «Женатый 
холостяк» . Худ. фильм.
18.30 Сейчас.
19.00, 19.30, 20.00 
«Детективы». 
20.30, 21.15 , 22.25, 
23.10 «След». 
22.00 Сейчас.
00.00 «Золотая 
мина». Худ. фильм.
2.40 «Зеленые цепочки». 
Худ. фильм.
4.35 «Право на защиту. 
Главная невеста» 

ПЕРЕЦ

6.00 Мультфильмы.
7.30 Анекдоты.
8.30 Улетное видео.

9.00, 16.10, 18.30 
Дорожные войны.
9.30 «Солдаты-13».
12.15 «Дальнобойщики». 
14.15 КВН. Играют все. 
15.15 КВН. Играют все.
17.00, 17.30 Вне закона. 
17.30 Вне закона. 
18.00 Вне закона. 
20.00 «Дальнобойщики». 
22.00 Дорожные войны.
23.30 «Солдаты-13». 
00.30 Голые приколы.
1.30 Вне закона. 
2.00 С.У.П. 
5.00 Анекдоты.

ОТВ
7.00 Центр внимания.
7.30 «Симба – король-лев».
8.00 «Розы для 
синьоры Раисы».
8.50 Сестры.
10.00 Я подаю на развод.
11.00 «Братская 
любовь». Худ. фильм.
12.40 Мультфильм.
13.00 Центр внимания.
13.30 «Совершенное 
сердце».
14.30 «Симба – король-лев».
15.00 Маша и модели.
15.25 Маша и модели.
15.55 «Анатомия страсти».
17.00 «Чужие тайны».
18.05 «Розы для 
синьоры Раисы».
19.00 Центр внимания.
19.30 «Анатомия страсти».
20.25 «Московская сага».
21.30 Центр внимания.
22.00 «Виолет и 
Дейзи». Худ. фильм.
23.40 Центр внимания.
00.10 Я подаю на развод.
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ОВЕН. Вас может посетить то душев-
ное состояние, когда хочется срочно 

что-то предпринять, куда-то бежать, кого-то 
искать. Возможно, вы одиноки и соскучи-
лись по элементарному общению с налетом 
романтической недосказанности.

ТЕЛЕЦ. В этот день вы вступите с пол-
ными карманами энергии и с огром-

ным желанием сделать что-то новое, совсем 
не похожее на обычную рутину вашего 
существования. Будьте осторожны, вам сле-
дует опасаться поспешности в рискованных 
ситуациях.

БЛИЗНЕЦЫ. Избегайте излиш-
ней активности, давления на род-

ных, немотивированных денежных трат. 
Вас порадует общение с давними дру-
зьями, ваше единомыслие придаст вам 
уверенности. 

РАК. Поездки для вас в этот день 
опасны. Сегодня вам нежелательно 

посещать зоны любых конфликтов, особен-
но профессиональных и бытовых. 

ЛЕВ. Хороший день для сделок, биз-
неса, финансовых операций. Вы 

сможете что-то удачно застраховать или 
подписать выгодное соглашение с долго-
срочной перспективой. Ваши потребно-
сти подвергнутся тщательному анализу и 
сортировке. 

ДЕВА. Держите ваши глаза хоро-
шо раскрытыми, чтобы разглядеть 

в давлении со стороны мнимых доброже-
лателей угрозу ненужного вам влияния. 
Никого не слушайте, если не хотите впо-
следствии испытать душевную боль.

ВЕСЫ. Вам не избежать какого-то 
обучения, курсов или повышения 

квалификации, это обстоятельство предо-
ставит вам возможность интересного вза-
имодействия с новыми партнерами, обсуж-
дения будущего безопасного успеха.

СКОРПИОН. Разные ситуации будут 
корчить вам рожицы, насмехаться, 

вызывать недоумение. Вас будут посещать 
приступы стремления к уединению, созер-
цанию, покою. Полноценный отдых вам про-
сто необходим. 

СТРЕЛЕЦ. На службе могут проис-
ходить диковинные с точки зрения 

вашего понимания вещи, начнется какая-
то мышиная возня, обострится соперниче-
ство между коллегами. Проявите невозму-
тимость и благоразумие.

КОЗЕРОГ. Вам в чем-то не везет, но 
другие в этом не виноваты. Следите 

за своими словами, дабы не причинить 
вреда и никому не испортить хорошее 
настроение в это безоблачное утро. 

 
ВОДОЛЕЙ. Самый сложный день 
этой недели, придется преодоле-

вать нестандартные преграды. При этом вы 
останетесь таким же добрым и порядочным 
человеком. Вечер должен быть приятным, 
обязательно отдохните.

РЫБЫ. День будет пассивным, уны-
лым и болезненным, поэтому вам в 

этот день следует особое внимание обратить 
на свое здоровье и избегать больших затрат 
энергии. В профессии опасайтесь происков 
тайных недоброжелателей и неожиданного 
обнажения внутренних проблем. 

ПЕРВЫЙ
4.00 Доброе утро.
8.00, 11.00, 14.00 Новости.
8.05 Контрольная закупка.
8.35 Женский журнал.
8.45 Жить здорово!
9.55 Модный приговор.
11.10 Женский журнал.
11.20 «Тест на 
беременность».
13.25 Время покажет.
14.10 Время покажет. 
15.05 Мужское/Женское.
16.00 Наедине со всеми. 
17.00 Вечерние новости.
17.45 Давай поженимся!
18.50 Пусть говорят.
20.00 Время.
20.30 «Тест на 
беременность».
22.35 Ночные новости.
22.50 Время покажет.
23.45 На его месте 
мог быть я.
00.45 Наедине со всеми.
1.40 Модный приговор.
2.40 Мужское/Женское. 

РОССИЯ 1

6.00 Утро России.
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 9.07, 9.35 Вести. 
Сахалин – Курилы.
10.00 Финансовые битвы 
Второй Мировой.
10.55 О самом главном. 
12.00, 15.00, 18.00, 
21.00 Вести.
12.35, 15.30, 18.10, 20.35 
Вести. Сахалин – Курилы.
12.55  «Тайны следствия». 
13.55 Особый случай. 
15.50 Вести. 
Дежурная часть.
16.00  «Сердце звезды».
17.00  «Последний янычар».
18.30  «Бедные 
родственники».
19.30 Прямой эфир. 
21.50 Спокойной 

ночи, малыши!
22.00 «Косатка». 
23.50 Специальный 
корреспондент. 
1.30 Красота по-русски.

ВЕСТИ 24

19.00 Вести. Интервью.
19.30 Вести. Сахалин 

– Курилы.

ТНТ/АСТВ

7.00 Наш день.
7.30 «Турбоагент Дадли».
7.55 Наш день.
8.25 «Пингвины из 
«Мадагаскара».
9.00 Дом-2.
10.30 Битва экстрасенсов.
11.30 «Любовь в большом 
городе-3». Худ. фильм.
13.30 «Универ».
14.00 Наш день.
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 
«Реальные пацаны».
19.30 Наш день.
19.55 Энергия.
20.00 «СашаТаня».
20.30 Легко ли 
быть молодым?
21.00 Наш день.
21.30 «Свидание моей 
мечты». Худ. фильм.
23.30, 00.30 Дом-2. 
1.30 «Пункт назначения-2». 
Худ. фильм.

НТВ

6.00 НТВ утром.
8.30 «Дело врачей».
9.25 «Возвращение 
Мухтара».
10.00 Сегодня.
10.30 «Возвращение 
Мухтара».
11.55 Суд присяжных.

13.00 Сегодня.
13.20 Суд присяжных. 
Окончательный вердикт.
14.30 Обзор. «Чрезвычайное 
происшествие».
15.00 «Прокурорская 
проверка».
16.00 Сегодня.
16.20 «Улицы разбитых 
фонарей».
18.00 Говорим и 
показываем.
19.00 Сегодня.
19.45 «Свет и тень маяка».
22.40, 5.15 Анатомия дня.
23.30 «Пятницкий».
1.30 Дачный ответ.
2.35 Дикий мир.
3.00 «Версия».
4.30 «Чрезвычайная 
ситуация».

СТС

6.00 Мультфильмы.
7.40 «Пингвиненок Пороро».
8.00 6 кадров.
9.00, 9.30 Нереальная 
история.
10.30, 13.30, 14.00 
«Воронины».
14.30 6 кадров.
14.45 «Сумерки. Сага. 
Затмение». Худ. фильм.
17.00 «Молодежка».
18.00, 18.30 «Семейный 
бизнес».
19.00 «Анжелика».
20.00 «Молодежка».
21.00 «Сумерки. Сага. 
Рассвет». Худ. фильм.
23.05 Нереальная история.
23.35  6 кадров.
00.00 6 кадров.
00.30 Большой вопрос.
01.05 «Побег из курятника». 
Анимационный фильм.
2.40 «2199. Космическая 
одиссея». Худ. фильм.
5.25 Мультфильм.
5.50 Музыка на СТС.

РЕН-ТВ/ЭХО 
САХАЛИНА
7.00 «Новости 24». Сахалин.
7.30 Званый ужин.
8.30 Новости-24.
9.00, 10.00, 11.00 
Документальный проект.
12.00 Информационная 
программа-112.
12.30 «Новости-24». Сахалин.
13.00 Званый ужин.
14.00 Засуди меня.
15.00 Семейные драмы.
16.00, 17.00 Не ври мне!
18.00 «Верное средство».
19.00 «Новости-24». Сахалин.
19.30, 23.00 Новости-24.
20.00, 23.30 «Дом большой 
мамочки-3». Худ. фильм.
22.05 Смотреть всем!

РОССИЯ-К

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.00, 23.40 
Новости культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15 «Расследования 
комиссара Мэгре».
12.10 «Эдгар Дега». 
Док. фильм.
12.15 Правила жизни.
12.45 Россия, любовь моя! 
13.10 «Амбициозный 
проект Средневековья 

– Страсбургский 
собор». Док. фильм.
14.05, 1.55 «Петербургские 
тайны».
15.10 Живешь в 
таком климате.  
15.40 Абсолютный слух.
16.20 «Его 
Превосходительство 
товарищ Бахрушин». 
Док. фильм.
17.05 «Монологи 
великого Дуни».
17.30 Избранные 
симфонии Бетховена. 
Симфония  № 5. Густаво 

Дудамель и Берлинский 
филармонический оркестр.
18.10 Полиглот.
19.15 Главная роль.
19.30 Черные дыры. 
Белые пятна.
20.10 Правила жизни.
20.40 Спокойной 
ночи, малыши!
20.50 Жизнь 
замечательных идей. 
21.15 Культурная 
революция.
22.00 Торжественное 
открытие Года литературы 
в России. Мхатовский 
вечер «Круг чтения».
22.55 Выкрутасы 
Гарри Бардина.
23.20 «Банкет». Авторская 
анимация Гарри Бардина.
00.00 «Бесконечный 
мир». Худ. фильм.
1.35 Pro memoria. 

ПЯТЫЙ

6.00 Сейчас.
6.10 Утро на «5».
9.30 Место происшествия.
10.00 Сейчас.
10.30, 12.30 «Над 
Тиссой». Худ. фильм.
12.00 Сейчас.
12.45 «Золотая мина». 
Худ. фильм. 
15.30, 18.30 Сейчас.
16.00 Открытая студия
16.50 «Особо опасные». 
Худ. фильм.
19.00, 19.30, 20.00 
«Детективы». 
20.30, 21.15 «След». 
22.00 Сейчас.
22.25, 23.10 «След». 
00.00 «Женатый 
холостяк». Худ. фильм.
1.40 «Балтийское 
небо». Худ. фильм.
4.30 «Над Тиссой». 
Худ. фильм.

ПЕРЕЦ
6.00 Мультфильмы.
7.30 Анекдоты.
8.30 Улетное видео.
9.00, 16.15 Дорожные войны.
9.30 «Солдаты-13».
12.20 «Дальнобойщики». 
14.20  КВН. Играют все.
15.15 КВН. Играют все. 
17.00, 17.30, 18.00 
Вне закона.
18.30  Дорожные войны.
20.00 «Дальнобойщики». 
22.05 Дорожные войны.
23.35 «Солдаты-13».
00.30 Голые приколы.
1.30 «Солдаты-13».
3.25 С.У.П. 
4.55 Анекдоты.

ОТВ
7.00 Центр внимания.
7.30 «Симба – король-лев». 
8.00 Бизнес по-русски. 
9.00 «Московская сага».
10.00 Я подаю на развод.
11.00 «Виолет и 
Дейзи». Худ. фильм.
12.40 Девичьи узоры.
13.00 Центр внимания.
13.30 «Совершенное 
сердце».
14.30 «Симба – король-лев».
14.55 Маша и модели.
15.25 Маша и модели.
15.55 «Анатомия страсти».
17.00 «Чужие тайны». 
18.00 Бизнес по-русски. 
19.00 Центр внимания.
19.30 «Анатомия страсти».
20.25 «Московская сага».
21.30 Центр внимания.
22.00 «Поп». Худ. фильм.
00.20 Центр внимания.
00.50 Я подаю на развод.
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ОВЕН. На службе вас подстерегает 
опасность интриг и обмана. Сегодня 

вам следует делать лишь то, что запланиро-
вано лично вами, и по возможности откло-
нять любые внезапно навязанные вам идеи 
со стороны.

ТЕЛЕЦ. Несмотря на свою занятость 
и невеселые думы о будущем, вы 

постараетесь сохранить желаемый баланс 
отношений в вашей паре, ведь теплота 
вашего союза всегда была для вас в одно-
значном приоритете. 

БЛИЗНЕЦЫ. Следует опасаться двус-
мысленных ситуаций, обмана. Не 

верьте обещаниям малознакомых людей, 
не спешите принимать серьезные решения. 
Это будет ошибочным шагом, вы лишь усу-
губите свое недовольство жизнью.

РАК. Дети порадуют успехами, 
послушанием.  Хорошая компания 

улучшит ваше настроение. Ваше неповто-
римое обаяние в этот день будет особенно 
ярким. 

ЛЕВ. Успехи на личном фронте могут 
немного омрачиться некоторой не- 

удачей в бизнесе. Вы будете трудиться как 
ломовая лошадь, но так надо, иначе цель 
может ускользнуть. 

ДЕВА. Постарайтесь сегодня огра-
ничить общение с человеком, кото-

рый неоднократно показывал вам свои дур-
ные привычки. Больше отдыхайте, делая 
перерывы в работе, и не срывайтесь на гнев. 
Если не терпится с кем-то повоевать и выяс-
нить отношения – знайте, что ответный удар 
будет неслабым. 

ВЕСЫ. День смелых поступков и 
построения планов, активных и 

решительных действий в получении нуж-
ной и актуальной информации. Не ждите 
прямых ответов, иносказательность – ваш 
удел. 

СКОРПИОН. Какие-то интриги или 
конфликты, в которые могут быть 

замешаны ваши или чужие дети. У вас будет 
несколько способов улучшить ситуацию, 
выбор за вами! 

СТРЕЛЕЦ. Придется смело взглянуть 
правде в глаза и сделать, наконец, 

решительный шаг в сторону своего реаль-
ного будущего. Рисунок этого дня запечат-
леет в своих изгибах всю гамму ваших поло-
жительных эмоций.

КОЗЕРОГ. Среди суеты сегодняшне-
го дня постарайтесь не упустить тот 

момент, который предоставит вам возмож-
ность провести время с пользой для себя. 
Чтобы найти достойный выход из своих 
текущих проблем, вам надо отойти от сте-
реотипов и придумать какой-то небаналь-
ный стратегический ход.

ВОДОЛЕЙ. Особое внимание сегод-
ня уделите потомству, вашим детям 

нужна помощь и поддержка в конфликтах 
с окружающим миром. Наступит переоцен-
ка каких-то болезненных взаимоотношений.

РЫБЫ. Сегодня повезет в общении 
и налаживании контактов даже с 

совершенно незнакомыми ранее людьми. 
Может статься, что вы отправитесь в весе-
лое местечко и будете там зажигать и отпля-
сывать почти до утра. 

ПЕРВЫЙ
4.00 Доброе утро.
8.00, 11.00, 14.00 Новости.
8.05 Контрольная закупка.
8.35 Женский журнал.
8.45 Жить здорово!
9.55 Модный приговор.
11.10 Женский журнал.
11.20 «Тест на 
беременность».
13.25 Время покажет.
14.10 Время покажет. 
15.05 Мужское/Женское.
16.00 Жди меня.
17.00 Вечерние новости.
17.45 Человек и закон.
18.50 Поле чудес.
20.00 Время.
20.30 Три аккорда. 
22.30 Вечерний Ургант.
23.25 «Илья Кабаков. В 
будущее возьмут не всех». 
00.30 «Омен-3». Худ. фильм.
2.35 «Начинающие». 
Худ. фильм.
4.25 Контрольная закупка. 

РОССИЯ 1

6.00 Утро России.
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 9.07, 9.35 Вести. 
Сахалин – Курилы.
9.55 Мусульмане.
10.10 «Нинель Мышкова. 
До и после «Гадюки». 
11.05 О самом главном. 
12.00, 15.00, 18.00, 
21.00 Вести.
12.35, 15.30, 18.10, 20.35 
Вести. Сахалин – Курилы.
12.55  «Тайны следствия». 
13.55 Особый случай. 
15.50 Вести. 
Дежурная часть.
16.00  «Сердце звезды».
17.00  «Последний янычар».
18.30  «Бедные 
родственники».
19.30 Прямой эфир. 
22.00 Главная сцена.

00.15 Вечер с Владимиром 
Соловьевым.
1.55  «Превратности 
судьбы». Худ. фильм.

ВЕСТИ 24

19.00 Культура.
19.10 Уримал Бансон.
19.30 Вести. Сахалин 

– Курилы.

ТНТ/АСТВ

7.00 Наш день.
7.30 «Турбоагент Дадли».
7.55 Наш день.
8.25 «Пингвины из 
«Мадагаскара». 
9.00 Дом-2.
10.30 Школа ремонта.
11.30 «Свидание моей 
мечты». Худ. фильм.
13.35 Комеди Клаб. Лучшее.
14.00 Наш день.
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «Универ».
19.30 Наш день.
20.00 Comedy Woman.
21.00 Наш день.
21.30 Комеди Клаб.
22.30 Не спать!
23.30, 00.30 Дом-2.
1.30 «Пункт назначения-3»  
Худ. фильм.

НТВ

6.00 НТВ утром.
8.30 «Дело врачей».
9.25, 10.30 «Возвращение 
Мухтара».
10.00 Сегодня.
11.55 Суд присяжных.
13.00 Сегодня.
13.20 Суд присяжных. 
Окончательный вердикт.
14.30 Обзор. «Чрезвычайное 
происшествие».
15.00 «Прокурорская 

проверка».
16.00 Сегодня.
16.20 «Улицы разбитых 
фонарей».
18.00 Говорим и 
показываем.
19.00 Сегодня.
19.45 «Бык и Шпиндель». 
Худ. фильм.
23.30 «Пятницкий».
1.25 «Сталинград. 
Противостояние».
2.20 «Дело темное». 
Худ. фильм.
3.10 «Версия».
4.45 «Чрезвычайная 
ситуация».

СТС

6.00 Мультфильмы.
7.40 «Пингвиненок Пороро».
8.00 6 кадров.
9.00, 9.30 Нереальная 
история.
10.30, 13.30, 14.00 
«Воронины».
14.30 6 кадров.
14.55 «Сумерки. 
Сага. Рассвет. Часть 
1». Худ. фильм.
17.00 «Молодежка».
18.00, 18.30 «Семейный 
бизнес».
19.00, 20.25, 21.50, 22.50 Шоу 
«Уральские пельмени». 
23.50 «Монстры 
против пришельцев». 
Анимационный. фильм.
1.30 6 кадров.
2.10 «Прианьи-
3DD». Худ. фильм.
3.35 Животный смех.
4.05 «Аллан Квотермейн 
и затерянный золотой 
город». Худ. фильм.

РЕН-ТВ/ЭХО 
САХАЛИНА
7.00 «Новости-24». Сахалин.

7.30 Званый ужин.
8.30 Новости-24.
9.00, 10.00 Документальный 
проект. 
12.00 Информационная 
программа-112.
12.30 «Новости-24». Сахалин.
13.00 Званый ужин.
14.00 Засуди меня.
15.00 Семейные драмы.
16.00, 17.00 Не ври мне!
18.00 «Верное средство».
19.00 «Новости-24». Сахалин.
19.25 Точка зрения ЛДПР.
19.30 Новости-24.
20.00 «Территория 
заблуждений» с 
Игорем Прокопенко.
22.00 Смотреть всем!
23.00 «Стриптиз». 
Худ. фильм.

РОССИЯ-К

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.00, 23.50 
Новости культуры.
10.20 «Поручик 
Киже». Худ. фильм.
12.00 Мировые 
сокровища культуры.
12.15 Правила жизни.
12.45 Письма из провинции.
13.10 «Потерянная могила 
Ирода». Док. фильм.
14.05 «Петербургские 
тайны».
15.10 «Доктор Чехов. Рецепт 
бессмертия». Док. фильм.
16.05 Билет в Большой.
16.50 «Монологи 
великого Дуни».
17.20 «Ждите писем». 
Худ. фильм.
18.50 «Константин 
Циолковский». Док. фильм.
19.15 Смехоностальгия. 
Спартак Мишулин.
19.45 Новогодний 
концерт Венского 
филармонического 

оркестра. Дирижер 
– Зубин Мета. 
20.30 «Николя ле Флок». 
Любитель псовой охоты».
22.10 По следам тайны. 
«Йога – путь самопознания».
22.55 «Выкрутасы 
Гарри Бардина». 
23.20 «Серый волк энд 
Красная шапочка». 
Авторская анимация 
Гарри Бардина.
00.10 «Бесконечный 
мир». Худ. фильм.
1.45 «Сказки старого 
пианино».
1.55 «Петербургские тайны».
2.50 «Константин 
Циолковский». Док. фильм.

ПЯТЫЙ

6.00 Сейчас.
6.10 Момент истины. 
7.00 Утро на «5».
9.30 Место происшествия.
10.00 Сейчас.
10.30 «Щит и меч». 
Худ. фильм.
12.00 Сейчас.
12.30 «Щит и меч». 
Худ. фильм.
12.45  «Щит и меч».  
Худ. фильм.
14.55 «Щит и меч». 
Худ.ф ильм.
15.30 Сейчас.
16.00, 17.00 «Щит и 
меч». Худ. фильм.
18.30 Сейчас.
19.00, 19.45, 20.35, 
21.20, 22.10, 22.55, 
23.40, 00.30 «След». 
1.15, 1.50, 2.25, 3.00, 
3.35, 4.05, 4.40, 5.15, 
5.45 «Детективы». 

ПЕРЕЦ

6.00 Мультфильмы.
7.30 Анекдоты.

8.30 Улетное видео.
9.00 Дорожные войны.
9.30 «Солдаты-13».
12.20 «Дальнобойщики». 
14.20 КВН. Играют все. 
15.15 КВН. Играют все.  
16.15 Дорожные войны.
17.00 Вне закона. 
17.30 Вне закона.
18.00 Вне закона. 
18.30 Дорожные войны.
20.00 «Охотники за 
разумом». Худ. фильм.
22.15 «Шестой день». 
Худ. фильм.
00.45 Голые приколы.
1.45 «Саблезубый». 
Худ. фильм.
3.35 С.У.П. 
5.05 Анекдоты.

ОТВ
7.00 Центр внимания.
7.30 «Симба – король-лев».
7.55 Первая любовь.
8.50 «Московская сага».
9.55 Я подаю на развод.
10.50 «Поп». Худ. фильм.
13.10 Центр внимания.
13.40 «Совершенное 
сердце».
14.40 «Симба – король-лев».
15.10 Маша и модели.
15.35 Маша и модели.
16.00 «Анатомия страсти».
17.05 «Чужие тайны».
18.05 Первая любовь.
19.00 Центр внимания.
19.30 «Анатомия страсти».
20.25 «Московская сага».
21.30 Центр внимания.
22.00 «Александр». 
Худ. фильм.
1.05 Центр внимания.
1.35 Я подаю на развод.

АГАПОВА Клара Титовна. Родилась 
примерно в 1946–1949 годах. Ее ищет 
Панкратова Наталья Васильевна.

«Клара Титовна осталась моей един-
ственной теткой после смерти отца, 
Василия Титовича Агапова. Мы не виде-
лись со смерти ее отца и моего деда, а это 
было примерно в 70-х годах. На тот момент 
она и ее семья жили в Орске Оренбургской 
области. Есть данные, что тетя может про-
живать в Южно-Сахалинске. Не исключено, 
что теперь у нее другая фамилия».

БАЖЕНОВ Владимир Андреевич.  Его 
ищет Зайцев Юрий Иванович. 

БАКАЕВА (Мельник) Тамара Ивановна. 

ЖДИ МЕНЯ
Рубрика «Жди меня» – совместный проект газеты «Губернские ведомости»  и извест-
ной телепрограммы «Жди меня». Здесь мы публикуем имена и фамилии людей, кото-
рых ищут на Сахалине их родственники и друзья. 

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
Если вы знаете кого- то из этих людей, 

большая просьба перезвонить доброволь-
ному помощнику «Жди меня» на Сахалине 
Елене Георгиевне Шевченко по тел.  
73- 46- 39 или в редакцию газеты «Губернские 
ведомости» по тел. 8 (4242) 46- 16- 29. Подать 
заявку о поиске того или иного челове-
ка можно на официальном сайте про-
граммы «Жди меня» poisk.vid.ru или через 
добровольного помощника на Сахалине.  
Пожалуйста, помните, что мы соединяем 
людей только в том случае, если они этого 
хотят ВЗАИМНО. Поэтому большая прось-
ба: если вы не хотите, чтобы вас нашли, 
дайте нам знать, чтобы люди не тратили 
время на ваши поиски. 
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ОВЕН. Сегодня ваши благородные 
порывы могут натолкнуться на при-

земленность и цинизм кого-то из ваше-
го окружения. Не бросайте начатое на пол-
дороге, напрягитесь и доведите до побед-
ного конца важные для всей вашей семьи 
инициативы. 

ТЕЛЕЦ. Постарайтесь поступать 
аккуратнее, тактичнее и не столь 

самонадеянно, чтобы не будить в людях глу-
хое раздражение. Ваша искренность может 
сослужить плохую службу, меньше говори-
те – больше слушайте.

БЛИЗНЕЦЫ. День приятных собы-
тий в финансовых делах. Покупки и 

увеселения в некоторой степени опустошат 
ваш кошелек, но вы будете вполне доволь-
ны содеянным.

РАК. Не стоит расслабляться, день 
потребует скорости в принятии 

решений, больших усилий и сосредоточен-
ности. Самое время записаться на какие-
нибудь курсы или попытаться пополнить 
банк своих знаний.

ЛЕВ. Осторожнее с деньгами, финан-
совый авантюризм может завести не 

туда, куда вы хотели. Лучше заняться дела-
ми семьи, вспомнить о родителях. 

ДЕВА. Вы будете нуждаться в том, 
чтобы вас выслушали, вы слиш-

ком много помогали другим, играли роль 
лидера, настал ваш черед выговориться. 
Собеседник поможет вам вернуть ощуще-
ние гармонии, он разубедит вас в ваших 
сомнениях. Личные проблемы выступают 
на передний план. 

ВЕСЫ. В финансовом плане насту-
пил период экономии во всем, так 

как вы изрядно потратились в предыдущий 
период. Вы по-настоящему сверкнете на 
фоне всех надоевших шаблонов. Возможны 
награды, детский восторг от щедрых подар-
ков или ошеломляющих новостей.

СКОРПИОН. Вы будете принимать 
приятный душ из новых возможно-

стей и перспектив. Не забудьте одарить ими 
и свое окружение. Денежной стабильности 
не ожидается, так как на подходе – немалые 
непредвиденные расходы.
 

СТРЕЛЕЦ. Возможно, что вам придет-
ся опуститься на самое дно неверия 

и пессимизма, но вы найдете в себе силы 
продолжать движение вперед. Вам не стоит 
спешить с принятием важных решений в 
личной и профессиональной жизни. 

КОЗЕРОГ. Вас ожидает яркая поезд-
ка и непраздный отдых, скорее 

всего, вы предпримете туристическое путе-
шествие в края неизведанные, а вернув-
шись, будете переполнены информацией и 
впечатлениями. 

ВОДОЛЕЙ. Ваш ангел-хранитель 
будет опекать и заботиться о вас 

целый день. Вечером возможна незаплани-
рованная вечеринка, которая развеет вашу 
печаль.

РЫБЫ. Возможны единичные про-
явления корысти в дружбе с вами, 

лицемерие и лесть. Сегодня повезет на 
интересные встречи, но попытки освоить 
новые сферы влияния будут не слишком 
удачными. 

ПЕРВЫЙ
5.00 Новости.
5.10 «Орел и решка». 
Худ. фильм.
7.00 Играй, гармонь 
любимая!
7.45 «Смешарики. Новые 
приключения».
8.00 Умницы и умники.
8.45 Слово пастыря.
9.00 Новости.
9.15 Смак.
9.55 «Виктор Косых. «Не 
бейте его, это артист!». 
11.00 Новости.
11.15 Идеальный ремонт.
12.10 «Вышел ежик из 
тумана...». Худ. фильм.
16.05 Кто хочет стать 
миллионером?
17.00 Вечерние новости.
17.15 Угадай мелодию.
18.00 Театр эстрады.
20.00 Время.
20.30 Сегодня вечером.
22.10 «Нерассказанная 
история США». Худ. фильм.
23.20 «Возлюбленные». 
Худ. фильм.
1.55 «Черные небеса». 
Худ. фильм.
3.50 Мужское/Женское. 

РОССИЯ 1

6.15  «SOS» над 
тайгой». Худ. фильм.
7.35 Сельское утро.
8.05 Диалоги о животных.
9.00, 12.00, 15.00 Вести.
9.10, 12.10  Вести. 
Сахалин – Курилы.
9.20 Военная программа.
9.50 Планета собак.
10.25 Субботник.
11.05 Авторские программы 
ГТРК «Сахалин.
12.20  «Костер на 
снегу». Худ. фильм.
15.20 Вести. Сахалин 

– Курилы.

15.30  «Костер на 
снегу». Худ. фильм.
16.40 Субботний вечер.
18.35 Петросян-шоу.
21.00 Вести в субботу.
21.45 «Гордиев узел». 
Худ. фильм.
1.25 «Красавица и 
Чудовище». Худ. фильм.

ТНТ/АСТВ

7.00 Наш день.
7.35 «Пингвины из 
«Мадагаскара».
8.00 Наш день.
8.30 «Губка Боб – 
Квадратные Штаны».
9.00 Дружба народов.
9.30 Дружба народов.
10.00 Дом-2.
11.00 Школа ремонта.
12.00 Фэшн-терапия.
12.30 Такое кино!
13.00 Comedy Woman.
14.00 Comedy Woman.
15.00 Comedy Woman.
16.00 Comedy Woman.
17.00 Comedy Woman.
18.00 Comedy Woman.
19.00 Comedy Woman.
19.30 Comedy Woman.
20.00 «Хоббит. Пустошь 
Смауга». Худ. фильм. 
23.00, 00.00 Дом-2. 
00.30 Такое кино!
1.00 «Пункт назначения-4». 
Худ. фильм. 

НТВ

5.35 «Дорожный патруль».
7.25 Смотр.
8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея 
«Золотой ключ».
8.45 Медицинские тайны.
9.25 Готовим с 
Алексеем Зиминым.
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога.

11.00 Поедем, поедим!
11.50 Квартирный вопрос.
13.00 Сегодня.
13.20 «Убить дважды». 
Худ. фильм.
17.00 Контрольный звонок.
18.00 Следствие вели... 
19.00 «Центральное 
телевидение» с 
Вадимом Такменевым.
20.00 Новые русские 
сенсации.
22.00 Ты не поверишь!
23.00 «Холод». Научное 
расследование Сергея 
Малоземова.
00.00 Мужское достоинство.
00.35 «Дорожный патруль».
2.30 «Дело темное». 
Худ. фильм.
3.20 Дикий мир.
3.40 «Версия».
5.10 «Чрезвычайная 
ситуация».

СТС

6.00 Мультфильмы.
8.05 «Смешарики».
8.30 Детали.
9.00 «Смешарики».
9.05 «Барашек Шон».
9.30 «Однажды в сказке».
12.00 «Молодежка».
16.00 Детали.
16.30 Шоу «Уральские 
пельмени».
17.45 Шоу «Уральские 
пельмени».
19.05 «Миссия Дарвина». 
Худ. фильм.
20.45 «Робин Гуд». 
Худ. фильм.
23.25 Шоу «Уральские 
пельмени».
00.50 «Приань-
3DD». Худ. фильм.
2.15 «Аллан Квотермейн 
и затерянный золотой 
город». Худ. фильм.
4.10 Мультфильмы.

5.40 Музыка на СТС.

РЕН-ТВ/ЭХО 
САХАЛИНА
7.45, 8.40, 9.35 «Холостяки».
10.30, 11.30 Смотреть всем!
12.30 «Новости-24». Сахалин.
13.00, 14.00, 15.00, 16.00 
«Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко.
17.00 «Территория 
заблуждений» с 
Игорем Прокопенко.
19.00 Концерт Михаила 
Задорнова.
21.15 «День выборов».
22.00 «День выборов».
22.55 «День выборов».
23.40  «День выборов».
00.30 «Альпинисты». 
Худ. фильм.

РОССИЯ-К

6.30 Евроньюс.
10.00 Библейский сюжет.
10.35 «Ждите писем». 
Худ. фильм.
12.05 «Анатолий 
Кузнецов». Док. фильм.
12.45 Большая семья. 
13.40 Нефронтовые заметки.
14.10 Анна Нетребко, 
Петр Бечала, Рене 
Папе в гала-концерте в 
Венском Бургтеатре.
15.30 «Чуча», «Чуча-
2», «Чуча-3»,. Авторская 
анимация Гарри Бардина.
16.50 «Короли и 
шаманы Аруначал-
Прадеша». Док. фильм.
17.40 Романтика романса.
18.35 «Николай Симонов. 
Герой не нашего 
времени». Док. фильм.
19.15 «Петр Первый». 
Худ. фильм.
22.30 Спектакль.
00.50 «Удивительный мир 

моллюсков». Док. фильм.
1.40 «Медленное бистро». 
«Дождь сверху вниз».
1.55 «Короли и шаманы 
Аруначал-Прадеша». 
Док. фильм.
2.50 «Вальтер Скотт». 
Док. фильм.

ПЯТЫЙ

6.15 «Боцман и попугай», 
«Беги, ручеек», «По дороге 
с облаками», «Сказка 
о Золотом петушке», 
«Умка», «Сказка про 
храброго зайца», «Золотая 
антилопа», «Дюймовочка».
9.35 День ангела.
10.00 Сейчас.
10.10 «След».
11.10 «След». 
11.00 «След». 
12.25 «След». 
13.15 «След». 
13.55 «След». 
14.40 «След». 
15.25 «След». 
16.05 «След». 
16.55 «След». 
17.40 «След». 
18.30 Сейчас.
19.00 «Спасти или 
уничтожить». Худ. фильм.
20.00 «Спасти или 
уничтожить». Худ. фильм. 
21.05 «Спасти или 
уничтожить». Худ. фильм. 
22.05 «Спасти или 
уничтожить». Худ. фильм. 
23.05 «Без права 
на ошибку». 
00.05 «Без права 
на ошибку».
1.05 «Без права на ошибку».
2.05 «Без права на ошибку».
3.05 «Особо опасные». 
Худ. фильм.
4.40  «Щит и меч» 
Худ. фильм.
6.05  «Щит и меч».

ПЕРЕЦ
6.00 Мультфильмы.
7.55 «Тайна третьей 
планеты». Мультфильм.
8.45 «Солдаты-13».
13.30 Улетное видео.
15.00 «Солдаты-13».
16.55 «Охотники за 
разумом». Худ. фильм.
19.05 «Операция «Тайфун». 
Задания особой важности».
23.00 Герои Интернета.
23.30 Моя Рассея.
00.00 Ноги прокурора.
00.45 Голые приколы.
1.45 С.У.П. 
5.35 Анекдоты.

ОТВ
7.00 Мультфильмы.
7.25 Мультфильмы.
8.00  Любовь Полищук. 
Женщина-праздник.
9.00 «Гостья из 
будущего». Худ. фильм.
10.00 Произвольная 
программа Татьяны  
Навки.
10.30 Барышня и кулинар.
11.00 Битва интерьеров.
12.00 «Совершенное 
сердце». 
13.05 «Совершенное 
сердце».
14.05 «Александр». 
Худ. фильм.
17.15 «Чужие тайны».
18.10 «Чужие тайны».
19.10 «Чужие тайны».
20.05 «Низшее 
образование». Худ. фильм. 
22.00 «Очарованный 
странник». Худ. фильм. 
23.10 «Массовка».
23.45 «Массовка».

Может проживать в Углегорске. Ее ищет сестра Гоч (Мельник) Ольга Ивановна.
«Разыскиваю свою родную сестру Бакаеву Тамару. Она училась и работала в городе 

Ровно строителем, затем поехала в Якутию, затем в Читу. Вышла замуж и переехала жить 
в Сахалинскую область. У нее есть сын Бакаев Николай Анатольевич, дата рождения – 
примерно 20–21 января 1996 года. Последнее письмо от нее мы получили в декабре 2002 
года, после чего связь оборвалась».

БЕЛОУСОВ Николай Петрович. Его ищет Белоусова Наталья Николаевна. 
«Ищу отца. С моей матерью он познакомился в 1969 году. Произошло это в городе 

Томари, он работал там на метеостанции. В том же году они уехали в Тюменскую область, 
в деревню Каменки. В 1970 году они расписались, однако вскоре мать уехала. 

Отца я ни разу не видела, мать развелась с ним в 1978 году. Последнее письмо от него 
пришло из города Моздока, где он работал на нефтеперегонном заводе. Есть вероятность, 
что он вернулся на Сахалин». 

БОНДАРЕНКО Илья Янович.  Его ищет Барби (Иванова) Юлия Викторовна. 
«Разыскиваю своего двоюродного дядю по просьбе моей мамы. Они очень давно не 

виделись. Раньше с ним проживала его мама Бондаренко Екатерина Нефедовна».

ИВАНОВ Владимир Павлович. Может проживать в Корсакове.  Его ищет Иванова 
Наталья Владимировна. 

«Очень хочется найти отца и восстановить потерянную связь».

КУПРИЯНОВ Николай Иванович. Его ищет сестра Смоленцева Ольга Ивановна. 
«Ищу брата, связь с ним прервалась примерно в 2003 году. С того времени ничего о 

нем не знаем». 

ОРЛОВ Геннадий Павлович. Его ищет Кондратьева Любовь Владимировна. 
«Приблизительно 1952–1953 года рождения, сейчас ему должно быть 61–62 года. В 

1970–1972 годах проходил срочную военную службу в п. Тихоокеанском Приморского 
края». 

ПИХОТА Александр Петрович. Его ищет двоюродная сестра Земляная Ирина 
Анатольевна.  

«В начале 2000 года брат уехал работать в Южно-Сахалинск. Работал в милиции. 3 фев-
раля 2004 года утром пошел на работу и пропал. До сих пор о нем ничего не известно. 

Его мать Козлова Галина Дмитриевна проживает в Винницкой области, село Стрижавка. Она 
пыталась его искать, однако безрезультатно. Очень просим помочь в поисках брата и сына». 

Подготовила Татьяна ТИХОНОВА



00.00 Герои Интернета.
00.30 Голые приколы.
5.55 Анекдоты.

ОТВ
7.00, 7.25 Мультфильмы.
7.45 Неслужебный роман 
Алисы Фрейндлих.
8.40 Вперемешку.
8.55 «Селентина. 
Приключения мышки и 
медведя». Худ. фильм. 
9.55 Произвольная 
программа Татьяны Навки.
10.30  Барышня и кулинар.
10.55 Битва интерьеров.
11.55, 13.30, 14.00 
«Совершенное сердце».
15.05, 22.00 «Очарованный 
странник». Худ. фильм. 
16.15 В мире домашних 
животных.
17.00, 17.35 «Массовка».
18.05, 19.05 «Чужие тайны».
20.00 Новые песни 
о главном.
21.30 В мире домашних 
животных.
23.10 «Массовка».
23.45 «Массовка».
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ОВЕН. Больше слушайте свой вну-
тренний голос и доверяйте интуи-

ции. Будет много радости, смеха, улыбок и 
восторгов – иногда без причины, просто так, 
потому что на душе праздник и счастье. 

ТЕЛЕЦ. Вас порадует долгожданное 
известие издалека. Счастья и радо-

сти будет так много, что вы великодушно 
будете делиться всем этим с окружающи-
ми, они получат от вас моральную подпитку.
 

БЛИЗНЕЦЫ. Ваша голова сегодня 
будет занята обдумыванием буду-

щих возможностей в случае принятия или 
же отрицания какого-то заманчивого пред-
ложения. Соглашайтесь, все будет в порядке. 

РАК. Вам удастся найти оригиналь-
ные решения относительно какой-

то старой проблемы и выстоять, равномер-
но распределив силы. 

ЛЕВ. Этот день подарит радость 
общения и всевозможные удоволь-

ствия, не исключено, что и гастрономи-
ческие. Сегодня вас посетит очень живой, 
веселый человек, и ваша агрессия, раздра-
жительность улетучится без следа. Ровный, 
спокойный день, который даст вам восхити-
тельную возможность побыть в относитель-
ном одиночестве и восстановить утрачен-
ное душевное равновесие.

ДЕВА. На первый план выдвигает-
ся ваша амбициозность и стремле-

ние блистать и побеждать. Много сладко-
го, волшебного и никакого уныния и обре-
ченности. Вам сегодня завидуют боги, так 
отраден напев добрых сил. Практичность, 
собранность, волевые решения. 

ВЕСЫ. Поставив точку в давнем дол-
гом споре, занудный прекратите вы 

мотив. Многие пути ведут в тупик, лабирин-
ты отношений сужаются, и вечером этого 
дня вам лучше оставаться в тени.
 

СКОРПИОН. Мерцающий огнями и 
полный энергии экспресс, каким вы 

можете при большом желании стать, кото-
рый мчится к своей красивой мечте, заме-
тен всем, в том числе и богатым пассажи-
рам волшебных ковров-самолетов, проплы-
вающих мимо. 

СТРЕЛЕЦ. Какие-то творческие 
порывы могут вырваться наружу из 

потаенных глубин вашей личности, что при-
несет с собой либо изменения в интерьере 
вашего жилища, либо создание какого-то 
литературного шедевра. 

КОЗЕРОГ. Разговоры о будущем: 
много вопросов, да мало ответов. 

Карьерные вопросы, служебные дела будут 
решаться легко и играючи, но... в другие 
дни. Этот день будет окрашен намного ярче, 
нежели предыдущие, ожидаются радост-
ные события, связанные с вашей давней 
мечтой.

ВОДОЛЕЙ. Ожидайте крупных 
подарков, возможны ценные при-

обретения и незабываемые окрыляющие 
встречи. Морока юности, забытые напевы, и 
вдохновенья пламенный пожар. 

РЫБЫ. Некие новые или давние тай-
ные отношения, стремящиеся не 

привлекать к себе внимания окружающих, 
окрасят вашу жизнь в теплые и радостные 
тона. 

ПЕРВЫЙ
5.00, 9.00, 11.00 Новости.
5.10 «Версия полковника 
Зорина». Худ. фильм.
7.10 Служу Отчизне!
7.45 «Смешарики. ПИН-код».
7.55 Здоровье.
9.15 Непутевые заметки.
9.35 Пока все дома.
10.25 Фазенда.
11.15 Теория заговора.
12.15 «Пираты Карибского 
моря. На странных 
берегах». Худ. фильм.
14.45 «Игорь Матвиенко. 
Круто ты попал...».  
15.50 ДОстояние 
РЕспублики. Игорь 
Матвиенко.
17.40 «Клуб Веселых и 
Находчивых». Высшая 
лига. Финал.
20.00 Воскресное время. 
Информационно-
аналитическая программа.
21.30 Точь-в-точь.
22.55 «Прислуга». 
Худ. фильм.
1.35 Прима из 
клана сопрано.
2.35 Мужское/Женское.
3.30 Контрольная закупка. 

РОССИЯ 1

6.25 «Русское поле». 
Худ. фильм.
8.20 Вся Россия.
8.30 Сам себе режиссер.
9.20 Смехопанорама.
9.50 Утренняя почта.
10.30 Сто к одному.
11.20,  Вести. Сахалин – 
Курилы. События недели.
12.00, 15.00 Вести.
15.20 Вести. Сахалин 

– Курилы.
12.10 Кулинарная звезда.
13.10  «Ищу тебя». 
Худ. фильм.
15.30 Смеяться 

разрешается.
17.15  «Красотки». 
Худ. фильм.
21.00 Вести недели.
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьевым. 
00.50  «Частный детектив 
Татьяна Иванова. Бес в 
ребро». Худ. фильм.
2.45 «Сумасшедшая 
любовь». Худ. фильм.

ВЕСТИ 24

18.00 Вести. События 
недели.
18.40 Острова православия. 

ТНТ/АСТВ

7.00 ТНТ. MIX.
7.35, 8.00, 8.30 «Губка Боб 

– Квадратные Штаны».
9.00, 9.30 Дружба народов.
10.00 Дом-2.
11.00 Перезагрузка.
12.00 «Хоббит. Пустошь 
Смауга». Худ. фильм.
15.00 STAND UP.
16.00, 21.00 Однажды 
в России.
17.00, 18.00 Комеди Клаб.
19.00, 19.30 Комеди 
Клаб. Лучшее.
20.00 Комеди Клаб.
22.00 STAND UP.
23.00, 00.00 Дом-2. 
1.00 «Пока ночь не 
разлучит». Худ. фильм.

НТВ

6.00 «Дорожный патруль».
8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское 
лото плюс».
8.50 Их нравы.
9.25 Едим дома.
10.00 Сегодня.
10.20 Первая передача.
11.00 Чудо техники.

11.50 Дачный ответ.
13.00 Сегодня.
13.20 Своя игра.
14.15 «Бык и Шпиндель». 
Худ. фильм.
18.00 «Чрезвычайное 
происшествие». 
Обзор за неделю.
19.00 «Сегодня». Итоговая 
программа с Кириллом 
Поздняковым.
20.00 Список Норкина.
21.05 «Волчий остров». 
Худ. фильм.
23.05 Таинственная Россия.
00.00 Мужское достоинство.
00.25 «Дорожный патруль».
2.25 «Дело темное». 
Худ. фильм.
3.20 Дикий мир.
3.45 «Версия».
5.15 «Чрезвычайная 
ситуация».

СТС

6.00 Мультфильмы.
8.05, 9.00 «Смешарики».
8.30 Детали.
9.05 «Барашек Шон».
10.00 «Близнецы». 
Худ. фильм.
12.00 Успеть за 24 часа.
13.00 6 кадров.
13.25, 14.40, 19.10 Шоу 
«Уральские пельмени».
16.00 Детали.
16.30 «Робин Гуд». 
Худ. фильм.
20.35 «Сумерки. 
Сага. Рассвет. Часть 
2». Худ. фильм.
22.35 Шоу «Уральские 
пельмени».
23.35 «Тайна 
Красной планеты». 
Анимационный фильм.
1.15 «Это очень забавная 
история». Худ. фильм.
3.10 Мультфильмы.
3.50 «Скотт Пилигрим 

против всех». Худ. фильм.

РЕН-ТВ/ЭХО 
САХАЛИНА
7.00, 8.00, 9.05, 10.15, 11.15, 
12.20, 13.25, 14.30, 15.35, 
16.35, 17.45, 18.45, 19.50, 
20.50, 22.00 «Гаишники».
23.00 «Добров в эфире». 
Информационно-
аналитическая программа.
00.05 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко.

РОССИЯ-К

6.30 Евроньюс.
10.00 «Обыкновенный 
концерт» с Эдуардом 
Эфировым.
10.35 «Неповторимая 
весна». Худ. фильм.
12.10 Легенды 
мирового кино.
12.35 Россия, любовь моя!
13.05 Гении и злодеи. 
13.30 «Удивительный мир 
моллюсков». Док. фильм.
14.25 Пешком...
14.50 Что делать?
15.40 Концерт.
16.45 Кто там...
17.15 «Святитель». 
Док. фильм.
18.00 Итоговая 
программа «Контекст».
18.40 Искатели.
19.25 К 70-летию 
Великой Победы. 
«Война на всех одна».
19.40 «Радуга». Худ. фильм.
21.05 Сергей Гармаш. 
Творческий вечер 
в Доме актера.
22.20 Опера «Лоэнгрин». 
Постановка театра 
«Ла Скала».
1.55 Искатели.
2.40 Мировые 
сокровища культуры.

а н о н с

«ИГОРЬ МАТВИЕНКО. 
КРУТО ТЫ ПОПАЛ...»

14.45, ПЕРВЫЙ

Игорь Матвиенко – создатель леген-
дарной группы «Любэ», «Иванушек 
International», продюсер музыкального про-
екта «Фабрика звезд». Композитор, чьи 
песни принимают за народные. Главный 
ответственный за музыкальное оформ-
ление сочинской Олимпиады, которую 
посмотрели более трех миллиардов зрите-
лей, глава большого семейства, отец пяте-
рых детей. Казалось бы, ему не привыкать 
быть в центре внимания. Однако есть одно 
но... 

Игорю Матвиенко комфортней по ту 
сторону объектива, за кулисами сцены. 
Он так и говорит: «Это артист должен све-
том своим озарять людей. А все остальные, 
типа меня, интроверта, должны делать 
так: тихо вошел в студию, сел в уголоч-
ке, послушал, посмотрел, сказал извините 
и пошел себе дальше песни писать». 

Себя он в шутку сравнивает с 
Карабасом-Барабасом, кукловодом. Однако 
артисты и друзья И. Матвиенко готовы 
поспорить с таким утверждением и дать 
свою версию того, с каким персонажем он 
ассоциируется.

Игорь Матвиенко дает интервью неча-
сто и неохотно. Однако съемочную груп-
пу фильма он пригласил на свой семей-
ный ужин с детьми. Мы стали свидетелями 
дружеской партии в бильярд с Николаем 
Расторгуевым и в нарды с Андреем 
Григорьевым-Аполлоновым.  

Мы встретились с артистами, которых 
Игорь Матвиенко вывел в звезды, и узнали, 

насколько сложно работать с известным 
продюсером. 

«РУССКОЕ ПОЛЕ»
6.25, РОССИЯ 1  

Авдей Угрюмов прожил со своей 
Федосьей не один год. И не один пуд соли 
им вместе пришлось съесть. И сына вырас-
тили красавца. Но любовь зла... После 
20 лет супружеской жизни ушел Авдей к 
Наденьке. Феня от боли сердечной готова 
была руки на себя наложить.

ИСКАТЕЛИ 
1.55, РОССИЯ-К

Вокруг несметных богатств белорус-
ских князей Радзивиллов всегда витало 
множество слухов. И это касалось не толь-
ко уникальной коллекции произведений 
искусства. Очевидцы (в частности, россий-
ский посол Репнин) утверждали, что под-
валы дворца в Несвиже до потолка заби-
ты слитками золота. Однако особую гор-
дость Радзивиллов составляли статуи 12 
апостолов, которые в начале XVII века 
были подарены им самим Папой Римским. 
Сделанные из серебра, покрытые позоло-
той, сплошь усыпанные драгоценными 
камнями, они стояли в одном из залов 
дворца, но после нескольких попыток огра-
бления были перенесены в подвалы замка, 
откуда исчезли во время войны 1812 года. 
Искатели, проверив несколько версий отно-
сительно пропавшей коллекции, попытают-
ся ответить на вопрос: можно ли сегодня 
определить, где могут находиться сокрови-
ща Радзивиллов? 

ПЯТЫЙ
8.00 Мультфильмы.
9.30 Большой папа.
10.00 Сейчас.
10.10 «Истории из 
будущего» с Михаилом 
Ковальчуком.
11.00, 11.55, 12.45, 13.35 
«Без права на ошибку». 
14.25, 16.15, 17.05 «Спасти 
или уничтожить».  
18.00 «Главное». 
Информационно-
аналитическая программа.
19.30, 20.25, 21.25, 
22.20, 23.20, 00.15, 
1.15, 2.10 «Слепой».
3.05, 4.35 «Щит и 
меч». Худ. фильм.

ПЕРЕЦ

6.00 Улетное видео.
7.30 Не будь овощем!
8.00 Мультфильмы.
8.55, 1.30 «Даша 
Васильева. Любительница 
частного сыска-2».
13.30 Улетное видео.
14.45 «Солдаты-13».
16.40 «Операция «Тайфун». 
Задания особой важности». 
20.30 «Шестой день». 
Худ. фильм.
23.00 +100500 .
23.30 Моя Рассея.

АРТ-ГРАНИТ
ИЗГОТОВЛЕНИЕ И УСТАНОВКА
ПАМЯТНИКОВ И ОГРАДОК

ГРАНИТ – МРАМОР – ОТ 8000 РУБ.
МРАМОРНАЯ КРОШКА – ОТ 6000 РУБ.

Рассрочка платежа. гарантия. 
Бесплатное хранение. 
ПОЛНЫЙ КОМПЛЕКС УСЛУГ. 
Столики–лавочки–вазы–обли-
цовочная гранитная плитка. 
Художественные работы ЛЮБОЙ 
СЛОЖНОСТИ. Фото на керамике. 
Благоустройство захоронений.

Все новинки на сайте 
www.АРТГРАНИТ.РФ
Ул. Сахалинская, 51, оф. 17. 
Тел. 500639, 280330
Воскресенье – выходной.

СЕЗОННЫЕ СКИДКИ 
от 10 до 40%
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ОТСВЕТ ПРОШЛОГО
В наступившем году музей Южно-Сахалинской наступательной 
операции в поселке Смирных отметит свое пятилетие

ВОЕННАЯ ДОМИНАНТА
У Смирныховского района бога-

тая военная история. На его территории 
в августе 1945 года шли ожесточенные 
бои. Отсюда началась Южно-Сахалинская 
наступательная операция советских войск, 
которая привела к освобождению искон-
но русской островной земли от японских 
милитаристов.

Чтобы увековечить память, по инициа-
тиве мэра района Н. И. Козинского в 2010 
году в райцентре был создан и открыт 
музей Южно-Сахалинской наступательной 
операции. 

– Наш музей по праву можно назвать 
народным, – отметила его директор Елена 
Дегтерева. – Значительную часть экспо-
натов раздобыли и принесли земляки – 
жители поселка и сел района. Большую 
помощь нам оказали сотрудники областно-
го краеведческого музея. 

Елена Анатольевна призналась, что 
поначалу от музейного дела была далека. 
Но, став руководителем музея, так увле-
клась островной историей и краеведени-
ем, что теперь на другой работе себя уже 
не представляет. Ее заинтересовало, кто 
они – Юдин, Сидоров, Светецкий, Смирных 
и другие герои той кратковременной, но 
жестокой кровопролитной войны? Какими 
были людьми? Что побудило их к подвигу? 
Ответы на эти вопросы Елена Анатольевна 
нашла в документах, биографических све-
дениях, которые по крупицам ей удалось 
собрать. 

Большую часть музейной экспозиции 
составляют предметы, отражающие боевые 
операции 79-й стрелковой дивизии и 52-го 
Сахалинского морского погранотряда НКВД 
Хабаровского округа. На видном месте – 
оружие, амуниция и личные вещи участни-

ков сражений. Вот винтовки красноармей-
ца и солдата микадо, гильзы и неразорвав-
шиеся, но обезвреженные снаряды. 

Музейный фонд пополняется благодаря 
плодотворной работе Сахалинского регио-
нального молодежного военно-патриоти-
ческого общественного фонда «Пионер» и 
регионального отделения Общероссийской 
общественной организации «Поисковое 
движение России». Следопыты отыскива-
ют на местах былых сражений, в зарос-
ших окопах военные реликвии. В музее они 
очищаются от грязи и копоти, реставриру-
ются и выставляются на стендах.

Примечателен стоящий на полу гроз-
ный «максим» с заправленными пулемет-
ными лентами. Рядом – автомат ППШ. Это 
оружие музею подарил мэр района. Следует 
особо отметить, что оно лишено убойной 

силы и стрелять из него невозможно. 
– Мы ведем обширную переписку с 

ветеранами войны и их родственниками, 
которых судьба разбросала по всей нашей 
огромной стране, – сообщила директор 
музея. Такая переписка зовет в дорогу.

ТАМ РАНЬШЕ ВСТАВАЛА 
ЗЕМЛЯ НА ДЫБЫ...

Некоторые дети и внуки участников 
войны, по словам Елены Анатольевны, 
настолько проникаются боевым духом того 
времени, что приезжают в музей даже с 

материка. Одни знакомятся с его экспо-
зицией, другие желают пройти фронтовы-
ми дорогами отцов и дедов. Музей при-
глашает их на экскурсии, предоставляя на 
выбор девять туристических маршрутов. 
Водит гостей сотрудник музея Николай 
Михайлович Дегтерев – супруг и первый 
помощник Елены Анатольевны.

Эти маршруты начинаются от огнен-
ной 50-й параллели, вдоль которой рас-
положились населенные пункты Пильво и 
Хандаса, и заканчиваются у мемориала в 
селе Победино. Участники экскурсии могут 
увидеть место, где находилась погранза-
става, располагавшаяся на северном бере-
гу реки Южная Хандаса, и памятник совет-
ским воинам-освободителям, а также брат-
скую могилу пограничников. 

Другой маршрут приведет на место 

боя за Котон (ныне с. Победино), который 
вели батальоны 179-го стрелкового полка 
и пулеметная рота 518-го отдельного пуле-
метного батальона. 

Во время обзорной экскурсии по 
Харамитогскому укрепрайону туристам 
предоставляют возможность пройти вдоль 
Камышового хребта, по следам рейда отря-
да разведчиков майора Трегубенко.

Девятый маршрут – «Дорогами 
Подвига» – самый, пожалуй, впечатляю-
щий. Посетителям музея предлагаются 
индивидуальные экскурсии по местам боев, 

в которых участвовали их родственники. 
В это же время туристы осматрива-

ют доты, сеть подземных ходов, убежищ и 
окопов, которые входили в систему япон-
ской обороны, взломанную нашими вой-
сками. Перед участниками экскурсий пред-
стает разбитая техника, участвовавшая в 
боевых действиях августа 1945 года. 

В планах музея – публикация в мест-
ной газете серии очерков о ветеранах 
войны, живших в районе.

И МЕЧИ, И ОРАЛА
Однако музей не ограничивается лишь 

военной тематикой. Круг представленных 
на обозрение предметов гораздо шире. Он 

включает в себя и сугубо мирные экспо-
наты. Образно говоря, не только мечи, но 
и орала. Среди них – артефакты древних 
сахалинских аборигенов, кухонно-быто-
вая утварь островных каторжан и жителей 
губернаторства Карафуто. 

– Мои знакомые однажды отдыхали в 
Пильво и привезли оттуда старую япон-
скую ручную мельницу, – рассказывает 
Елена Анатольевна. – Обратившись к спе-
циальной литературе, мы узнали, как жен-
щины в стародавние времена благода-
ря таким примитивным приспособлениям 
мололи рис. Другая находка – сандалии 
яки-гэта, в которых щеголяли жившие на 
Сахалине японки. А сегодня их любят при-
мерять наши девочки.

Музей, по выражению его директора, 
«собирает историю» послевоенного време-
ни. В частности, сведения об авиационном 
полке, который дислоцировался в поселке. 
В поле зрения – предприятия, работавшие 
на территории района в советское время. 
Теперь их нет, но бывшие работники делят-
ся фотографиями, показывающими передо-
виков производства, деятельность цехов и 
участков.

Работники музея ведут воспитательную 

работу с детьми. Они приглашают посел-
ковых ребятишек и воспитанников местно-
го интерната, чтобы занять их рукоделием. 
Девочки шьют раритетным куклам, сохра-
ненным бабушками, современные одежки. 
Делается все для того, чтобы подружить 
детишек, увлечь их интересным делом и 
обучить новым навыкам. 

В результате зародилась выставка 
«Символы нашего детства». В ней представ-
лены не только куклы. О далеких годах уче-
ничества людям старшего поколения напо-
минают чернильницы-непроливайки, ручки 
с перышками, пеналы, готовальни и другие 
предметы школьного обихода, о которых 
современная молодежь едва ли слышала. 
Поэтому в смирныховский музей народ 
идет с большим удовольствием. Приведу 
лишь один из отзывов, который остави-
ли гости из Владивостока: «Спасибо вам, 
Елена Анатольевна и Николай Михайлович, 
за интереснейшие экскурсии по музею. Мы 
благодарим вас за большой труд по сохра-
нению истории Сахалина...» 

– Так хочется разместить все, что у 
нас имеется, для всеобщего обозрения, но 
места нет, – сожалеет Елена Анатольевна. 

Музей, по ее мнению, нуждается в более 
просторном помещении, и Е. Дегтерева 
надеется, что это пожелание найдет отклик 
у местных властей.  

Александр АБРОСИМОВ 
Южно-Сахалинск – Смирных – 

Южно-Сахалинск 
abrosimov@skr.su

КСТАТИ

За активную работу 
по патриотическому вос-
питанию граждан РФ музей 
Южно-Сахалинской наступа-
тельной операции награж-
ден почетным знаком 
Государственного военно-
го историко-культурного 
центра при правительстве 
Российской Федерации.

Эта винтовка в августе 45-го была грозным оружием красноармейца, 
а теперь она – один из экспонатов музея

Е. Дегтерева у «максима»

Портрет Л. Смирных
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ПОКУВЫРКАЛАСЬ – 
И НА СКОВОРОДКУ
Секрет не в махалке и блесне, а в том, чтобы правильно выбрать место
ПЕРЕКОЧЕВАЛИ НА ПРОТОКУ 

Праздники закончились, отгремели 
салюты, отстреляло шампанское. Оливье 
и новогодний гусь из холодильника посте-
пенно перекочевали в желудок... Домашний 
диван и частое посещение гостей как-то 
непривычны для нашего образа жизни, 
поэтому, как только выглянуло солныш-
ко, мы решили выскочить на берег моря, 
подышать свежим воздухом и посмотреть, 
как выглядит этот новый, пока еще непо-
нятный 2015 год.

Первое впечатление – в природе ниче-
го не изменилось. Так же шумит море, 
летают чайки, светит солнце, и воздух так 
же чист, как и в прошлом году. Но вот и 
первое отличие – в новом году на охот-
ской протоке, которая соединяет море и 

озеро Тунайча, небывалый наплыв рыболо-
вов. Раньше такого не наблюдали. 

Причина массовой рыбалки именно 
на протоке проста. В прошлые годы все 
любители сидели на озере Тунайча, лови-
ли селедку, малоротку, и машины стояли 
от базы «Лесное озеро» вдоль всего бере-
га. Места хватало всем. Но сейчас там 
шлагбаум, он находится прямо перед озе-
ром, и, чтобы попасть на привычное люби-
мое место, надо пройти несколько сотен 
метров. Расстояние вроде бы и невелико, 
но, учитывая, что у тебя с собой палат-
ка, обогреватель, мангал, уголь, посуда, 
саночки и запас продуктов, не говоря уже 
о ледобуре и удочках, – получается весьма 
внушительный багаж. Я бы дальше 100 м с 
таким скарбом идти поленился... И таких, 
как я, оказалось много. 

Перед шлагбаумом машины растяну-
лись метров на 300... Поэтому все отды-
хающие и останавливались на протоке. До 
воды 50 м, машина на глазах, рыбка ловит-
ся. Что еще надо? 

Первым делом мы решили выгулять 
собачку – спаниель у нас домашний, поэ-
тому нужно найти такое место, где его 
можно отпустить. Там не должно быть дру-
гих собак, машин и прочих раздражителей. 
Мы поехали за карьеры, ближе к пирсу базы 
«Тунайча», там, на берегу моря, и выпусти-
ли нашего рыжего... Полтора часа на бере-
гу, шум прибоя, тепло... Отлично погуляли 
и мы, и питомец. Правда, охотничьи соба-
ки имеют одну интересную особенность – 
если найдут где-нибудь кучку тухляка, обя-
зательно в ней поваляются, чтобы отбить 
собственный запах. Так вот – эта рыжая 

бестия нашел такую кучу, хорошо в ней 
повалялся и радостный запрыгнул в маши-
ну. Мы даже и не сообразили, в чем дело, 
пока он не начал оттаивать...

СЛАБЕНЬКО, НО ЛОВИЛОСЬ
Пока открывали окна, пытаясь прове-

трить машину, и ругали счастливую рожу, 
позвонил брат и сообщил, что вся наша 
родня сидит на протоке и ловит малорот-
ку. Десять минут, и мы были на месте. В 
этот день на протоке рыбаков и отдыхаю- 
щих было человек 500. Машины и люди 
растянулись от самого устья протоки до 
мыса Бауэра на Тунайче. 

Слабенько, но ловилось… Родня рас-
положилась вокруг огромной сковород-
ки, рядом была миска с мукой и солью, 

а лунки пробурили по кругу. Кто-нибудь 
из девяти человек вытаскивал рыбку и 
кидал ее в миску с мукой. Покувыркалась 
– и на сковородку... Так как рыбалку мы 
не планировали, оделись по городскому, а 
из удочек я взял только одну – оснащен-
ную махалку с блесной, так, на всякий слу-
чай... Вот тут она и пригодилась. Протока в 
этом месте имеет четко выраженный фар-
ватер, но под снегом ничего не видно. Я 
же летом по этому фарватеру выходил на 

лодке в озеро Тунайча, и поэтому знаю его 
как свои пять пальцев. Так вот, лунки род-
ственников были немного не в том месте, 
где надо. Я отошел на три метра в сторону 
островка, нашел там пробуренную кем-то 
лунку и сразу накидал полную сковород-
ку крупной малоротки. Причем самый писк 
был в том, как я ловил. Опускаю блесну, 
поклевка, взмах, и рыбка плавно летит в 
миску с мукой. Там она сама отцепляется 
(на крючке нет бородка), тщательно обва-
ливается в муке, а задача Тигры состоит 
лишь в том, чтобы палочками взять гото-
вую рыбку и переместить ее в кипящее 
масло на сковородку... 

Через 20 минут все были сыты и 
довольны. А меня тут же бросились обури-
вать мужики, которые сразу распугали всю 
рыбу. После чего стали очень уважитель-
но смотреть на мою махалку, спрашивать, 
сколько она стоит и где можно купить... 

А ведь весь секрет был не в махалке и 
блесне, а в том, чтобы отойти на три метра 
в сторону и правильно выбрать место. Ну, 
хотя и в махалке тоже... Да и руки, которые 
играют блесной, должны быть умелые... 

В общем, отдохнули отлично, обратный 
путь был без остановок – быстрее бы дое-
хать и устроить хорошую баню любителю 
тухляка. 

НЕРЕСТОВАЯ НАВАГА
Звонят знакомые с Найбы, пошла нава-

га, крупная, с икрой, нерестовая, иногда 
попадается зубарь. Крупный, до 40 см – 
пока редкость, но мелкого много. Для нава-
ги – снасть традиционная: красный или 
розовый Booler, небольшой пилькер или 
джиг до 12 граммов. На крючок можно 
делать подсадку из морского червя или 
вареной креветки – так ловится лучше. 

Заразная это штука – рыбалка. Если 
долго не выезжать, то тяга ослабевает, 
переходит как бы в хроническую форму 
ожидания, но стоит только раз съездить – 
и уже не остановишь, используешь любую 
возможность, все бросаешь и снова нама-
тываешь километры, чтобы оказаться у 
лунки. 

Мне часто задают вопрос – какая 
гирлянда на зубаря лучше. На этот 
вопрос невозможно ответить однознач-
но. Каждому, как говорится, овощу – свое 
время, это относится и к зубарю. Сегодня 

он будет клевать светло-зеленую нитку, по 
виду напоминающую водоросли, которыми 
сейчас питается корюшка. Эти водоросли 
содержат много хинина, необходимого для 
формирования икры и подготовки рыбы к 
нересту. Водоросли созревают и из светло-
зеленых превращаются в темно-зеленые. 
Этот процесс протекает несколько меся-
цев, но изменяется каждую неделю. Чем 
ближе к весне, тем более темные насадки 

нужно применять. Также у корюшки есть 
потребность побаловаться живцом, для 
этого косяки уходят на глубину охотить-
ся на песчанку (есть такая рыбка, похожая 
на малька сайры). Короткое время корюш-
ка питается и планктоном (красно-бурые 
нити на леске).

Иногда она капризничает и, как бере-
менная женщина, хочет чего-то особен-
ного. Сейчас многие спрашивают гир-
лянду Hayabusa. Я понимаю, о чем идет 
речь, но... Hayabusa – это японская ком-
пания, которая занимается производством, 
в ее каталогах сотни разных гирлянд, сна-
стей, одежды и т. п., и все для рыбалки. А 
рыболовы имеют в виду одну-единствен-
ную гирлянду HS-533 с синими крючками, 
которая сработала по корюшке в сахалин-
ских водах. Начинает она ловить во вто-
рой половине марта, когда к берегу подхо-
дит криль (одно из его названий – химера). 
Особенностью химеры является свечение в 
ультрафиолетовых лучах и богатое содер-
жание веществ, необходимых корюшке для 
правильного формирования икры и подго-
товки к нересту.

Сейчас косяки зубаря только форми- 
руются, поэтому клев нестабильный, во 
многом зависит от погоды, давления и 
наличия кормовой базы. А кормовая база 
сейчас – это в основном мелкие рачки, 
бокоплавы, планктон. Они сильно зависи-
мы от приливно-отливных течений. 

На мысе Свободный, несмотря на 
запрет и слабый лед, уже ловили. Уловы 
пока небольшие, до 40 штук корюшки за 
день и немного наваги. До конца января 
небольшие стайки зубаря будут собираться 
в один большой, просто огромный косяк, 
который будет подчиняться законам при-
роды и своим вожакам. Косяк будет пере-
мещаться по заливу, нагуливаться, гото-
виться к нересту и радовать рыболовов. 

Однако не стоит торопиться и выходить 
на опасный лед, лучше подождать условий, 
когда ледяное поле хорошо смерзнется и 
будет безопасным. Никакая рыбалка не 
идет в сравнение с человеческой жизнью. 
Берегите себя и не рискуйте напрасно. 

Всем хорошей погоды, отличного 
настроения и вкусного ужина. 

Экстремал 

Для наваги – снасть тра-
диционная: красный или 

розовый Booler, небольшой 
пилькер или джиг 

до 12 граммов. На крючок 
можно делать подсадку 
из морского червя или 

вареной креветки – так 
ловится лучше. 

АДРЕС: УЛ. САХАЛИНСКАЯ, 68, 3-Й ЭТАЖ, 

ТЕЛ. 72-27-00

КАПИТАН НЕМОМАГАЗИН

• АКВАРИУМЫ (В НАЛИЧИИ И НА ЗАКАЗ)
• ОБОРУДОВАНИЕ И ДЕКОРАЦИИ 
    ДЛЯ АКВАРИУМОВ

• АКВАРИУМНЫЕ РЫБКИ 
    И РАСТЕНИЯ
• КОРМ ДЛЯ РЫБОК
• УСЛУГИ 
    ПО ОБСЛУЖИВАНИЮ 
    И ОФОРМЛЕНИЮ 
    АКВАРИУМОВ

После затяжных новогодних праздников, да и без них тоже, 
рыбалка – отличный способ релаксации
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КОМФОРТ ВОЗДУШНОГО 
ПРОСТРАНСТВА
Система отопления «теплый пол» стала популярна относительно 
недавно, хотя имеет многолетнюю историю
В ОПТИМАЛЬНОМ РЕЖИМЕ
Зима вовсю правит бал, а значит, самое 

время поговорить об утеплении дома. 
Существует суждение, что теплый пол – 
это избыточное и дорогостоящее удоволь-
ствие. Но так ли это? Известно, что теплые 
полы являются одной из самых экономич-
ных систем отопления. При ее использо-
вании вся площадь пола преобразуется в 
огромную батарею. При этом тепло равно-
мерным термическим потоком распределя-
ется по всей комнате, что также содейству-
ет хорошему прогреву воздуха в квартире 
и экономии средств на отопление. 

Механизм работы такой системы обо-
грева заключается в высочайшей теплоем-
кости керамики и бетона. Семьям с детьми 
он тем более необходим, так как в детском 
возрасте организм малышей более воспри-
имчив к перепадам температур. 

Уже немало лет среди домовладель-
цев идет спор: что лучше – теплый пол 
или батареи? Ответить однозначно на этот 
вопрос невозможно. Обе системы имеют 
свои достоинства и недостатки. Давайте 
рассмотрим их по порядку, и, возможно, в 
процессе анализа получим более объектив-
ную картину.

Радиаторная система отопления исполь-
зуется достаточно давно, она повсеместно 
применялась в строительстве многоквар-
тирных домов, как стандартный вариант, 
который хорошо прижился у нас еще со 
времен Советского Союза. Скорее всего, 
это объясняется не столько достоинства-
ми этой системы отопления, сколько более 
низкой ценой на материалы и комплекту-
ющие. Да и сам процесс был уже отла-
жен настолько, что принял государствен-
ные масштабы.

Батареи отопления, которые устанавли-
вались в квартирах, изготавливались преи-
мущественно из чугуна, а для придания им 
эстетичного вида их покрывали краской. У 
таких радиаторов был один очень суще-
ственный плюс – они достаточно долго 
могли сохранять и отдавать накопленное 
тепло. Однако чтобы чугунный радиатор 
набрал нужное количество тепла, требова-
лись значительные затраты энергии.

Как отмечается на сайте http://
tedremont.com, батареи до сих пор пользу-
ются огромной популярностью и являются 
основной системой отопления как в квар-
тирах, так и в частных домах.

Сегодня радиаторы изготавливают из 
различных материалов и разной формы. 
Все преобразования имеют одну цель – 
при максимальной отдаче тепловой энер-
гии сократить затраты на теплоноситель.

В то же время систему водяного тепло-
го пола принято считать самой выгодной 
и безопасной. Если радиаторы требуют 
постоянного ухода за внешним видом, то 
для теплого пола это не нужно, поскольку 
вся конструкция находится под напольным 
покрытием и не видна. 

Такая система отопления предотвра-
щает появление грибков или плесени под 
декоративным напольным слоем, особен-
но это касается помещений с повышен-
ной влажностью. Для ванной комнаты она 
будет просто идеальным решением. 

Еще один немаловажный момент – 
теплый пол равномерно распространяет 
тепло в пространстве, не создавая при этом 
сильных воздушных потоков, как следствие 
– пыль не разносится по комнате. 

В случае с некоторыми радиаторами 

все выглядит наоборот – пыль просто 
витает в пространстве, разносимая тепло-
вым потоком, который от них исходит.

Очевидный факт – в последние годы 
усиливается интерес жильцов к систе-
ме отопления «теплый пол». Сейчас она 
очень популярна и используется в каче-
стве основной все чаще. 

Впрочем, многие предпочитают вари-
ант, когда присутствуют две системы – 
и батареи, и теплый пол. Это очень удоб-

но, например, для ванной комнаты, гости-
ной или кухни. В таких случаях одна 
система отопления основная, а другая 
дополнительная.

Отдельно надо сказать об интерьере. 
Теплый пол, как альтернатива для радиа-
торных батарей, предполагает минималь-
ное количество мебели в помещении и 
полное отсутствие ковровых напольных 
покрытий, так как они будут преградой на 
пути теплового потока. 

ВАРИАНТЫ ВЫБОРА
Теплый пол считается наиболее ком-

фортной системой по сравнению с систе-
мой радиаторного отопления. Он может 
иметь несколько вариантов исполне-
ния, в зависимости от теплоносите-
ля. Существуют следующие виды теплых 
полов: электрический, водяной и инфра-
красный. Это может быть электрический 
кабель, инфракрасная пленка или жидкие 
носители. Но различие не только в этом, 
каждый из них имеет свою степень эко-
номичности. Наиболее выгодным приня-
то считать водяной теплый пол, плюс ко 
всему сказанному он самый экологичный 

и безопасный для здоровья. Особенно 
хороша данная система в ванной комнате. 
Все-таки здорово ощутить приятное при-
косновение тепла босыми ногами после 
принятия горячей ванны.

Воздушное пространство комнаты, где 
есть батарея, будет значительно отличать-
ся от воздуха в комнате с теплым полом. 
Почему? Здесь достаточно вспомнить 
закон физики: теплый воздух стремится 
вверх, а холодный – вниз. Вот и получа-
ется, что ноги мерзнут, а голова перегре-
вается. В случае с теплым полом происхо-
дит равномерное распределение теплых и 
холодных воздушных масс.

Конструкция электрических полов 
очень проста и состоит из алюминиевых 
матов, которые имеют толщину несколь-
ко миллиметров, и хромированного или 
медного кабеля. Для укладки необходи-
мо подготовить ровную поверхность, для 
этого используют бетонную стяжку. Затем 
на поверхность кладут теплоизоляционный 
материал, к которому прикрепляют элек-
трический кабель.

Так как ванные комнаты обычно 
небольших размеров, применение электри-
ческих теплых полов не будет затратным. 

К тому же существует возможность само-
стоятельной регуляции подачи электро-
энергии, тем самым можно сделать темпе-
ратуру пола выше или ниже. 

К достоинствам электрического тепло-
го пола можно отнести следующее – дли-
тельный срок использования, такой пол 
можно устанавливать в домах любо-
го типа. Но существуют и недостатки – 
нагревательный кабель нельзя укладывать 
в местах, где находится сантехника, воз-
можна деформация напольного покрытия 
из-за быстрого нагрева.

У водяных теплых полов в качестве 
теплоносителя используется вода, кото-
рая берется из центральной отопительной 
системы.

Сам процесс монтажа такого пола не 
требует специальных знаний и навыков. 
Необходимо подготовить основание – ров-
ную гладкую поверхность. Затем на осно-
вание укладывается теплоизоляционный 
материал и труба нужного диаметра. Все 
это заливается стяжкой, поверх которой 
ложится керамическая плитка. Водяные 
теплые полы абсолютно безвредны для 
человеческого организма.

К достоинствам водяного пола можно 
отнести следующее: высокая экологич-
ность, удобство в эксплуатации, малые 
финансовые затраты при установке, нагре-
вание происходит постепенно, благодаря 
этому не портится напольное покрытие.

Пока еще менее распространена систе-
ма инфракрасных теплых полов. Этот вид 
напольного отопления появился совсем 
недавно и является разновидностью элек-
трических теплых полов. Данная конструк-
ция включает в себя нагревательную плен-
ку, соединенную с источником электриче-
ства, терморегулятор, изоляторы и сенсор 
температуры. Достоинства этого вида: 
удобство монтажа (не нужно заливать 
стяжку и поднимать уровень пола), парал-
лельное соединение нагревательных полос 
(если одна из них перегорит, система про-
должает работать).

К недостаткам можно отнести то, что 
инфракрасный теплый пол имеет электро-
магнитное излучение, что может сказаться 
на самочувствии жильцов.

И все же любой из перечисленных 
видов доставит массу положительных эмо-
ций в холодное время года.

Подготовила Татьяна ЕГОРОВА 
egorovati@yandex.ru 

По материалам интернет-сайтов
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СТАТУС «ВИНОВЕН»
Кому-то из участников ДТП придется взять на себя ответственность 

В СТРЕССОВОЙ СИТУАЦИИ
Их работу не ценят. Да и вообще люди 

предпочитают с ними не встречаться. 
Потому что в противном случае это означа-
ет, что у вас неприятности. Как минимум с 
вашей машиной… 

На днях корреспондент «Губернских 
ведомостей» побеседовал с майором поли-
ции, врио заместителя начальника ОГИБДД 
УМВД России по г. Южно-Сахалинску 
Сергеем Трясовым, который одновременно 
руководит отделением по учету и оформ-
лению ДТП. Работают там те самые инспек-
торы, с которыми мы сталкиваемся, попа-
дая в ДТП. 

Интересный момент – интервью могло 
бы состояться в кабинете, дают объясне-
ния участники дорожно-транспортных про-
исшествий. Однако С. Трясов повел меня в 
другой кабинет, сказав, что в первом пло-
хая аура. Да и откуда там взяться хорошей, 
если приезжающие для установления обсто-
ятельств ДТП люди постоянно конфликтуют 
и между собой, и с инспекторами. 

Впрочем, последние, по их словам, отно-
сятся к этому спокойно – такая работа…

В отделении должно работать 18 сотруд-
ников. Сейчас их 16 (в том числе две жен-
щины), еще два места вакантны. Кстати, 
пользуясь случаем, начальник пригласил на 
работу желающих с высшим юридическим 
образованием, охарактеризовав работу так: 
«Сложно, но необходимо». 

Вообще, любая работа с людьми доволь-
но специфична. Но здесь еще и дополни-
тельная трудность – приходится работать 
с участниками ДТП, которые, как правило, 
находятся в стрессовой ситуации. Если не 
рассматривать какие-то трагические слу-
чаи, а лишь «механические» ДТП, в кото-
рых пострадали только автомобили, все 
равно одна сторона будет виновной, а дру-
гая нет. Кому-то убытки возместит страхо-
вая компания, кому-то придется оплачивать 
ремонт самостоятельно. Отсюда и вечный 
конфликт.

– ДТП само по себе не вызывает у 
людей позитива, – поясняет С. Трясов. – 
Бывает, приезжаешь по вызову, а люди 
дерутся. Громкие выяснения отношений 
вообще в порядке вещей. 

Порой участники ДТП проявляют агрес-
сию и в отношении инспекторов. Сергей 
вспоминает случай, когда экипаж вые-
хал к месту ДТП на перекрестке проспекта 
Победы и улицы Комсомольской, а там пья-
ная компания стала кидать в них бутылка-
ми из-под пива. Бывали случаи, когда при-
ходилось применять табельное оружие…  А 

статус «виновен» – вообще отдельная тема.
– Приезжаешь на место ДТП, стоят две 

женщины. «Я не виновата», – говорит одна. 
«И я не виновата», – говорит другая. Обе 
они, естественно, уже позвонили своим 
мужьям, обрисовали ситуацию со своей 
точки зрения. И те, конечно, согласились 
с их «невиновностью», – рассказывает мой 
собеседник. 

«Я ЖЕ НЕ ЧЕРТЕЖНИК!»
Чтобы разгрузить инспекторов ГИБДД, 

не так давно в России был введен так назы-
ваемый европротокол – форма, позволяю-
щая участникам ДТП оформить его само-
стоятельно, без участия полиции. Однако 
для этого необходимо соблюсти несколь-
ко условий. 

Первое – кто-то должен признать 
себя виновным. Второе – сумма ущер-
ба не должна превышать 25 тыс. рублей 
(если оба участника ДТП приобрели полис 
ОСАГО после 2 августа 2014 года, то  
50 тыс. рублей). И третье – необходимо 
заполнить извещение о ДТП и нарисовать 
схему происшествия. 

– Каждый этап вызывает у людей 
заминки, – комментирует С. Трясов. – 

Доходит до того, что участники ДТП про-
сят заполнить извещение инспектора, хотя 
там нет ничего сложного. Чего уж гово-
рить о том, когда речь заходит о самосто-
ятельной зарисовке ДТП. «Я же не чертеж-
ник!» – восклицает человек. Так и я тоже 
не имею специального образования по чер-
чению, – говорит Сергей. – Но ведь никто 
не просит изображать что-то высокохудо-
жественное. Нарисовали дорогу, два пря-
моугольника (схематичное изображение 
ваших машин), стрелками указали направ-
ление движения… Вот и все.

И тем не менее большинство все 
равно не может или не хочет разбирать-
ся самостоятельно, продолжая ожидать 
инспектора.

– Ну и, конечно, масса случаев, когда 

оба участника ДТП не признают свою вину, 
– поясняет С. Трясов. – Один считает, что 
он поехал на зеленый свет, и другой думает 
так же. Тогда приходится изучать видеоза-
писи и доказывать виновному, что он все-
таки ошибся в своих показаниях. Причем, 
как правило, намеренно. 

«А, ПРОСКОЧУ!»
Можно много говорить о плохом каче-

стве дорог, о том, что инспекторы приез-
жают через несколько часов после вызо-
ва. Но то, что люди в ситуации с ДТП 
часто не могут обойтись без конфликта, а 
то и без драки, к сожалению, говорит об 
их невоспитанности. Она же и провоциру-
ет значительную часть дорожно-транспорт-
ных происшествий. «А, проскочу!» – дума-
ет один водитель и выезжает на красный 
свет. «Но я же тороплюсь!» – думает дру-
гой и подрезает соседа. Третий и вовсе не 
считает зазорным выехать в город, буду-
чи подшофе…

– Еще одна причина роста ДТП – 
излишнее скопление автомобилей, – счи-
тает С. Трясов. – В Южно-Сахалинске их 
и так много, а в праздники, например, это 
количество увеличивается еще и за счет 
приезжих со всей области. И все куда-
нибудь едут, торопятся…

Спрашиваю про какие-нибудь интерес-
ные случаи, особенно на праздники. Сергей 
вспоминает, что пару раз перед Новым 
годом люди, ДТП которых как раз оформ-
ляли, удивлялись, что инспекторы  будут 
работать и в двенадцать ночи. 

Конечно, те, кто не сталкивался, не 
знают, что сотрудники ГИБДД работают 

в любую погоду, в любое время суток, в 
выходные и в праздники. 

Одному из них – лейтенанту полиции, 
инспектору отделения по учету и оформ-
лению ДТП, самому молодому бойцу под-
разделения Станиславу Семченко – всего 
23 года. Пришел в органы МВД вслед за 
отцом. Сейчас тот уже на пенсии, но за 
время работы успел шесть раз побывать в 
Чечне в годы военного конфликта.

Станислав работает всего полтора 
года. Однако, поскольку годы обучения в 
Дальневосточном юридическом институте 
МВД РФ в Хабаровске входят в стаж, его 
трудовая книжка выглядит солидно.

Лейтенант проходил практику в 
Хабаровске, затем – в Южно-Сахалинске, 
знаком со спецификой работы многих под-
разделений, однако для себя выбрал имен-
но этот отдел. Профессия Станиславу нра-
вится даже несмотря на то, что в силу 
возраста ему чаще, чем товарищам, прихо-
дится испытывать на себе всплески агрес-
сии и грубость. 

– Я считаю, что работа в органах – 
хороший вариант для молодого специ-
алиста, – говорит молодой инспектор. – 
Начиная с момента обучения, ты обеспечен 
форменной одеждой, студентов бесплатно 
кормят, предоставляют общежитие, платят 
стипендию. Да и на службе не надо начи-
нать с маленькой зарплаты, как во мно-
гих других организациях. Так что я своим 
выбором доволен. 

Татьяна ТИХОНОВА 
vedomosti@skr.su

ДИАГНОСТИКА
ОБСЛУЖИВАНИЕ
РЕМОНТ

АВТОМОБИЛЕЙ FORD

ЗАПЧАСТИ В НАЛИЧИИ  
И НА ЗАКАЗ

ТЕЛ. 26-79-79
Лицензия № C-ДЕ. МТ 25. В. 01395

SAKH.FORD.TR@MAIL.RU
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Кому-то убытки возме-
стит страховая компания, 
кому-то придется оплачи-
вать ремонт самостоя-
тельно. Отсюда и вечный 

конфликт.

ОСТОРОЖНО, ДЕТИ!
Сотрудники ГИБДД напомнили о безопасности

И нспекторы ГИБДД города Южно-Сахалинска провели профилактическую акцию 
«Осторожно, дети!». Для этого выбрали площадь, на которой установлена главная 
елка областного центра. На новогодних праздниках жители города с удовольстви-

ем посещают ее, чтобы отдохнуть и покататься на ледяных горках и аттракционах.
В период зимних каникул на территории Южно-Сахалинска не зарегистрировано 

дорожных происшествий с участием детей и подростков. Однако, продолжая работу по 
профилактике ДТП с участием несовершеннолетних, инспекторы ГИБДД вновь напомнили 
горожанам о мерах безопасности в зимний период. Акцентировали внимание на том, что 
перевозить ребенка на аргамаке по пешеходному переходу очень опасно. Ребенка следует 
переводить по пешеходному переходу, крепко держа его за руку. Взрослым также следует 
помнить о том, что, катаясь с горок во дворах, многие дети съезжают на место парковки 
автомобилей. Что совсем небезопасно и чревато получением травм.

А после беседы с автоинспекторами присутствовавшим на акции детям подарили све-
тоотражающие браслеты, чтобы их путь до дома или школы стал более безопасным. 

По данным сайта www.gibdd.ru

а к ц и я 
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ПЛАВАНИЕ 
ДЛЯ САМЫХ 
МАЛЕНЬКИХ 
(ОТ 0 ДО 6 ЛЕТ)

ВОДА – ИДЕАЛЬНАЯ СРЕДА ДЛЯ РАСКРЫТИЯ ТВОРЧЕСКИХ 
СПОСОБНОСТЕЙ И РАЗВИТИЯ ИНТЕЛЛЕКТА МАЛЫША!
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 ▸ Доверие и любовь к воде
 ▸ Навыки безопасности на воде
 ▸ Закаливание

 ▸ Игры на воде
 ▸ Совместное плавание 

     с родителями

УЛ. ЕМЕЛЬЯНОВА, 21А.                         WWW.BUHTABARAHTARF.RU

ТЕЛ.: 30-16-37, 25-40-02, 46-08-00

ПОДРУЖИСЬ С ВОДОЙ!
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ГЕНЕРАЛЬНАЯ УБОРКА ОРГАНИЗМА
После новогодних каникул просто необходима разгрузка

ПОСЛЕДСТВИЯ ВЕСЕЛЬЯ
Праздники, которых мы с нетерпением 

ждали, пролетели и как всегда принесли 
не только много радости и общения, но и 
много еды и алкоголя. За долгие выходные 
мы съели столько неполезных вкусностей и 
подняли столько бокалов! 

Признайтесь, сколько вы прибавили в 
весе за эти 12 дней? 

Нередко после новогодней недели мно-
гие находят себя не столь привлекатель-
ными, как до нее… Лишние килограммы, 
пресловутая тяжесть в желудке и уставший 
вид не дают как следует сосредоточиться 
на делах насущных. 

Почему же вкусная еда наносит такой 
вред? По обыкновению, более вкусны 
высококалорийные продукты, которые обе-
спечивают организм энергией. При избыт-
ке таких продуктов вес увеличивается 
неизбежно.

Неповторимое наслаждение человек 
получает от сладкого, поскольку сахар 
помогает синтезу гормонов удовольствия в 
клетках головного мозга. Но при большом 
количестве сладостей нарушается углевод-
ный обмен, что способствует развитию 
сахарного диабета.

Высокую притягательность пище спо-
собны придавать жиры – носители вкусов 
и запахов тех продуктов, из которых при-
готовили блюдо. При обилии жирной еды 
в праздники организму грозит настоящее 
испытание, что вызывает обострение хро-
нических болезней желудочно-кишечного 
тракта.

Большинство людей не едят блюда без 
соли, поскольку этот компонент подчер-
кивает натуральный вкус блюд. Но соле-
ная пища провоцирует задержку жидкости 
в организме. Это приводит к повышению 
артериального давления.

Так за время новогодних пиршеств в 
нашем организме накапливается поря-
дочное количество шлаков и токсинов. 
Настало время помочь ему избавиться от 
негативных последствий.

ПОМОГУТ СОКИ И ОТВАРЫ
Начать постпраздничную терапию 

неплохо с небольшой разгрузки, или легкой 
чистки организма. Не повредит объявить 
голодовку – всего на один день, чтобы 
дать пищеварительной системе немного 
отдышаться. 

В это время нужно пить как можно 
больше жидкостей, выводящих соли и 
обладающих мочегонным эффектом. Это 
брусничный и клюквенный морсы и кисе-
ли, различные травяные чаи без саха-
ра, например оздоровительный фиточай, 
настои из тысячелистника и бессмертника. 

После праздничного застолья зачастую 
возникает изжога, с этой напастью помо-
гут справиться негазированная минераль-
ная вода (она регулирует пищеварение) и 
отвар петрушки. Откажитесь на некото-
рое время от кофе и кофейных напитков: 
в генеральной уборке организма они пло-
хие союзники.

Избавиться от шлаков и токсинов, вос-
становить функции желудочно-кишечного 
тракта поможет экстракт корня лопуха. К 
слову, его сок способен исцелить человека 
даже от пристрастия к спиртному, посколь-
ку обладает мощными антитоксическими 
свойствами.

Полезны и так называемые зеленые 
соки, они выводят все вредные и ненужные 
организму элементы (производят детокси-
кацию) и оказывают регенерирующее, омо-
лаживающее действие. Эти соки готовят-
ся из свежих овощей, фруктов и зелени. 
Они содержат большое количество хлоро-
филла – мощного источника энергии, кото-
рый к тому же поддерживает процесс очи-
щения крови и образования новых кровя-
ных телец. 

Одно из таких «зеленых снадобий» 
делается так: небольшой кочан капусты, 
1 яблоко или 2 моркови, розетку листьев 
шпината, корень сельдерея очистить, 
мелко нарезать и с помощью соковыжи-
малки приготовить сок. Этот сок называ-
ется «погонщик» – его следует разбавить  
1 стаканом кипяченой воды и сразу выпить: 
полезные вещества в свежем соке долго не 
сохраняются. 

Через день (в течение недели) за 20–30 
мин. до обеда можно выпивать стакан 

свежевыжатого сока капусты или картофе-
ля. Эти соки очень полезны для восстанов-
ления работы раздраженного после тяже-
лой и острой пищи кишечника – они обла-
дают антистрессовым, успокаивающим и 
обволакивающим действием.

При повышенной кислотности сок капу-
сты нужно поставить в емкость с кипят-
ком на 10 минут, а соку картофеля дать 
отстояться и пить только верхнюю часть 
без осадка.

УДАР ПО ПЕЧЕНИ
Орган, на который приходится основ-

ной удар неправильного образа жизни, – 

печень. Жирная пища, алкоголь, недоброка-
чественные продукты отрицательно влия-
ют на эту немаловажную часть организма, 
которая очищает его от всех излишеств. 
Если после праздников появилась тяжесть 
в правом подреберье, тошнота, неустой-
чивость стула, помогите своей печени 
восстановиться. 

В качестве щадящих желчегонных 
средств могут использоваться травы – 
кукурузные рыльца, мята, мелисса.

Кстати, отличное желчегонное средство 
и «очиститель» печени – отвар шиповника. 
К тому же он весьма вкусный (в отличие 
от многих травяных сборов) и, благодаря 
большому количеству витамина С, являет-
ся хорошим иммуностимулятором в зим-
нее время.

УБИРАЕМ КИЛОГРАММЫ
Еще одна беда, подстерегающая 

нас после недельного праздника живо-
та, – «растянутый» желудок. Из-за этого 
мы теряем чувство меры, нам постоянно 
хочется есть…

Как же вернуться в прежнюю форму? 
Во-первых, нужно больше пить. Жидкость 
может частично или полностью заменить 
прием пищи, что особенно актуально для 
вечерних часов.

Во-вторых, нужно есть часто, но понем-
ногу. Следует исключить из рациона муч-
ные и сахаросодержащие продукты. В пер-
вое время можно даже не ограничивать 
объем других продуктов, пока организм 
не отвыкнет от высококалорийной пищи. 
Усилят обмен веществ ананасы и грейп-
фруты. Их рекомендуется употреблять 
перед приемом пищи. 

Не ешьте на улице – продукты, которы-
ми мы привыкли перекусывать, как прави-
ло, жирные, сладкие и высококалорийные. 
Если сильно захотелось поесть вне дома, то 
лучше остановить свой выбор на фруктах.

Помимо этого, надо побольше двигать-
ся, вести активный образ жизни, занимать-
ся спортом. Какой его вид наиболее эффек-
тивно и быстро поможет сжечь калории, 
выбирайте сами, по своему вкусу. К приме-
ру, 30-минутная пешая прогулка позволит 
сжечь 120–200 калорий, а полчаса прыж-
ков через скакалку – 240–400 калорий. 
Еще лучше выйти в лес и покататься на 
лыжах, заодно подышать свежим мороз-
ным воздухом.

Именно физические нагрузки помогут 
снизить содержание холестерина в крови, 
нормализовать артериальное давление, 
активизировать кровоснабжение, укрепить 
сердечную мышцу, а также улучшить рабо-
ту мозга. Поэтому главное после любого 
бурного праздника – не хандрить, а дей-
ствовать и двигаться.

Подготовила Юлия ШИНКОРЕНКО 
vedomosti@skr.su  

По материалам интернет-сайтов

Алкоголь, сигаретный дым, 
кухонный чад, острая и жир-
ная пища и прочие «празд-
ничные излишки» не лучшим 
образом сказываются и на 
состоянии нашей кожи!
Снять отечность и уста-
лость поможет медово-яич-
ная маска. Вот ее рецепт: 
смешайте 1 яичный желток, 
чайную ложку меда, несколь-
ко капель лимонного сока 
и 1–2 ч. л. сливок. Нанесите 
смесь на лицо, прикрыв кожу 
вокруг глаз ватными тампо-
нами или марлей. Через пол-
часа смойте теплой водой.

МЕЖДУ ПРОЧИМ
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Лиц. ЛО-65-02-000155 от 21.11.2011.



Н е только астрологи и стилисты пред-
сказывают, что ждет нас в наступив-
шем году: эксперты косметологии 

и эстетической медицины тоже занялись 
прогнозами популярности косметологиче-
ских процедур. По их мнению, не послед-
ние места в ТОПе займут необычные про-
цедуры, которые стремительно набирают 
популярность у представительниц прекрас-
ного пола во всем мире. Так, к привычным 
трендам бьюти-процедур (инъекции боток-
са, фейслифтинг, лазер) добавятся пилинг 
коленей, инъекции филлеров в стопы и 
подтяжка ягодиц. 

Многие женщины страстно мечтают, 
чтобы их «вторые 90» были объемными, 
но при этом гладкими и упругими. Однако 
далеко не все могут найти время, силы 
и возможности для многочасовых трени-
ровок в спортзале. Помогает заполучить 
желаемое, к примеру, Lipofirm Plus – новый 
аппарат, локально уничтожающий жировые 
клетки, обеспечивающий упругость и хоро-
ший лифтинг кожи. 

Уникальный пилинг коленей (отбе-
ливание) предназначен для тех, у кого в 
области коленей либо лодыжек цвет кожи 
более темный, чем на остальных частях 
тела. Новая процедура помогает эффектив-
но осветлить указанные участки и удалить 
с кожи незначительные пигментные пятна 
и рубцы. 

Следующий возможный лидер рейтин-
га косметологических процедур – 2015  
– инъекции дермальных филлеров. Инъек-
ционные препараты последнего поколения 
вводят в ступни для создания подобия 
дополнительной стельки. Это позволяет 
женщинам без боли и с большим комфор-
том носить обувь на каблуках. Некоторые 
любительницы экстремально высоких 
каблуков и узконосых туфель к инъек-
циям дермальных филлеров добавляют 
процедуру липосакции пальцев ног. Эти 
модные тенденции в мире косметологии 
могут еще не скоро дойти до Сахалина. 
Поэтому сегодня мы расскажем, как спра-
виться с подобными проблемами, не выез-
жая за пределы острова. 

ЧТО МОЖЕТ ПРЕССОТЕРАПИЯ 
Собираясь летом на пляж, каждая тре-

тья женщина придирчиво разглядывает 
себя в зеркало и думает: «Вот к следующе-
му лету я точно приведу фигуру в порядок! 
Прямо зимой начну, в январе!». А потом 
наступает январь, на улице холодно, орга-
низм требует горячего шоколада и сдобной 

булочкой, а о физкультуре и слышать не 
желает. Весной нас повсюду подстерегают 
ОРВИ и авитаминоз, и в итоге лето насту-
пает – а мы опять не в форме. И гран-
диозные планы откладываются на следую-
щий год. 

Самое лучшее, что вы можете сделать 
в эти январские дни для своей фигуры – 
прямо сейчас пересмотреть свое питание и 
найти хотя бы 15 минут в день для неболь-
шой зарядки. Благо во всемирной паути-
не сегодня полно советов по правильному 
питанию и самых разных фитнес-программ 
– как для новичков, так и для продвину-
тых пользователей.

Однако, как я уже говорила выше, 
многим женщинам гораздо проще найти 
финансовые средства на салонные проце-
дуры, чем силы на зарядку. Это, к счастью, 
тоже выход. В первую очередь нас обыч-
но беспокоит целлюлит на пятой точке, и 
уж с ним-то в салонах справляться умеют!

Самая привычная классическая про-
цедура, помогающая бороться с целлюли-
том и жировыми отложениями, – это мас-
саж. Для того чтобы увидеть эффект от его 
воздействия, нужно пройти курс из 10–12 
процедур. 

Замечательная возможность быстро 
и приятно избавиться от «апельсиновой 
корки» и придать ягодицам соблазни-
тельные округлые формы – LPG-массаж. 
Процедура основана на комплексном воз-
действии, которое складывается из меха-
нического разминания самодвижущими-

ся роликами соединительной и жировой 
ткани, вибрации и вакуумной вентиля-
ции. Конечно, эта процедура гораздо 
эффективнее, чем традиционный ручной 
массаж.

Одной из самых действенных, прият-
ных и полезных процедур, которые помога-
ют приобрести подтянутые ягодицы и глад-
кую кожу, является прессотерапия. Пациент 
надевает специальный костюм, который 
подключен при помощи воздухопроводов 
к аппарату. Воздушные волны в прессоко-
стюме механически воздействуют на кожу, 
подкожно-жировую клетчатку, мышцы тела, 
а также лимфатические и венозные сосуды 
рук и ног. Это приводит к активизации ско-
рости обмена веществ и улучшению кро-
воснабжения мышц. В момент сдавлива-
ния, который составляет около 15 секунд, 

из клеток вытесняются вредные и ненуж-
ные вещества, а также лишняя жидкость. 

В островных салонах красоты вам пред-
ложат и другие процедуры, направленные 

на избавление от «апельсиновой корки» в 
проблемных зонах, повышение упругости 
и эластичности кожи. Выбор – только за 
вами. 

КОФЕЙНЫЙ СКРАБ ДЛЯ НОГ
Не думаю, что пилинг коленей – про-

цедура более актуальная, чем удаление 
того же ороговевшего слоя кожи с пяток. 
В домашних условиях привести ножки в 
порядок проще простого, но, опять же, на 
это нужно время. 

Полезный рецепт. Например, можно 
распарить кожу ступней в горячей воде, 
потереть пяточки пемзой или специаль-
ной теркой, а затем помассировать их 
со скрабом: 3 ст. ложки молотого кофе,  
1 ч. ложка какао-порошока, 1 ч. ложка 
меда, немного воды. Эту же «кашку» 

нанесите на колени, оставьте минут 
на 10 и легонько помассируйте. Смойте 
теплой водой. 

Выполняйте эту процедуру хотя бы 
два раза в неделю, и ваши ножки, в том 
числе и колени, всегда будут в идеальном 
состоянии. 

Конечно, косметологи позаботятся о 
вас еще лучше: предложат профессио-
нальный массаж стоп или парафиновую 
ванночку: на ноги накладывается пара-
финовая маска, которая прекрасно пита-
ет кожу и восстанавливает водный баланс, 
способствует заживлению трещин и ран, 
тонизирует и снимает болевые ощуще-
ния. Идеальный способ ухода за ногами 
– всевозможные спа-процедуры. Ванночка 
с лечебными травами и маслами размяг-
чает кожу и расслабляет стопы. Во время 
пилинга мастер снимает слой огрубевшей 
кожи, мозоли и натоптыши. А нанесен-
ный после этого крем увлажняет и пита-
ет кожу ног. 

Все эти процедуры, несомненно, позво-
лят решить и проблему дискомфорта при 
носке обуви на каблуках. Если, конечно, 
она не вызвана какими-либо ортопеди-
ческими проблемами – тогда вам лучше 
обратиться к врачу, а не в салон красоты. 

Кроме того, всегда покупайте удобную 
для вас обувь, не забывайте об ортопеди-
ческих стельках и силиконовых подушеч-
ках. Если день был тяжелым, вечером обя-
зательно сделайте небольшую ванночку 
для ног. 

Так что, как видите, вовсе не обязатель-
но жить в большом городе и на себе про-
бовать самые модные косметологические 
процедуры, чтобы выглядеть на отлично. 
Между тем, не за горами весна, а там и 
новое лето – может, пора, наконец, испол-
нить данное себе обещание и начать чудес-
ное преображение уже сейчас?..

Подготовила Мария КРУПЬЯНСКАЯ 
vedomosti@skr.su  

По материалам интернет-сайтов
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Хорошо тонизирует, подка-
чивает мышцы бедер обыч-
ная ходьба. Постарайтесь 
поменьше передвигаться 
по городу на транспорте, а 
больше ходите пешком. Также 
полезна для ягодиц ходьба 
по ступенькам – попробуй-
те подниматься хотя бы на 
пару этажей без лифта.

КСТАТИ

В костюме для прессотерапии исправить недостатки фигуры можно без всяких усилий

ПОСЛЕДНИЙ ПИСК… 
КОСМЕТОЛОГИИ
Какие процедуры будут модными в 2015 году и чем заменить те, 
которые еще не предлагают в салонах вашего города

Медицинский центр 
красоты и здоровья

Лиц. №65-01000118  от 28.06.2007  выд. деп. здр. Сах. обл. 

УЛ. ЛЕНИНА, 174, 
ТЕЛ.: 500-202, 72-22-43. 
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О ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ
ВАС ПРОКОНСУЛЬТИРУЕТ 

СПЕЦИАЛИСТ

 ✥ Лимфодренажные методики, миостимуляция для лица и тела
 ✥ Удаление папиллом, родинок, бородавок
 ✥ Кислородотерапия, криотерапия
 ✥ Фотоомоложение лица, фотоэпиляция
 ✥ Мгновенное лазерное удаление 

    сосудистых патологий
 ✥ Биоревитализация, биорепарация, 

    мезотерапия лица и тела
 ✥ Фракционное лазерное избавление 

    от морщин, шрамов, татуировок
 ✥ Контурная пластика лица филлерами 

    (Суджидерм, Ювидерм, Диспорт, Ростилайн и др.)
 ✥ Солярий – 10 сеансов – 1500 рублей
 ✥ Ручной массаж, массаж Старвак
 ✥ Безоперационная подтяжка лица мезонитями АФФИНЕТЕ-3D, Джетпил
 ✥ Пирсинг, татуаж
 ✥ Мезотерапия лица, тела, волосистой части головы
 ✥ Лечение пяточной шпоры, артрозов, артритов

НОВИНКА В ПОХУДЕНИИ- 
ультразвуковая кавитация, 
ударно-волновая терапияКОНСУЛЬТАЦИЯ КОСМЕТОЛОГА, 

ДЕРМАТОЛОГА, ФИЗИОТЕРАПЕВТА

Лауреаты конкурса «Лучшие товары  
и услуги Дальнего Востока–ГЕММА 2014»
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КИНОМАНИЯ

ОКТЯБРЬ
МАЛЫЙ ЗАЛ

Вопрос: какой фильм не имеет 
отношения к Марку Уолбергу?
1. «Идеальный шторм»
2. «Планета обезьян»
3. «Дневники вампира»

Ответы принимаются толь-
ко 26 января, с 11.00 до 
12.00, по тел. 42-46-08

Приз номера: пригласитель-
ный билет на одно лицо 
на фильм «Игрок»
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Одноглазый рус-
ский полководец. 6. Какой хищник самый 
большой и самый тяжелый? 10. Название 
этого понятия происходит от латинско-
го сокращения «прямая артерия». 11. «22» 
при игре в очко. 12. Способ передвижения 
птицы. 13. «Острое» архитектурное реше-
ние. 14. Название этой виртуозной пьесы в 
буквальном переводе с итальянского озна-
чает «прикосновение». 15. Любимая выпив-
ка Джеймса Бонда. 16. Способ приготовле-
ния макарон. 17. Учреждение для бюрокра-
тов. 21. Эта спортивная принадлежность 
бывает чашевидной, бокаловидной, буты-
левидной, листовидной, эллипсовидной, а 

самая известная – круглая. 25. Железо с 
«подмоченной репутацией». 27. Лаконичное 
четверостишие, повествующее о физиоло-
гических аспектах любви между дроля-
ми и милками. 28. Потчевание кота. 29. 
Что начинается вслед за ознобом? 31. 
Ярмарочное шоу. 35. Что есть число 3 для 
операции деления 23 на 5? 39. Имя артиста 
Джигарханяна. 40. Кредитное учреждение, 
с которым человек может связать себя 
обручальным кольцом. 41. Вязаная кофта, 
одеваемая через голову. 42. Часть ноги, 
которая при случае может и сверкнуть. 43. 
Назовите итальянца, который изобрел вих-
ревую ванну для домашнего пользования, 

увидев подобный бассейн в больнице, где 
лечили его сына, страдавшего ревматиче-
ским артритом. 44. Жители какого горо-
да ежедневно наблюдают объятия сестер 
Куры и Арагвы? 45. Зеленый оазис в 
асфальтовой пустыне. 46. Зачинщик, руко-
водитель, вожак. 47. Сердце южных шта-
тов США.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Вода, доведенная 
до температурной крайности. 2. Монстр 
из триллера К.И. Чуковского. 3. Рыцарский 
турнир, все и вся в железе, а что должен 
поднять рыцарь, чтобы показать свое бес-
страшие? 4. Какой город, согласно преда-
нию, возник на месте, где девушка Савва 
повстречала будущего жениха – рыбака 
Варса? 5. Суд, который никого не сажает. 6. 
«Салатный» моллюск. 7. Человек, который 
говорит о чужих недостатках, чтобы гово-
рили о его достоинствах. 8. Член экипа-
жа машины боевой. 9. Самая богатая стра-
на в мире потому, что половину ее насе-
ления составляют потомки сбежавших из 
Европы кассиров. 18. Неприятельское коль-
цо, терпеливо ждущее ключей от города. 
19. Артистический псевдоним Каштанки. 
20. Перевернутый «орел». 22. Он есть у 
аргумента, оператора, команды, параме-
тра, регистра, числа, ячейки и у каждо-
го из вас, да еще наверняка и не один, 
и разных видов. 23. Прекрасная виновни-
ца Троянской войны. 24. Эти бобы во вре-
мена Монтесумы служили деньгами. 25. 
Умоисступление. 26. Площадь в английской 
системе мер, которую за день вспахивает 
пара волов. 30. Эта русская поэтесса, по ее 
же словам, родилась в один год с Чарли 
Чаплином и Эйфелевой башней. 31. Каких 
собак в старину специально тренирова-
ли для боев с быками? 32. Этот бразиль-
ский танец покорил Европу в 1989 году. 
33. Крупица минерального удобрения. 34. 
Дарственная на книге. 35. Окрысившийся 
водолаз. 36. Щель, узкое углубление в 
поверхности. 37. Огород под стеклом. 38. 
Коренные жители этого большого фран-
цузского острова говорят на итальянском 
языке.

к р о с с в о рд ы

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Обычное состоя-
ние того, кто рано встает. 9. Сосуд, необхо-
димый для того, чтобы выпить с горя. 10. 
«Точка, точка, запятая, вышла ... кривая». 
11. Хит Софии Ротару, впервые исполнен-
ный с Яаком Иолой. 12. Любимое заня-
тие скульптора. 13. Древнескандинавский 
морпех. 14. Потребитель бесплатных кало-
рий. 15. Что такое завалинка? 18. Кто, по 
велению бога Яхве, должен был принести 
в жертву собственного сына? 22. Враг так-
систов в борьбе за их правое дело. 25. 
Согласно одной версии, первоначально 
этим словом обозначали брак при изго-
товлении теплой обуви, согласно другой 
– срубленный и очищенный от сучьев 
ствол дерева. 26. Количество, характе-
ризуемое идиомой «вагон и маленькая 
тележка». 27. Участник кружка по изу-
чению природы. 28. Задиристая придир-
чивость. 29. Империалистический блок 
Великобритании, Франции и царской 
России. 30. Опрыскиватель. 33. Степная 
лисица. 37. Французская «репутация». 40. 
Городская периферия. 41. Что для чело-
века бывает медицинским, а для машины 
техническим? 42. Заграничные деньги. 43. 
Полководец, назвавший пулю – дурой. 44. 
Съедобное, портящее талию. 45. По назва-
нию этого красителя назван химический 
элемент индий. 46. Переговорное устрой-
ство, на котором можно висеть.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. В каком латвий-
ском городе проходит фестиваль «Новая 
волна»? 2. Как называются штаны, сши-
тые из генуэзской парусины? 3. Ледяная 
корка поверх разлившейся воды. 4. 
Убежденность, позволяющая давать день-
ги в долг без расписки. 5. Итальянский 
футбольный клуб «Ювентус» носит про-
звище «Старая ...». 6. Настолько острое 
оружие, что всегда следует хорошо поду-
мать, прежде чем пускать его в ход.  

7. Какая карта не принадлежит ни к 
какой масти? 8. Впечатление, пропущен-
ное через арифмометр. 15. Доносчик, 
сплетник. 16. Стрелок, не бросающий 
пуль на ветер. 17. Вояж. 19. Как назы-
вают в гостинице отъезд постояльца? 20. 
Имя актера Бандераса. 21. Это плетение 
изобрели моряки XIII века. 22. Имя писа-
теля Кэрролла. 23. Композитор Ференц 
Легар по национальности. 24. В названии 

этого государства можно услышать мле-
копитающее и возглас. 31. Проходная в 
горном хребте. 32. Фраза «На зеркало 
неча пенять, коли рожа крива» в романе 
«Ревизор». 34. Что такое абзац? 35. Трап 
на судне. 36. Пояс для маскировки теле-
сных излишеств. 37. Скажите «мой учи-
тель» по-древнееврейски. 38. Перебои с 
взаимопониманием. 39. Прародительница 
плуга.

В связи с большим количе-
ством желающих получить биле-
ты на фильмы 48-го Фестиваля 
японского кино, организатора-
ми принято решение установить 
следующий ПОРЯДОК ВЫДАЧИ 
БИЛЕТОВ:
21 января — на сеансы 23 и 24 
января; 
22 января — на 23 и 24 января; 
23 января — на 23 и 24 января; 
24 января — на 24 и 25 января;  
25 января — на 25 и 26 января;
26 января — на 26 и 27 января;
27 января — на 27 января.

Администрация ККЗ 
«Комсомолец»

НОВОСТИ
СТАТЬИ
ФОТО
ВИДЕО
ОНЛАЙН-КОНФЕРЕНЦИИ
СПЕЦПРОЕКТЫ
АФИША

ВСЕ  САМОЕ
       ИНТЕРЕСНОЕ
                 НА  САЙТЕ 
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ТЕПЛОСЧЕТЧИКИ
ПРОЕКТИРОВАНИЕ, МОНТАЖ, 
ПОСТАВКА ОБОРУДОВАНИЯ. 
РАБОТАЕМ ПО ВСЕЙ ОБЛАСТИ

Консультации по всем вопросам, 
связанным с системами учета 
энергоресурсов, регулирования 
теплопотребления, комплексной 

автоматизации инженерных систем.
СЕРВИСНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 
И РЕМОНТ ОБОРУДОВАНИЯ.

ООО «СТРОИТЕЛЬНО-
ПРОМЫШЛЕННАЯ КОРПОРАЦИЯ»

693000, г. Южно-Сахалинск, ул. Лермонтова, 97-1.
Тел.: 8 (4242) 40-16-99, 8-914-646-95-55

694620, Сахалинская область, 
г. Холмск, ул. Пригородная, 2.

Тел.: (42433) 5-83-24, т./ф. 2-06-61.
E-mail: spk.kholmsk-vb@yandex.ru
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эксклюзивный дилер в Сахалинской области
ООО «НЕФТЕГАЗСНАБ» 

Моторные: М-8В; М-10Г2; М-10Г2 (К); М-10ДМ; М-8Г2; М-8Г2 (К); М-8Д(М); М-14В2; М-10В2; 
М-10Г2ЦС; М-14Г2ЦС; М-16Г2ЦС; М-14Д2; Масло М6з/10 В; Турбо Универсал SAE 15W-40, API CD.
Масла серии Премиум SAE 5W-40, API CI-4/CG-4/SL; SAE 10W-40, 
API CI-4/SL; SAE 15W-40, API CI-4/SL. 
Масла серии Приоритет SAE 10W-30, API CH-4/SL; SAE 10W-40, 
API CH-4/SL; SAE 15W-40, API CH-4/SL.
Масла серии Экстра SAE 10W-40, API CF-4/CF/SG; SAE 15W-40, 
API CF-4/CF/SG; SAE 20W-50, API CF-4/CF/SG.
Гидравлические: ИГП-18; ИГП-30; ИГП-38; ИГП-49; ИГП-72; ИГП-114; 
ИГП-152; МГ-68В; МГЕ-46В; вся линейка масел Gazpromneft Hydraulic HVLP; Sibi Motor ВМГЗ.
Редукторные: ИТД-68; ИТД-100; ИТД-150; ИТД-220; ИТД-320; ИТД-460; ИТД-680; СLP-68; СLP-100; СLP-150; 
СLP-220; СLP-320; СLP-460; WS-100; WS-150; WS-220.
Трансмиссионные: Супер Т-2 (SAE 80W90) GL-5; КП-4 (SAE 80W90) GL-4; ТСП-15К.
Смазки: Шрус; Литол 24; Солидол; Графитовые жировые; Смазки литиевые ЕР; Steelgrease CS; 
Supergrease CX; Metalgrease AC; G-Energy LX EP; Grease LTS;.
Технические жидкости: ТОСОЛ; жидкость тормозная DOT 4; G-Energy Antifreeze; ЖСО G-Energy 
Expert ScreenWash.
Энергетические: Тп-22С; Turbine Oil 32; КС-19п; И-12А; И-20А; И-50А.

ПРОДУКЦИЯ МИРОВОГО КАЧЕСТВА 
ПО ДОСТУПНЫМ ЦЕНАМ

г. Южно-Сахалинск, ул. Лермонтова, 97/1, тел./факс 8 (4242) 77-41-40.
г. Холмск, ул. Пригородная, 2, тел./факс 8 (42433) 2-03-58.

Е-mail: ngsnab@rambler.ru

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД «СОВА», ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 3:

По горизонтали: 1. Эрудит. 6. Оселок. 10. Мозоль. 12. Пискля. 14. Горе. 17. Шаль. 
18. Ложбина. 19. Конь. 20. Кекс. 22. Поп. 23. Индюк. 24. Аул. 26. Ар. 27. До. 28. Ром. 
30. Варяг. 32. Бас. 33. Клипсы. 35. Лагерь. 37. Вирус. 38. Анфас. 42. Посол. 43. Ерш.  
44. Пинок. 49. Арес. 51. Надпись. 52. Поле. 54. Ожог. 57. Бобр. 59. Тик. 60. Облучение. 65. Бра.  
66. Ом. 67. Фру. 68. Гул. 70. Ад. 71. Цифра. 74. Орден. 76. Ярмарка. 78. Прикуп. 79. Резина.  
80. Театрал. 82. Политик. 83. Ноктюрн. 84. Мяч. 85. Отара. 86. Четки.

По вертикали: 2. Ум. 3. Дог. 4. Изотоп. 5. Тор. 6. Оса. 7. Склока. 8. Ель. 9. Ля.  
11. Лель. 13. Ишак. 15. Ржанка. 16. Пилюля. 19. Король. 21. Сударь. 22. Парк. 25. Лось.  
29. Ми. 30. Выгул. 31. Глина. 32. Бе. 34. Привоз. 36. Графит. 39. Побег. 40. Трепач.  
41. Короб. 45. Нажим. 46. Карл. 47. Ясон. 48. Зебра. 50. Рок. 53. Лоб. 54. Оторопь.  
55. Торф. 56. Неуд. 58. Радикал. 61. Буря. 62. Ус. 63. Еж. 64. Игра. 67. Фигурист. 69. Лепесток.  
72. Артек. 73. Мантия. 74. Океан. 75. Вихор. 77. Вихрь. 80. Тигр. 81. Ложе.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ ПРАВИТЕЛЬСТВА САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ 

от 24 ноября 2014 г.                     № 576                          г. Южно-Сахалинск 
Об обеспечении бесплатного доступа к информации о поставщиках социальных 

услуг, предоставляемых ими социальных услугах, видах социальных услуг, 
сроках, порядке и об условиях их предоставления, о тарифах на эти услуги, 

в том числе через средства массовой информации, включая размещение 
информации на официальных сайтах в сети Интернет

В целях реализации положений пункта 15 статьи 8 и статьи 13 Федерального 
закона от 28.12.2013 № 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в 
Российской Федерации» Правительство Сахалинской области постановляет:

1. Утвердить Порядок обеспечения бесплатного доступа к информации о постав-
щиках социальных услуг, предоставляемых ими социальных услугах, видах социаль-
ных услуг, сроках, порядке и об условиях их предоставления, о тарифах на эти услу-
ги, в том числе через средства массовой информации, включая размещение инфор-
мации на официальных сайтах в сети Интернет (прилагается).

2. Опубликовать настоящее постановление в газете «Губернские ведомости» и раз-
местить на официальном сайте Губернатора и Правительства Сахалинской области.

3. Настоящее постановление вступает в силу с 01 января 2015 года.

С. Г. ШЕРЕДЕКИН,  
исполняющий обязанности председателя Правительства Сахалинской области

УТВЕРЖДЕН
постановлением Правительства Сахалинской области от 24 ноября 2014 г.  № 576

 ПОРЯДОК
 обеспечения бесплатного доступа к информации о поставщиках социальных 
услуг, предоставляемых ими социальных услугах, видах социальных услуг, сро-

ках, порядке и об условиях их предоставления, о тарифах на эти услуги, 
в том числе через средства массовой информации, включая размещение 

информации на официальных сайтах в сети Интернет
1. Настоящий Порядок разработан в соответствии с Федеральным законом от 

28.12.2013 № 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в Российской 
Федерации» с целью обеспечения бесплатного доступа к информации о поставщи-
ках социальных услуг, предоставляемых ими социальных услугах, видах социальных 
услуг, сроках, порядке и об условиях их предоставления, о тарифах на эти услуги, 
в том числе через средства массовой информации, включая размещение информа-
ции на официальных сайтах в информационно-телекоммуникационной сети Интернет 
(далее соответственно – доступ к информации, сеть Интернет).

2. Порядок устанавливает правила обеспечения доступа к информации (сведе-
ниям) о поставщиках социальных услуг, размещаемой министерством социальной 
защиты Сахалинской области (далее – Министерство).

3. На информационных стендах в здании Министерства размещаются и поддер-
живаются в актуальном состоянии следующие сведения:

3.1. график работы Министерства;
3.2. контактная информация о должностных лицах Министерства, 
ответственных за обеспечение выполнения Министерством полномочий в сфере 

социального обслуживания граждан;
3.3. реестр поставщиков социальных услуг;
3.4. иные сведения в соответствии с законодательством Российской Федерации и 

Сахалинской области.
4. На официальном сайте Министерства в сети Интернет размещаются и поддер-

живаются в актуальном состоянии следующие сведения:
4.1. график работы Министерства, почтовый адрес, номера телефонов, адреса 

интернет-сайта и электронной почты, по которым получатели социальных услуг 
могут получить необходимую информацию;

4.2. порядок предоставления социальных услуг;
4.3. перечень социальных услуг, предоставляемых поставщиками социальных услуг;
4.4. реестр поставщиков социальных услуг;
4.5. тарифы на социальные услуги.
5. Министерство публикует в средствах массовой информации сведения о постав-

щиках социальных услуг, предоставляемых ими социальных услугах, видах социаль-
ных услуг, сроках, порядке и об условиях их предоставления, о тарифах на эти услуги.

ПРОДАЮ
1/2 коттеджа на  

ул. Бе ло каменной (2 этажа, 
6 комнат, 120/200 кв. м, 
большой холл, кухня, под-
вал, подземный гараж 
на 2 машины, 2 сануз-
ла, капитальный забор, 
земля 10 сот. в собствен-
ности + 2 сот. в аренде)  
за 12,5 млн. руб. Тел. 
26-23-06. 

земельный участок под 
ИЖС (907 кв.м, р-н объезд-
ной дороги на Троицкое). 
Тел. 25-16-96.

в связи с переездом – 
дом за 7300000 руб. Возм. 
ипотека. Внутри предчисто-
вая отделка – 4 спальни, 
кухня-гостиная, гардероб-
ная, два туалета, ванная, 
большая теплая простор-
ная веранда. Скважина 
20 м, вода чистая питье-
вая. Участок 20 соток, 
сухой. Хозяйственные 
постройки, погреб, сруб 
под баню, огород, моло-
дые плодовые деревья, 
ягодные кусты, цветни-
ки. Троицкое. Рассмотрю 
все варианты. Тел. 27-50-00 
(8-914-757-50-00). 

капроновую сеть на 
теплицу и для кур (защи-
та от ворон). Тел. 22-57-74.
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